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Desde la Comunidad y las Instituciones,
Fortaleciendo la Igualdad, la Autonomia

y la no Violencia contra Ninas, Ninos,
Adolescentes y Mujeres en el Estado de
Oaxaca.

Programa de Apoyo a las Instancias de Mujeres en
las Entidades Federativas

PAIMEF 2020
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Capacitacion “Como |
Primer Respondiente ‘ Mejora en |la
Para la Atencion a JE bEmElED E 128 32 atencion a
Mujeres en Situacion sindicos, sindicas horas de mujeres en
de Violencia de repres.entante:c,. de capacitacion. situacion  de
S Agencias Municipales. violencia de
género en
municipios con
AVGM.
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Especializado para la

Incorporacion del 59 i|.1tegr?ntes del 125 Magistradas,
Enfoque de Género e funcwnarl?c?o del horas de magistrados,
Interseccional en las Poder Judicial del capacitacion Juezas, Jueces
Resoluciones Estado de Oaxaca. capacitados con
Jurisdiccionales. ptlerspectiva de
género y
enfoque

interseccional.
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Se brindé 14 /10 423 /440
contencion sesiones de sesiones de
Programa de emocional a contencion terapia
Contencion 45/ 44 grupal. individual .
Emocional de la profesionistas.

Secretaria de las

Mujeres de & a %
Oaxaca. i 51 =
%’l ”f#ﬂ %

Se fortalecio a las profesionistas con videos de
ejercicios de respiracion y relajacion.

* Se realizd una evaluacion final de las 45
profesionistas para detectar posible sindrome de
burnout y otras condiciones que hicieran que no
estuvieran aptas para continuar.
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Estrategia de Difusion ® o AN i j

e Informacion en el
Marco de la

Declaratoria de Alerta ‘ 16,200/ 5,627

““““ (i smaaainir

de Violencia de '
Género para el Estado IpEisiees Difusién de temas ° Carteles
de Oaxaca. relacionados conla  ° Tr|p'f|cos
violencia de género ’ AUd'Of’ .
* Capacitaciones
en las redes )
sociales de la SMO. virtuales
Continuidad de la Red de
Promotoras Interculturales ® ® 0N
de la SMO con la Finalidad ? F W ‘l"_.'
de Sensibilizar y Promover . |
T N L[ ™)  Beneficiando ORI 496/588
las  Mujeres 'y el 2,657/ 5,069 124/ 196 horas de
?.:’:;’::;::‘C’.’: AULLRUCE S per.s(.)n.as de talleres denominados ta!leres
MUNICIPIOS CON  «p . Nyestros Derechos” realizados.

AVGM. en comunidades,
pueblos indigenas y
afromexicanos.
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TALLERES BRINDADOS POR LA RED DE PROMOTORAS
INTERCULTURALES DE LA SMO

® Region Mixteca * Valles Centrales
27 talleres presenciales 23 talleres presenciales

5 talleres virtuales 7 talleres virtuales
Mixteca !

Slerra norte

o

® Regidén Costa ® Region Istmo
17 talleres presenciales 28 talleres presenciales
6 talleres virtuales 11 talleres virtuales
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“La imagen
que tienes de
ti misma no
es heredada o
genéticamente
determinada,
es aprendida”.

Si conseguimos mantener un buen nivel
de autoestima resistiremos las criticas,
tendremos mejor comunicacion, apren-
deremos a pedir ayuda y. en general, nos -
resultara mucho mas gratificante vivir, lo
que con-tribuird también a3 prevenir
cualquier proceso depresivo.
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Si estas sufriendo algun tipo de
violencia, puedes acudir a:

Centro PAIMEF - SMOD
de Atencién Integral
a Mujeres en Situacion
de Violencia de Género.
OAXACA

ASESORIA CONTENCION
JURIDICA EMOCIONAL

951 207 26 66 951 427 75 02

Todos los servicios son jGratuitos!
Belitario Dominguez Ne. 118, Col. Reforma, Dax
Horarios de atencion:

Lun-Vie 900 421200 hrt / Sab 108 1400 hes.

CENTRO DE JUSTICIA
PARA LAS MUDERES

95151 48788

Armmenta y Lépez No. 700, Planta Alts, Col.
Centro, Oaxaca (A un costado de la Cruz Rojal,
Hourion 80 stencidn Las 24 et del dia, 108 365 dias del afe

FGES®

FISCALIA
GENERAL

FISCALIA GENERAL
DEL ESTADO
DE OAXACA

@ 951162 40 83

- AL ASPADD DM s UNCIA, BN 3

EMERGENCIAS
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Centro PAIMEF - SMO
de Atencion Integral
a Mujeres en Situacion
de Viclencia de Género.

OAXACA
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BIENESTAR INDESOL

CONOCIENDO

La violencia opera por ciclos.

Existen cuatro fases en que se produce y
reproduce la violencia dando origen a la
Espiral de la Violencia.

Estas fases son: Espiral de la

1.- Acumulacion de Tension. VIDLEHE"A
Comienza a preseniarse do mardra intermitenie durams wna ctapa de

Lalma aparerbe. 52 basa on violencia psicobagica algunas conducias q e

presenta ¢ viclentadeor en esta fase sorc Cobos. ley del hiedo, criticas,
discusicnes, insulios. humillackones, islamiento, et El wicleniador
uestra cada vez mayor imitabilbdad, iebolerantia y Tnastrackdn que s v
acumuland o pooD 8 pooo.

Tzda ML 24 e pdld aEds

2.- Estallido de Violencia.

Es &l mesultado de toda la tenshén previarmente acurmalada En esta tase el
Afresor eperce violenoia pscoldgica. sexwal fvalackn] o Tiskca [golpes o
afresiones) si wbiliza algun objrto o arma pusde cormsErtirss on violemcia
Terminicida. Las majeres agrodidas eoporimeman momrsenios i s s
¥ bemior, las cuales suelen conducirlas a pedir ayuda con amistades y
Tarniliares @ incluso o demardiar a su vioher bador

3.-Reconcihiacion o Luna de mel.
El agresor ¢ muesira arrepentido. mo por estallar v agrodir, Sied por
haberse “encedido” emn la manera Qui violentd a su victima, Pide perdén y
ASEPUFD EUE Mo woleerd & pasar, Convencendo a la victima do desistir on
SUl inkento de pedir aywda o contimaar oon su denanca

&.-Calma.

Corresponde a una ctapa de “calrma” sin discusiornes entre las panes. 5ila
wictiFma hia vivido el ciclo cormpleto, pucde terier 1a sensacibn de quee e5ta
Tase exisin, porgue Segln @ agresor todo estd en sin embango. sl ka
whnlerCid conbinga s¢ volverd cada Wz mayor ¥ rds ol irema.

Bxsoda on ef Bl Ciclo e Az Violenono e Lenone WMdalke
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3278 Mujeres
239 Hombres

13850

Estatal

SMO y los Centros de Atencion Externa en 2020.
éi 3517 Personas atendidas

Servicios brindados

Centro PAIMEF-SM O

96654

Federal

15737

Federal

Centros de Atendon Externa
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Resultados Generales de las Atenciones brindadas por el Centro PAIMEF-

servicios brindados por Centro de Atencidn

Centro PAIMEF

=MD
115544
(8%

C.IL3 NEaxwiin [Matias Romero Avendafio)
B 1651 [1%)

C.h.a UCIZOMI  [pAatias  Romero
| Avendafio] 3848 (3%)

C.IL5 & de Marzo
[Heroica Ciudad FTHS Circulo

deJmhiﬁpde Profesional
Zaragoza) [Hersica  Ciudad

e gwg {5%]) de Tlaxiaco)

e 1536 [1%)

CILE luana Cata
[Chahuites)

1530 [1%)

131281

Total de servicios
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Resultados Vertiente C 2020

Resultados Generales de las Atenciones brindadas por el Centro PAIMEF-SMO en 2020.
115544 Servicios brindados

»
én 2765 Personas atendidas .
. ] Total de servicios
2 2579 Mujeres Grupo
Focalizado de
L ]
'I' 186Hombres o .
Servicios brindad Grupo Digital, 662
ervicios brindados Focalimdn de
0000 Violencia
63213 Feminicida,
S0 28811, 25%
S000
Unidad de
Atencion a )
40000 Muieres en Centro PAIMEF
Situ::rién de [Viclencia
o Violencia Familiar],
72491, 63%
Sexual, 13580,
20108 12%
0000
12671
9278
10000 8703
|:| —
Estatal Federsl Estatal Federal Estatal Federal Federzl B Centro PAIMEF [Violencia Familiar]
Centro FAIMEF |Viclencia Unidad de Atencidn a Grupo Focalizado de Grupo B Unidad de Atencion a Mujeres en Situacion de Violencia Sexual
Familiar] Mujeres en Situacion de Vialencia Feminicida Vialencia B Grupo Focalizada de Violencia Feminicida

Violencia Sexual Digital
B Grupo Focalizado de Wiolencia Digital
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Resultados Generales de las Atenciones Brindadas por el Centro PAIMEF-
SMO en 2020.

Total de servicios presenciales y de ekl 1 * 86 actividades mediante capsulas digitales producidas por profesionistas

monitoreo de la “Vertiente C” periodo Y= de PAIMEF en temas de autocuidado (relajacion, informativas, ladicas y

Enero-Diciembre 2020 L | ocupacionales) dirigidas a 492 usuarias gue aceptaron recibir las
capsulas.

* 195 despensas otorgadas en total, con recurso estatal por las tres
unidades especializadas del Centro PAIMEF-SMO como resultado de la
vinculacion interinstitucional con el DIF Qaxaca.

* 69 usuarias becadas al 100% con recurso estatal tomaron cursos de

capacitacion en temas de marketing y negociacion, inglés basico, manejo

de redes sociales, Excel basico, herbolaria y remedios contra el estrés en
vinculacion con el ICAPET.

133 apoyos emergentes consistentes en canasta basica de alimentos,

hospedaje, alimentacion (desayuno, comida o cena), compra de equipos

celulares, entrega de kits de aseo personal, entre otros [aportacion
estatal para la compra de celulares)

*  B63% de las 1518 mujeres que son acompanadas en su con proceso en el

§ Servicios presendcales W Servicios de monitoreo

Niveles de riesgo

- 555 P : :

32% area juridica cuentan con medidas para salvaguardar su vida, ordenes de
SO . . a

aprehension y/o medidas de proteccion o cautelares. El 37% restante no
40% . . M .
31% presentaron el riesgo que ameritara medidas de proteccion.

0% 25%
ik 12% 15%
“ ml -
% I .

Sin riesgo Enriesgo Alto riesgo Riesgo extremo

mFiesgo inicial  m Revaloracion de riesen
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Encuesta de Satisfaccion acerca de los Servicios de Atencion a Mujeres en
Situacion de Violencia de Género Aplicado en 2020.

Poblacion objetivo: Usuarias de seguimiento del Centro PAIMEF- Periodo de aplicacion de la encuesta: 01 al 27 de Octubre

SMO.

Total de usuarias que respondieron: 245

Aplicacion de la encuesta digital: Mentimeter.

D08

a0

a0

e

60%

50%

A%

0%

20%

104

Resultados por apartado

535

53%
23%
18% 17% IEBG
— I

Disponibilidad y respuesta Atencion especializada  Percepcidn del trato recibido Atencion recibida enTrabajo  Atencion recibida enel drea  Atencidn recibida en el drea
recibida Social Psicologica o Tanatologica juridica

m Deficiente  mRegular m Satisfactorio = Muy Bueno = Excelente

En los resultados obtenidos por cada apartado de la encuesta, podemos observar que el mayor porcentaje se concentra en los
elementos “Muy Bueno” y "Excelente”, obteniendo en conjunto un valor minimo de 72% y un maximo de 84%.
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Resultados Vertiente C 2020

Comentarios de las Usuarias que Respondieron la Encuesta de Satisfaccion.

“Esta al alcance para cualguier mujer y sin costo alguno”.

“Reconozco la gran labor que realizan las profesionistas de PAIMEF, su compromiso y humanismo con las usuarias”.

“Todo muy bien, me explicaron todo correctamente y me senti segura”.

La verdad son muy buenos en su trabajo estoy muy agradecida por toda la ayuda que me estan brindado solo agradecer
por su tiempo y atencion con mi hijo y conmigo gracias.
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Resultados Vertiente C 2020

Estrategias Implementadas desde el Plan de Contingencia por COVID-19

D - 1. Andlisis sobre la viabilidad de la atencion a las _mw 7+ Se cred Mecanismo de monitoreo a usuarias de
usuarias de conformidad con la sana distancia, asi >~ seguimiento, a fin de monitorear el nivel de riesgo de

como con el personal que brinda atencion. .~ cada una de ellas;
2. Encuestas de satisfaccion a usuarias acerca de los 8. Se creo la estrategia de autocuidado dirigido a las
servicios brindados. o usuarias del Centro PAIMEF-SMO, consistente en el

envio de diversas actividades de relajacion, ludicas,

3. Protocolo de Atencion para lineas telefonicas a . . .
ocupacionales e informativas.

mujeres en situacion de violencia de género y
modificacion del Modelo de Atencion. 9. Se creod el plan para la contencién emocional ante
crisis de COVID 19 para profesionistas que brindan

4. Se establecieron tres lineas telefdnicas: una de va e
@ atencion directa.

trabajo social y de contencidn emocional para
usuarias de primer contacto, y una exclusiva para el 10. Se establecio vinculacion directa a través de
"’h\ lineas especificas moviles con las Instancias
Municipales de las Mujeres y CDM's.

seguimiento de las usuarias;

5. Se crearon criterios para brindar atencion
presencial (riesgo extremo y alto) y en linea. 5-’ 11. Se creo la estrategia de apoyo escolar dirigida a

. e s . hijas e hijos de las usuarias.
- 6. Se reforzd la capacitacion a personal del area J !

¢ Juridica "El rol de asesoras juridicas”. 12. Protocolo de Regreso al trabajo después de la
E— contingencia por COVID- 19

’ 13. Se reforzd la vinculacion interinstitucional en
l beneficio de las usuarias.
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Vinculacion con Dependencias:

- Secretaria de Bienestar SEGEGO
E Indesol 550
v Refugio Nacional ICAPET
Q IEEA
L Registro Civil
Procuraduria DIF
DDHPO

Defensoria Pablica
Poder Judicial
FGEO

SSPO

SA|
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Instancias Municipales de
las Mujeres

Centros de Desarrollo de
las Mujeres

Sindicas y Sindicos

DIF municipales

Organizaciones de la
Sociedad Civil
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Reconstruir la vida de las mujeres en
situacion de violencia de género, desde la

prevencion, atencion y capacitacion en el
ambito personal e institucional.

Programa de Apoyo a las Instancias de
Mujeres en las Entidades Federativas
PAIMEF 2021



OBJETIVO GENERAL
Programa Anual PAIMEF 2021

OBIJETIVO GENERAL

Fomentar acciones coordinadas entre instituciones vy
sociedad integrando el enfoque de género intercultural e
intergeneracional para lograr el ejercicio pleno de los
derechos humanos de las mujeres desde la atencidn,
autocuidado, promocion de derechos humanos vy
capacitacion contra las violencias de género.







Resultados Esperados 2021 Oayaca [ MO
Vertiente A

Especializacion Dirigida a Personas
Clave (Lideresas Comunitarias) y
Mujeres Integrantes Centros de
Desarrollo para las Mujeres (CDM)
asi como a Integrantes Varones
Centros de Desarrollo para las
Mujeres (CDM), Mediante Ia
Realizacion de Circulos de Mujeres
y Circulos de Varones como
Estrategia Psicosocial para la
Prevencion de las Violencias Contra
las Mujeres.

Operar el Programa de Monitoreo
y Seguimiento de las Lineas
Estratégicas del PAIMEF y los
Servicios de Prevencion y Atencion
Vinculados al PAIMEF 2021 asi
como Seguimiento a la Plataforma
del PAIMEF Transparente.

60 personas capacitadas.

20 Sesiones de capacitacion.

Correcta alimentacion y
seguimiento de la plataforma del
PAIMEF Transparente.

Sistematizacion de la informacidn
de cada accion correspondiente
al programa 2021.
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« Realizar 440/423 sesiones individuales y

10/14 sesiones grupales dirigidas a
53/45 profesionistas.

\ : ‘- Fortalecer, afianzar y brindar herramientas
\/ y estrategias de formacion a las

profesionistas de atencion en temas de

violencia de género.
e
N
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
Programa Anual PAIIVIEE 2021

Objetivos Vertiente B:

Sensibilizar a adolescentes, nifias, mujeres y hombres como
personas constructoras del cambio, difundiendo informacion
y generando procesos de prevencion de la violencia de forma
vivencial, impartidos por personal especializado, sobre tipos
y modalidades de violencia y Autocuidados.

Contribuir a romper los estereotipos sexistas y fomentar la
deteccion temprana de la violencia en sus fases iniciales en
las comunidades y pueblos Indigenas, poblacidon juvenil y
afrodescendiente, asi como a toda la sociedad en general.
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Estrategia de Difusion e
Informacion en el Marco de

la Declaratoria de Alerta de
Violencia de Género para el
Estado de Oaxaca.

Visibilizar el Trabajo
Realizado por el Centro
PAIMEF de Atencion Integral

de la Secretaria de las

Mujeres de Oaxaca.

16 capsulas informativas (3 traducidas a
lenguas indigenas).
Impactar a por lo menos 12,000/ 16,200

personas, 10,000 mujeres y 2,000 hombres.

* [Estrategia Integral de Comunicacion vy

difusion para visibilizar el trabajo del Centro
PAIMEF de la SMO vy las acciones de
prevencion de la violencia de género.
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* Incluir la vision de las jovenes en temas
prioritarios de prevencidon de la violencia de
género.

* Elaboracion de capsulas mensuales de
sensibilizacion sobre la prevencion de la
violencia de género, derechos sexuales y

| reproductivos y prevencion de adicciones

Primer Consejo Consultivo Juvenil
para Prevenir la Violencia de

Género Contra las Adolescentes y
Ninas en el Estado de Oaxaca.

CONSEJD
convultive de

Implementacion Piloto de Circulos
de Mujeres y Circulos de Varones
como Espacios para la Generacion
de Habilidades Psicosociales y

 Implementacion piloto de Circulos
vivenciales para colocar en la agenda
comunitaria de cada municipio el tema
de las violencias hacia las mujeres.

e Generar una red de apoyo entre las
mujeres que integren cada circulo.

e Sensibilizar en torno a las
masculinidades no hegemadnicas

Relacionales en Mujeres y

Varones a fin de Prevenir e
Identificar Expresiones de
Violencias Contra las Mujeres.




Resultados Esper.

Continuidad de Ila Red de
Promotoras Interculturales de Ila
SMO con la Finalidad de Sensibilizar
y Promover los Derechos Humanos
de las Mujeres y el Autocuidado
Comunitario,

Ancestral y
Encaminada a Propiciar Cambios

Culturales y
Contribuyan a
Género.

Sociales que
la Igualdad de

200S
D
P

SM&

IIIIIIIIIIIIIII sjeres de Caxaca

120/124 talleres
1,400/2,657 mujeres.

Difundir los derechos humanos de las
mujeres con una vision intercultural y
promover medidas de autocuidado
ancestral individual y colectivo.
Capacitacion en lenguas indigenas
Marchas exploratorias en coordinacion
con MUCPAZ.

Sinergia entre las abogadas regionales y
Red de promotoras interculturales.

dirigidos a
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
Programa Anual PAIMEF 2021

Objetivo Vertiente C

Atender y orientar de manera especializada, humanizada, integral y
con perspectiva de género a mujeres que se encuentren en
situacion de violencia en sus diferentes tipos y ambitos, en su caso
a hijas e hijos, por medio de personal capacitado y herramientas
que les ayuden a fomentar su autonomia, autocuidado, a tomar
decisiones y traslaborar los hechos vividos rumbo a su autonomia
como persona y como ciudadana.
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Fortalecimiento a la Unidad
de Atencion Integral a
Mujeres en Situacion de
Violencia Familiar y de
Género de la Secretaria de
las Mujeres de Oaxaca.

Unidad de Atencion a
Mujeres en Situacion de
Violencia Sexual de Ila
Secretaria de las Mujeres
de Oaxaca.

- » N
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Mujeres de Caxaca

Brindar servicios de atencidon psicologica
juridica de asesoria, acompafamiento y

representacién juridica a 1,700/365
mujeres, 125/34 hijasy 125/1 hijos.

= o | o
bl =F

Ofrecer atencién especializada a 250

mujeres, 10 hijas y 10 hijos que sufran
Ay de algun tipo de violencia de género.




Resultados Esperados 2021 aca B ==
Vertiente C

Atender a familiares y mujeres victimas de
Fortalecimiento a la “Unidad feminicidio en grado de tentativa, 80

de Atencion y Seguimiento a muijeres, 12 hijas y 13 hijos .

Casos de Feminicidio en el

Estado” de la Secretaria de '3
las Mujeres de Oaxaca. a

« Las OSC atenderan a 80 mujeres, 5 hijosy 5
hijas que sufran de algun tipo de violencia
de género.

e Cada Centro otorgara 300 servicios

Acciones de Fortalecimiento a 4 o JRe e
psicologicos y 200 servicios juridicos.

Centros Externos de Atencion
(C.1l.4, C.II.5, C.Il.6 Y C.II.7)
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Resultados Esperados 2021

Vertiente C

Se le brindara atencion a un total de
100 muijeres.

"Grupo Focalizado para la Atencion y
Seguimiento de Casos de Violencia
Digital en Razon de Género Contra
las Mujeres en el Estado De Oaxaca”.



=

Resultados Esperados 2021 Rl ot

Vertiente C

Plan de Contingencia 2021

Ajustes Unidad de Atencion Integral a Mujeres en
Situacion de Violencia Familiar y Género.

» Servicios especializados: Trabajo Social, Ludoteca,
Psicologia (infantil, adolescentes y adultas) y Juridico.

» Personal a contratar: 31 profesionistas con recursos de
PAIMEF, 4 profesionistas y 1 persona de limpieza con
recurso estatal.

» Aspectos de mejora: habra dos coordinaciones en el area
juridica.

Ajustes Unidad de Atencion a Mujeres en Situacion de
Violencia Sexual.

» Servicios especializados: trabajo social, psicoldgicos
(adultas, adolescentes e infantil), juridicos y médicos en
coordinacién con la Secretaria de Salud de Oaxaca.

» Personal a contratar: 8 profesionistas de PAIMEF y 1
meédica con recurso estatal.

» Aspectos de mejora: se incluye una trabajadora social.

Ajustes Unidad de Atencion y Seguimiento a Casos de
Feminicidios en el Estado, de la SMO.

» Servicios especializados: psicologia infantil, juridicos vy
tanatologicos.

» Total de personal: 8 profesionistas con recursos de PAIMEF y
1 tanatdloga vy 1 chofer con recurso estatal.

» Aspectos de mejora: Psicologia infantil para nifias y nifios en
situacion de orfandad y una abogada para impulsar el plan
de reparacion integral de las victimas indirectas vy
sobrevivientes de feminicidios.
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Plan de Contingencia 2021

Estrategias:

» Plan de Contingencia para los servicios de atencion de la SMO: ampliacion de
los servicios de atencion en dias y horarios, mecanismo de monitoreo a
usuarias, contencion emocional y actualizacion de informacion de salud del
personal que brinda atencion.

» Estrategia "Procesos reflexivos para mi autonomia y bienestar”.
» Estrategia de apoyo escolar y actividades ludicas.

» Modelos de Atencion de las Unidades 2021: inclusion del Modelo de Terapia
Grupal y criterios de actuacion minimos en el sistema acusatorio y en
procesos familiares.

» Mesas estratégicas con SSPO (patrulla mujer segura), FGEO, Poder Judicial y
DDHPOQ.

» Encuestas de satisfaccion de los servicios brindados.
» Suministro de informacion a la plataforma BANAVIM.

» Procesos para la implementacién del Sistema Unico de Informacion para el
monitoreo de servicios de atencion de la SMO patrocinado por SESEPS

» Fortalecimiento de apoyos emergentes con recursos estales (despensas y
compras de celulares)

» Participacion en la Mesa de construccion de paz y seguridad de Oaxaca.



GRACIAS POR SU ATENCION




