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Orgullosamente originaria de la Heroica Ciudad de Tlaxiaco, es 
politóloga, directora del primer taller en derecho parlamentario 
llevado a cabo en su ciudad de origen llamado “Juventudes 
Legislando por Tlaxiaco” en coordinación con el Instituto de la 
Juventud del estado de Oaxaca y del Ayuntamiento de Tlaxiaco, fue 
diputada juvenil en el Primer Congreso de las Juventudes 
Oaxaqueñas realizado en el 2023 en donde presentó una propuesta 
para punto de acuerdo para que los comités juveniles de 
seguimiento a las políticas públicas a nivel estatal y municipal sean 
integrados bajo el principio de paridad de género, es Premio 
Municipal de la Juventud en la categoría de Igualdad de Género y 
Diversidad Sexual. 
 
Presidenta Nacional de la Comisión de Mujeres de Semillero Político 

Juvenil, Directora Regional de la Mixteca de la Red Mundial de Jóvenes Políticos Oaxaca, integrante 
fundadora del Colectivo Mujeres por Tlaxiaco, Ateneísta de la Juventud destacando la realización del 
Vis á Vis con el Presidente Municipal de su municipio, es una de las representantes de la sociedad civil 
que ha presenciado las reuniones del Consejo PASE de Tlaxiaco, siendo la más joven en ser tomada 
en cuenta, además ha impartido talleres en torno a la Alerta por Violencia de Género. 
 
Diplomada en el Seminario en Comunicación y Políticas Públicas con perspectiva de Género por la 
UNAM, seleccionada 2023 para tomar la Formación Aúna organización civil que impulsa a las mujeres 
mexicanas en la vida política del país, tomó el seminario “Fortalecimiento y Liderazgo de las mujeres 
en la toma de decisiones” realizado por la Secretaría de las Mujeres de Oaxaca y la Universidad José 
Vasconcelos, también tomó el Seminario “Acciones y Reflexiones para la Prevención de las Violencias 
de Género” por parte de la SMO y la Benemérita Universidad de Oaxaca, además, es diplomada en 
Sistema Político Mexicano por parte del Congreso de la Unión, formó parte del equipo coordinador 
del taller Juventudes en el Parlamento llevado a cabo en el Honorable Congreso del estado Libre y 
Soberano de Oaxaca, entre más capacitaciones en torno a 
  
marketing político, políticas públicas, derecho parlamentario y autocuidado emocional, todos 
tratando de enfatizar la perspectiva de género. 
 
Ha impulsado proyectos en favor de las mujeres como la llamada Agenda Naranja, la ofrenda en 
Honor a Jessica, joven víctima de feminicidio en el municipio de Santiago Yolomecátl; una Jornada 
Virtual en el marco del 25 de noviembre y el Taller “Educar para Prevenir: Derechos Sexuales y 
Reproductivos de las Juventudes”, además de llevar a cabo acciones a favor de las Juventudes de la 
mano del Ayuntamiento de Tlaxiaco, destacando últimamente la colaboración realizada con la 
Instancia Municipal de la Mujer en el marco de los 16 Días de Activismo con el panel llamado “Mujeres 
Jóvenes rumbo al 2024” mismo que buscó dar voz a la opinión de las mujeres en torno a las próximas 
elecciones. Fue tutora en Talentum Mujeres Cívitas (programa impulsado desde el Instituto Nacional 
Electoral y el Colegio de México) edición 2023 donde impulsó a un equipo de mujeres jóvenes de toda 
la república en la realización de un proyecto dirigido a juventudes en materia de salud mental. 


