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Originaria de la ciudad de Oaxaca, estudió la carrera 
de Ingeniería en Industrias Alimentarias en el Instituto 
Tecnológico de Estudios Superiores de Monterrey en 
la ciudad de Monterrey (IIA ́14) para posteriormente 
formar parte de Grupo Arancia, como parte del equipo 
de NaturaExtracta en Guadalajara. En donde tuvo la 
oportunidad de colaborar en proyectos de innovación 
para empresas líderes de la industria de alimentos y 
bebidas en México. 
 
A partir de esta experiencia es que en el año 2018 
regresa a ciudad de Oaxaca para cofundar la empresa 
de Fruvethy, la cual se centra en la elaboración de 

alimentos saludables a partir de la tecnología de liofilización colaborando con pequeños 
agro-productores de las distintas regiones del estado. Actualmente trabaja con más de 
cuarenta y cinco comunidades productoras, beneficiando directamente al sector primario 
del estado. 
 
Es presidenta de la de la Comisión de Bienestar Social en Coparmex Oaxaca y forma parte 
de la Young Leaders of the Americas Initiative (YLAI) por parte del Departamento de Estado 
de Estados Unidos de América, en la cual representó a México en el año 2022. 
 
En el año 2022 fue acreedora al reconocimiento nacional como Empresaria Jóven del Año 
por parte de la Comisión Nacional de Jóvenes Coparmex. 


