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ALEIDA RUIZ SOSA 
EMBAJADORA LIDERAZGO DE TRAYECTORIA  

 
ÚLTIMO RECONOCIMIENTO 
Reconocimiento por su labor social que ha 
desempeñado en beneficio de niñas, niños y 
adolescentes a Aleida Ruíz Sosa por el Sistema 
para el Desarrollo Integral de la Familia de la 
Ciudad de México 2023. 
 
• Diplomado en DERECHOS HUMANOS Y 
PERSPECTIVA DE GÉNERO con 
una beca del 100% de la matricula a través de la 
Secretaría de Promoción Política de la Mujer del 
Estado de Veracruz por la Universidad de Xalapa. 

2022 
• Encabeza la AYUDA para la superación de la pobreza extrema a una familia, donde la 

madre fue víctima de unión forzada, embarazo infantil, abuso sexual entre otras 
violaciones a sus derechos humanos y en la actualidad sus 6 hijos enfrentaban 
situaciones críticas de salud, educación, identidad, entre otras carencias que de igual 
manera violentaban sus derechos humanos. Conocido como caso Honorina por los 
medios de comunicación y sociedad civil. 

• Es coescritora del libro REMAMOS JUNTAS junto con 16 mujeres latinoamericanas, 
empresarias, políticas, indígenas, defensoras de derechos humanos, artistas, 
científicas, madres, hijas y abuelas, este libro se presentó en el Senado de la República 
el pasado 07 de junio del 2023 

• Ponente con la conferencia titulada EL POR QUE DE LA IGUALDAD impartida el día 
25 de mayo del 2023 en la Universidad Tecnológica de los Valles Centrales de Oaxaca. 

• Ponente con la conferencia titulada EL POR QUE DE LA IGUALDAD impartida el día 
22 de mayo del 2023 en la Preparatoria Ateneo de la Juventud Oaxaca, Centro. 

• Ponente con la conferencia titulada EL POR QUE DE LA IGUALDAD impartida el día 
06 de mayo del 2023 en San Lorenzo Cacaotepec, Etla. 


