
Proyecto òTejiendo esfuerzos para la 
erradicación del embarazo infantil, la 
prevención del embarazo adolescente 
y la construcción de entornos seguros 
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Objetivo general

Coadyuvar en la erradicación del embarazo infantil y la
prevención del embarazo adolescente en Oaxaca, así como
impulsar la construcción de entornos seguros y en paz, para las
mujeres, niñas y adolescentes; por medio de acciones
estratégicas, de prevención y atención, con perspectiva de
género, interculturalidad y derechos humanos, con análisis
interseccional.



Objetivos específicos 
ÅReforzar las capacidades del GEPEA Oaxaca y otras instituciones públicas del estado,

sobre el acceso a servicios de anticoncepción, anticoncepción de emergencia, aborto
seguro y atención a la violencia sexual, para garantizar los derechos de las niñas y
adolescentes.

ÅImpulsar una Agenda desde la voz de las infancias y las adolescencias, encaminada al
acceso, protección y garantía de sus derechos sexuales y reproductivos, así como a la
prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil.

ÅFortalecer el liderazgo de niñas y adolescentes para el ejercicio de sus derechos sexuales y
reproductivos, por medio de una estrategia formativa, así como de acompañamiento y
seguimiento.

Å Implementar procesos de Educación Integral en Sexualidad dirigida a comunidades
escolares y no escolares, en coordinación con autoridades locales e instancias integrantes
de GEPEA, por medio de estrategias informativas, de difusión y sensibilización, para la
prevención de embarazo en adolescentes.

ÅContribuir a la reconstrucción del tejido social con enfoque de paz, a través del impulso de
redes MUCPAZ, en municipios estratégicos del estado.



ACTIVIDADES Y 
METAS



META 1. MT MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A LOS GRUPOS ESTATALES 

PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE (GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS 

SOBRE EL ACCESO A SERVICIOS DE ANTICONCEPCIÓN, ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA, 

ABORTO SEGURO PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA SEXUAL

Actividades Municipio de 

incidencia

Periodo Modalidad

Realizar un proceso de capacitación sobre la atención del Aborto Seguro (Interrupción Voluntaria del

Embarazo (IVE) e Interrupción Legal del Embarazo (ILE) en México dirigido a las integrantes de los GEPEA

de todos los sectores, que aborde el marco normativo nacional y estatal, las normas mexicanas, lineamientos

vigentes, incluyendo la resolución de la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) en la materia.

Oaxaca de 

Juárez
Agosto Presencial

Realizar un proceso de capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social que brinda servicios de

salud sobre atención integral del Aborto Seguro (IVE, ILE) que contenga diferentes módulos en los que se

desarrolle marco conceptual, jurídico, rutas de atención, técnicas recomendadas y todos aquellos elementos

que se requieren para que la prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Realizar una capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y adolescentes, madres

y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios

institucionales (salud, educación, desarrollo social, procuración de justicia, cualquier institución que implique

servicios) enfocada principalmente a la Ventana 1. Atención en Salud para las NAME; en donde se incluya el

derecho a la IVE (Interrupción Voluntaria del Embarazo).

4 Realizar una capacitación especializada dirigida a peritos/as de las procuradurías o fiscalías estatales para 

la elaboración de dictámenes psicológicos y médicos con los enfoques de derechos de la niñez y derechos 

humanos en donde se privilegie el interés superior de las niñas y el acceso a la justicia para casos de 

violencia sexual investigados en las instancias de procuración de justicia.



META 2.MT MF-2 PROMOVER LA AGENDA DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA FRENTE AL EMBARAZO 

ADOLESCENTE DESDE LA VOZ DE LAS INFANCIAS Y LAS ADOLESCENTES DE 10 A 19 AÑOS. 

Actividades

Municipio de 

incidencia Periodo Modalidad

Realizar un proceso de consulta y participación de NNA de 10 a 19 años, mediante un FORO en

el cual se aborde la situación y retos que NNA enfrentan para acceder y ejercer sus DSDR
Tlacolula de 

Matamoros
Septiembre Presencial

Redacción de la Agenda 2022 de NNA, integrado por insumos de los resultados y reflexiones del

Foro , incluyendo objetivos, estrategias y acciones concretas encaminadas a la protección y

garantía de los DSR, así como a la prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil,

respectivamente

Tlacolula de 

Matamoros Octubre Virtual

Un espacio de análisis y diálogo entre actores estratégicos de las instancias de la administración

pública (estatal y municipal, incluyendo a las integrantes del GEPEA) y la Comisión Integral para

la elaboración de la Agenda 2022 de NNA. La comisión presenta la Agenda 2022 de NNA con

programa de trabajo con el propósito de impulsar el compromiso institucional para implementar

acciones a favor de los DSR.

Tlacolula de 

Matamoros Noviembre Presencial

Reunión de trabajo con las instancias integrantes del GEPEA con el fin de analizar las propuestas

que contiene la Agenda 2022 de NNA y transformarlas en líneas de acción ejecutables con el

propósito de promover su integración en el Plan de Trabajo del GEPEA de la entidad federativa

durante 2022-2023, y que contribuyan al acceso y ejercicio de sus derechos, así como a la

prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil, respectivamente.

Pleno del GEPEA Noviembre Virtual 



META 2.MT MF-2 PROMOVER LA AGENDA DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA FRENTE AL EMBARAZO 

ADOLESCENTE DESDE LA VOZ DE LAS INFANCIAS Y LAS ADOLESCENTES DE 10 A 19 AÑOS. 

Actividades

Municipio de 

incidencia Periodo Modalidad

Implementar una estrategia o actividad derivada de la Agenda 2022 de NNA en un municipio o

área geográfica específica con la vinculación de actores estratégicos y/o autoridades locales y/o

instituciones públicas.

Tlacolula de 

Matamoros

Noviembre
Presencial

Implementar una estrategia actividad derivada de la Agenda 2022 de NNA dirigida a población

indígena o afromexicana o en situación de vulnerabilidad con la vinculación de actores

estratégicos y/o autoridades locales y/o instituciones públicas

San Bartolomé 

Quialana Noviembre Presencial
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META 4.MT MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL EN 

SEXUALIDAD (EIS) DIRIGIDOS A COMUNIDADES ESCOLARES Y NO ESCOLARES CON LA 

PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES. 

Actividades Municipio de 

incidencia

Periodo Modalidad

Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición de

la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector

educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, dirigido a adolescentes que se

encuentren en comunidades escolares.

Santa María Huatulco Agosto

Presencial

Realizar dos Jornadas en Educación Integral en Sexualidad con actividades culturales, artísticas o

lúdicas que genere espacios de reflexión en los que participen las y los jóvenes, con el

acompañamiento de instituciones educativas, organizaciones de la sociedad civil y autoridades

locales relacionadas con la temática que ofrezcan servicios, información, incluyendo el acceso a

métodos anticonceptivos.

Santa María Huatulco

San Antonio de la Cal

San Agustín Etla

Septiembre

Realizar un proceso de información y sensibilización dirigido a la ciudadanía en general, en especial

a jóvenes que no se encuentran en instituciones educativas; mediante acciones comunitarias y

difusión de materiales informativos en materia de Educación Integral en Sexualidad (EIS),

adecuándolos a los distintos tipos de población (indígenas, afromexicanas, personas con

discapacidad, etc.)

Santa María Huatulco

San Antonio de la Cal

San Agustín Etla
Septiembre

Desarrollar y difundir materiales en formatos accesibles en materia de Educación Integral en

Sexualidad dirigidos a niñas, niños, adolescentes y jóvenes en condición de discapacidad apegado

a las Orientaciones técnicas internacionales sobre educación en sexualidad, un enfoque basado en

la evidencia que la UNESCO desarrolló, misma que podrá ser consultada en:

https://www.who.int/docs/default-source/reproductive-health/isbn -978-92-3-300092-

6.pdf?sfvrsn=eba2c2c9_8 Así como también deberá apegarse al Consenso de Montevideo sobre

población y desarrollo, que podrá ser consultado en: https://www.cepal.org/es/publicaciones/21835-

consenso-montevi deo-poblacion-desarrollo

Oaxaca Agosto
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META 5.MT MUCPAZ-MF-1 CREACIÓN DE REDES-MUCPAZ EN MUNICIPIOS ESTRATÉGICOS PARA 

LA RECONSTRUCCIÓN DEL TEJIDO SOCIAL CON ENFOQUE DE PAZ, A TRAVÉS DE REUNIONES DE 

TRABAJO, INSTALACIÓN DE REDES, CAPACITACIÓN, ELABORACIÓN DE UN PLAN DE ACCIÓN 

COMUNITARIA Y UN FORO PÚBLICO.

Actividades
Municipio de 

incidencia
Periodo Modalidad

Convocar, promover, organizar e instalar las Redes MUCPAZ, así como coordinarse con las

autoridades locales y estatales para definir acuerdos de vinculación, acompañamiento y

fortalecimiento de la estrategia de Redes MUCPAZ, a través de reuniones de reuniones de

trabajo.

Villa de Zaachila

San Bartolo 

Coyotepec

Presencial

Realizar dos procesos de capacitación especializada en materia de paz y prevención de la

violencia contra las mujeres, dirigido a las integrantes de la Red MUCPAZ, mediante talleres

de capacitación.

- Realizar dos talleres de capacitación a personas servidoras públicas en temas de igualdad

de género y prevención de la violencia contra las mujeres.

Elaborar dos planes de acción comunitaria que debe contener los componentes de

recuperación, apropiación y nuevas formas de habitar el espacio, mediante un proceso de

asesoría y acompañamiento técnico a las integrantes de la Red MUCPAZ.

Realizar dos Foro en la comunidad para la presentación pública del plan de acción

comunitaria.
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META 6.MT MUCPAZ-MF-2 FORTALECIMIENTO DE LAS REDES DE MUJERES CONSTRUCTORAS DE 

PAZ A TRAVÉS DE LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE ACCIÓN COMUNITARIA, CAPACITACIÓN 

ESPECIALIZADA, FORMACIÓN COMO REPLICADORAS Y UN FORO PÚBLICO. 

Actividades
Municipio de 

incidencia
Periodo Modalidad

Convocar, promover, organizar e instalar las Redes MUCPAZ, así como coordinarse con las

Elaborar un plan de acción comunitaria que debe contener los componentes de

recuperación, apropiación y nuevas formas de habitar el espacio, mediante un proceso de

asesoría y acompañamiento técnico a las integrantes de la Red MUCPAZ.

Oaxaca de 
Juárez

Santa Maria 

Coyotepec

Octubre Presencial

Realizar un proceso de capacitación como replicadoras, dirigido a las integrantes de la Red

MUCPAZ, y elaboración de una ñGu²abásica para Redes MUCPAZòque contenga

información y herramientas para ser replicadoras.

Oaxaca 
Octubre Presencial
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META 9.MT MC-MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A LOS GRUPOS ESTATALES PARA LA PREVENCIÓN DEL 

EMBARAZO ADOLESCENTE (GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS SOBRE EL ACCESO A SERVICIOS DE ANTICONCEPCIÓN, 

ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA, ABORTO SEGURO PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA SEXUAL

Actividades Municipio de incidencia Periodo Modalidad

Realizar un proceso de capacitación sobre la atención del Aborto Seguro (Interrupción

Voluntaria del Embarazo (IVE) e Interrupción Legal del Embarazo (ILE) en México dirigido a

las integrantes de los GEPEA de todos los sectores, que aborde el marco normativo

nacional y estatal, las normas mexicanas, lineamientos vigentes, incluyendo la resolución

de la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) en la materia.

Pleno del GEPEA Agosto Presencial

Realizar un proceso de capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social que

brinda servicios de salud sobre atención integral del Aborto Seguro (IVE, ILE) que

contenga diferentes módulos en los que se desarrolle marco conceptual, jurídico, rutas de

atención, técnicas recomendadas y todos aquellos elementos que se requieren para que la

prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Juchitán de Zaragoza Septiembre
Presencial

Realizar una capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y

adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a

personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educación, desarrollo social,

procuración de justicia, cualquier institución que implique servicios) enfocada

principalmente a la Ventana 1. Atención en Salud para las NAME; en donde se incluya el

derecho a la IVE (Interrupción Voluntaria del Embarazo).

Juchitán de Zaragoza
Octubre

Presencial

Realizar una capacitación especializada dirigida a peritos/as de las procuradurías o

fiscalías estatales para la elaboración de dictámenes psicológicos y médicos con los

enfoques de derechos de la niñez y derechos humanos en donde se privilegie el interés

superior de las niñas y el acceso a la justicia para casos de violencia sexual investigados

en las instancias de procuración de justicia.

Oaxaca de Juárez, Matías Romero

Avendaño, Santo Domingo Tehuantepec,

San Juan Bautista Tuxtepec, Pinotepa

Nacional, el espinal, San Bartolo

Coyotepec, Huajuapan de León, Juchitán

de Zaragoza.

Octubre Virtual
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META 10.MT MC-MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL 

EN SEXUALIDAD (EIS) DIRIGIDOS A COMUNIDADES ESCOLARES Y NO ESCOLARES CON LA 

PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES. 

Actividades Municipio de 

incidencia

Periodo Modalidad

Realizar un proceso de información y sensibilización dirigido a la ciudadanía en general, en

especial a jóvenes que no se encuentran en instituciones educativas; mediante acciones

comunitarias y difusión de materiales informativos en materia de Educación Integral en

Sexualidad (EIS), adecuándolos a los distintos tipos de población (indígenas, afromexicanas,

personas con discapacidad, etc.)
Santa Inés 

Yatzeche 
Agosto Presencial

Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición de

la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector

educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, dirigido a adolescentes que se

encuentren en comunidades escolares.
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MONTO APROBADO
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RESULTADOS
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META 1.MT MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A LOS
GRUPOS ESTATALES PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE
(GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS SOBRE EL ACCESO A SERVICIOS
DE ANTICONCEPCIÓN, ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA, ABORTO SEGURO
PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA SEXUAL.

ACTIVIDAD 1.1 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación sobre la atención del aborto

seguro, Interrupción Voluntaria del

Embarazo (IVE) e Interrupción Legal del

Embarazo (ILE)) en México dirigido a

integrantes del componente 1, 2 y 3 del

GEPEA Oaxaca

Oaxaca de Juárez Presencial

Participantes totales: 20 personas                Mujeres: 16 Hombres: 4

Instancias participantes

Instituto Estatal de Educación Pública de Oaxaca 

Dirección General de Población de Oaxaca

Secretaría de Salud de Oaxaca

Sistema de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Oaxaca 

Procuraduría de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Oaxaca

Fundación Mexicana para la Planeación Familiar 

Resultados Documento ejecutivo de análisis e interpretación jurídica sobre la resolución de la SCJN.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
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ACTIVIDAD 1.2 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social

que brinda servicios de salud sobre atención integral del

Aborto Seguro (IVE, ILE) que contenga diferentes

módulos en los que se desarrolle marco conceptual,

jurídico, rutas de atención, técnicas recomendadas y

todos aquellos elementos que se requieren para que la

prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Oaxaca de Juárez Presencial

Participantes totales: 26 personas                Mujeres: 22 Hombres: 4

Instancias participantes

Secretaría de Salud de Oaxaca

Hospital General de Cuicatlán

CESSA San Francisco Telixtlahuaca

Resultados

Matriz FODA que identifica los retos institucionales sobre el aborto seguro para

adolescentes en el estado de Oaxaca, incluye propuestas de mejora que determine

los mecanismos efectivos para que se pueda acceder a los servicios de forma

expedita, adecuada y con enfoque de derechos.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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Actividad 1.3 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y

adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME)

dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales (salud,

educación, desarrollo social, procuración de justicia, cualquier institución

que implique servicios) enfocada principalmente a la Ventana 1. Atención en

Salud para las NAME; en donde se incluya el derecho a la IVE (Interrupción

Voluntaria del Embarazo).

Oaxaca de 

Juárez
Presencial

Participantes totales: 58 personas                Mujeres: 49 Hombres: 9

Instancias participantes

Fiscalía General del Estado de Oaxaca

Secretaría de las Mujeres de Oaxaca

Instituto Estatal de Educación Pública de Oaxaca 

Sistema de Población Integral de Niñas, Niños y Adolescentes 

del Estado de Oaxaca

Procuraduría de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes 

de Estado de Oaxaca

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia- DIF OAXACA

Instituto Municipal de las Mujeres

Programa de Apoyo Integral a la Mujer para la Equidad

Centro para el Desarrollo de las Mujeres de Oaxaca

Resultados
Conocimientos específicos para brindar una mejor atención a las 

NAME.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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ACTIVIDAD 1.4 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación especializada dirigida a

peritos/as de las procuradurías o fiscalías

estatales para la elaboración de dictámenes

psicológicos y médicos con los enfoques de

derechos de la niñez y derechos humanos en

donde se privilegie el interés superior de las

niñas y el acceso a la justicia para casos de

violencia sexual investigados en las

instancias de procuración de justicia.

Oaxaca de Juárez Presencial

Participantes totales: 28 personas                Mujeres: 18 Hombres: 10

Instancias participantes

Fiscalía General del Estado de Oaxaca

Secretaría de Salud de Oaxaca

Instituto de Servicios Periciales.

Centro de Atención a Víctimas del Estado de Oaxaca

Programa de Apoyo Integral a la Mujer para la Equidad

Resultados
Actualización y fortalecimiento de capacitades en criterios técnicos y metodológicos para la 

realización de los dictámenes médicos e informes psicológicos forenses.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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META 2.MT MF-2 PROMOVER LA AGENDA DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA FRENTE AL 
EMBARAZO ADOLESCENTE DESDE LA VOZ DE LAS INFANCIAS Y LAS ADOLESCENTES DE 

10 A 19 AÑOS. 

2.1 Realizar un proceso de consulta y participación de NNA de 10 a 19 años, mediante un FORO en el cual 
se aborde la situación y retos que NNA enfrentan para acceder y ejercer sus DSDR.

Desarrollo del FORO:

Å Componentes del FORO: Se dividió en dos mesas de trabajo: una, enfocada en Niñas y niños de 10 a 14 años, y otra, para Adolescentes de 

15 a 19 años, con el objetivo de abordar las distintas temáticas de la agenda desde una perspectiva de niñez y otra de adolescencia. 

Å Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de Niñas, Niños y Adolescentes (NNA): Después de las mesas de trabajo, se 

integró una Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de NNA,  por 12 participantes en total: 3 niñas, 3 niños, 3 adolescentes 

mujeres y 3 hombres que participaron en el Foro. 

Å Presentación en plenaria sobre las reflexiones surgidas en el Foro:  La presentación de las reflexiones se llevó a cabo por parte de la 

Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de NNA, con el objetivo de compartir y dar a conocer las principales reflexiones del 

Foro con referencia a la situación y los principales retos a los que se enfrentan para acceder a sus DSR.
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RESULTADOS DEL FORO

27



Temática: Salud sexual y reproductiva

DIAGNÓSTICO 

ÅMitos con respecto a la sexualidad y  

reproducción 

Å Desinformación referente a DSR

Å Acompañamiento nulo o ineficaz, con 

información falsa y riesgosa

PROPUESTAS:
ÅMejora en centros de salud con 

información de DSR. 

ÅApertura a la información de usos de la 

copa menstrual

ÅBrindar información de métodos 

anticonceptivos para ambos sexos. 

ÅApoyo por parte de madres y padres 

confianza y apoyo para una sexualidad 

libre y respetuosa.

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 

ÅẌEres muy chica para hablar de esas cosas y eres mujerò 

(M, 14 años)

ÅñEres una loca si hablas de sexualidad y vaginaò (M, 12 

años) 

ÅñEnamorarse es malo por que vives violencia y quedas 

embarazadaò. (M,

Åñtodos los d²as me dicen que no debo ac®rcame a nadie 

para no quedar embarazada y arruinar mi vidaò (M, 14 

años)

ÅñSi hablas de sexualidad a las mujeres le dicen ñser 

f§cilesò y si eres hombre eres un cochino.ò (H, 13 a¶os) 

ÅñNo me comprenden en mi casa para hablar de esos 

temas, me rega¶an tambi®n en la escuelaò (H, 15 a¶os)

ÅñHay presi·n en mi casa cuando hablo de sexualidad y 

cambian el temaò (M, 13 a¶os)

*M- Mujer /   *H- Hombre 

AFECTA PRINCIPALMENTE A 

LAS MUJERES
28



Temática: Educación Integral en Sexualidad

DIAGNÓSTICO 

Å Ideas equivocadas de las 

personas adultas con respecto 

a la sexualidad de NNA.  

ÅDesconfianza hacia los 

espacios educativos y de salud

PROPUESTAS
ÅApertura de la comunidad para promover y 

difundir los DSR y la educación sexual para NNA. 

ÅComunicación respetuosa  sin tabúes.

ÅTratar temas de sexualidad a fondo en las aulas 

ÅBrindar atención personalizada a las y los 

jóvenes con dudas referente a la sexualidad.

ÅBrindar educación sexual desde la familia, 

escuela y gobierno con herramientas 

interactivas. 

ÅOfrecer talleres especializados en  temas: 

métodos anticonceptivos , ETS, sexualidad, 

amor propio, orientación sexual y DSR.

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 

ÅẌ¸ɐ țǍʳ ǍɳǸɶʌʔɶǍ ɳǍɶǍ Ǹɾʌɐɾ ʌǸɃǍɾṞ ɃǸ 

gustaría más talleres con información 

ȡɃɳɐɶʌǍɅʌǸẍ ṵ¶Ṟ ᶯᶰṶ 

ÅẌMɅ ǸȺ ǪǸɅʌɶɐ ǱǸ ɾǍȺʔǱ Ʌɐ ǸʲɳȺȡǪǍɅ ʳ 

tampoco proporcionan métodos 

ǍɅʌȡǪɐɅǪǸɳʌȡʬɐɾẍ ṵ¶Ṟ ᶯᶳ ǍɏɐɾṶ

ÅẌ¬Ǎɾ ǪȺǍɾǸɾ ǱǸ ǱǸɶǸǪțɐɾ ɾǸʲʔǍȺǸɾ Ʌɐ ɾǸ ȺǸɾ 

entiende y no son interactivas como esta 

ǍǪʌȡʬȡǱǍǱ ɵʔǸ ǸɾʌǍɃɐɾ țǍǪȡǸɅǱɐẍ ṵoṣᶯᶳ 

años) 

ÅẌfʔȡ ǍȺ ǪǸɅʌɶɐ ǱǸ ɾǍȺʔǱ ʳ ɃǸ ǱȡȲǸɶɐɅ ɵʔǸ Ʌɐ 

ɳɐǱɶȣǍɅ ǍʌǸɅǱǸɶɃǸẍ  ṵ¶Ṟ ᶯᶲ ǍɏɐɾṶ 

ÅẌMɅ Ƀȡ ǪǍɾǍ ɾȡ ʌǸɅȓɐ ǍɃȡȓɐɾ ɃǸ ɶǸȓǍɏǍɅṞ 

Ʌɐ ǱǸǩɐ ʌǸɅǸɶ Ʌɐʬȡɐ Ʌɐ Ǹɾʌɐʳ ǸɅ ǸǱǍǱẍ ṵ¶Ṟ 

12 años)

AFECTA PRINCIPALMENTE A 

LAS MUJERES ẌMɾʌǸ  ɳɶɐʳǸǪʌɐ ȒʔǸ ȒȡɅǍɅǪȡǍǱɐ ǪɐɅ ɶǸǪʔɶɾɐɾ ǱǸȺ uɅɾʌȡʌʔʌɐ ¸ǍǪȡɐɅǍȺ ǱǸ ȺǍɾ ¶ʔȲǸɶǸɾṞ 

ǸȺ ǪʔǍȺ Ʌɐ ɅǸǪǸɾǍɶȡǍɃǸɅʌǸ  ǪɐɃɳǍɶʌǸ ȺǍɾ ɐɳȡɅȡɐɅǸɾ Ǎɵʔȣ ʬǸɶʌȡǱǍɾẍṣ
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Temática: Prevención de Embarazos de NNA 

DIAGNÓSTICO

Å Identificación de las consecuencias 

inmediatas de las relaciones sexuales e  

implicaciones de  nacimiento de un/a 

hijo/a.  

Å Identificación del abuso sexual como 

causa de embarazo 

Å No hay  suficiente información de 

prevención 

PROPUESTAS
ÅMejora de servicios confiables en 

centros de salud a las y los 

adolescentes en DSR, aclarar dudas 

sobre el uso de métodos 

anticonceptivos y prevención de 

embarazo.

ÅMejorar relaciones afectivas con 

madres y padres de familia que 

mejoren la confianza y comunicación. 

ÅAtención en área psicológica y 

acompañamiento a adolescentes para 

prevención y programas interactivos. 

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 

ÅẌẌ¸ɐ ɾǸ țǍǩȺǍ ǱǸ Mÿñẍ ṵ¶ -13 años) 

ÅẌfǍȺʌǍ ȡɅȒɐɶɃǍǪȡɑɅ ǱǸ ɃǹʌɐǱɐɾ ɳǍɶǍ Ʌɐ ǸɃǩǍɶǍʽǍɶɾǸẍṣ 

(M,-15 años) 

ÅẌfǍȺʌǍ ȡɅȒɐɶɃǍǪȡɑɅ ɳǍɶǍ ɳǍǱɶǸɾ ǱǸ ȒǍɃȡȺȡǍ ǸɅ ɃǍɅǸȲǍɶ 

Ǹɾʌɐɾ ʌǸɃǍɾẍ ṵ¶- 13 años) 

ÅẌEȡǍɶȡɐ ɃǸ ǱȡǪǸɅ Ʌɐ ɵʔǸǱǸ ǸɃǩǍɶǍʽǍǱǍṞ ɃǸ ɾȡǸɅʌɐ 

ǪʔȺɳǍǩȺǸẍ ṵ¶ Ṿ15 años)

ÅẌ>ʔǍɅǱɐ ɾɐɅ Ƀǎɾ ǪțȡǪǍɾṞ Ǎ ʬǸǪǸɾ ɾɐɅ ʬȡɐȺǍǱǍɾ ɳɐɶ ǸȺ 

ʌȣɐ ɐ ʔɅ ȒǍɃȡȺȡǍɶẍṣ ṵo Ṿ16 años) 

ÅẌÿǸ ǪțǍɅʌǍȲǸǍ ǸȺ Ʌɐʬȡɐ ɳǍɶǍ ʌǸɅǸɶ ɶǸȺǍǪȡɐɅǸɾ ɾǸʲʔǍȺǸɾẍ 

(M Ṿ15 años) 

ÅẌMȺ Ǎǩɐɶʌɐ ɾǸ țǍǪǸ ǪʔǍɅǱɐ țǍʳ ɃʔǪțǍ ɳɶǸɾȡɑɅ ȒǍɃȡȺȡǍɶ 

ɐ ǱǸȺ Ʌɐʬȡɐ ɳǸɶɐ ȺʔǸȓɐ ȺǍɾ ǱǸȲǍɅẍ  ṵ¶- 15 años)

* M - Mujer / * H - Hombre

AFECTA PRINCIPALMENTE A 

LAS MUJERES
30



Temática: Salud Mental y Emocional en la Vida Sexual y 
Reproductiva

DIAGNÓSTICO

ÅIdentificación de : 

Ḭ Contextos de violencia 

psicológica y de género

Ḭ Bienestar físico, mental y 

emocional de la sexualidad

Ḭ Malestar físico, mental y 

emocional con respecto a la 

sexualidad

Ḭ Violencia y desigualdades de 

género

PROPUESTAS 

ÅBrindar asesoría y pláticas para padres y 

madres de familia referente a temas de 

sexualidad

ÅDisfrutar de noviazgo sano con 

asesorías profesionales en escuelas y 

gobierno. 

ÅBrindar información de prevención de 

adicciones. 

ÅApoyar a niñas, niños y adolescencia en 

la construcción de plan de metas y 

sueños; un proyecto de vida. 

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 
ÅẌMɅ ǪǍɾǍ ɾǸ ʬȡʬǸ ǸɅ ǍȺȓʔɅɐɾ ǪǍɾɐɾ ʬȡɐȺǸɅǪȡǍ ȒȣɾȡǪǍṞ 

ɳɾȡǪɐȺɑȓȡǪǍ ʳ ɾǸʲʔǍȺ ʌǍɃǩȡǹɅ ǪɐɅ ǸɅ ǸȺ ɅɐʬȡǍʽȓɐẍ ṵ¶ Ṿ

13 años) 

ÅẌ¶Ǹ ɾȡǸɅʌɐ Ƀʔʳ ǩȡǸɅ ʳ ǪɑɃɐǱǍ ǱǸ ȡɶ ǍɳɶǸɅǱȡǸɅǱɐ 

para tener autoestima y auto respeto con mi 

ɾǸʲʔǍȺȡǱǍǱẍ ṵ¶ Ṿ14 años)

ÅẌÿɐǱɐɾ Ⱥɐɾ ǪʔǸɶɳɐɾ ɾɐɅ ǱȡȒǸɶǸɅʌǸɾ ɳǸɶɐ ʌɐǱɐɾ ɾɐɅ 

maravilloso debemos cuidarlo para estar sanas y 

ɾǍȺʔǱǍǩȺǸɾṣẍ ṵ¶ Ṿ15 años) 

ÅẌ¶Ǹ ȓʔɾʌǍ ɾǸɅʌȡɶ ɵʔǸ ɃǸ ǸɅǍɃɐɶɐṣẍ ṵo Ṿ12 años) 

ÅGrupal:  comentaron  resultan incómodos los 

cambios físicos (a las mujeres la menstruación y el 

crecimiento de los senos) y les generan dudas (a los 

hombres sobre la eyaculación)

* M - Mujer / * H - Hombre

AFECTA PRINCIPALMENTE A LAS 

MUJERES 31



Mejora en atención con personal capacitado en

los temas que atañen a las y los jóvenes con la

información que requieren en DSR y sexualidad.

Propuestas votadas en la Comisión Integral

ASESORÍAS Y TALLERES DE 

PADRES Y MADRES

Realizar plática y talleres dirigidos para madres y

padres referente a los DSR. Así mismo temas de

cuidado de emociones en adolescencia, técnicas de

comunicación, paciencia y apoyo.

Realizar pláticas y talleres para personal docente

con temas de educación en sexualidad, sin

discriminación y técnicas para difundir DSR en las

aulas.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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2.2 Posterior al Foro, con insumos de los resultados y
reflexiones del Foro redacción de la Agenda 2022 de NNA con
programa de trabajo que incluya objetivos, estrategias y
acciones concretas encaminadas a la protección y garantía de
los DSR, así como a la prevención y erradicación del embarazo
adolescente e infantil, respectivamente.

OBJETIVO

Sistematizar los resultados y propuestas obtenidas de las

mesas de trabajo y de la conformación de a la Comisión

Integral nutrida por las y los asistentes con el fin de elaboración

la Agenda 2022 de NNA del Estado de Oaxaca desde la voz de

las infancias y la adolescencia.
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2.3 Espacio de análisis y diálogo entre actores estratégicos de las instancias de la

administración pública (estatal y municipal, incluyendo a las integrantes del GEPEA)

y la Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de NNA. La Comisión

presentará la Agenda 2022 de NNA con programa de trabajo con el propósito de

impulsar el compromiso institucional para implementar acciones a favor de los DSR.

Total de participantes: 21 asistentes de los cuales 14

mujeres y 7 hombres.

Perfil : Alumnas y alumnos de la Primaria ñPresidente

López Mateos òy Secundaria Técnica Núm. 48

Lugar:ñTeatroCelestino Pérez y P®rezò

Objetivo 

Generar un espacio de dialogo con las autoridades

municipales de Tlacolula de Matamoros, a cargo de la

Comisión Integral formada en el Foro de la NNA, las

cuales presentaran las conclusiones y propuestas a las

que llegaron, dando voz a la niñez y adolescencia del

estado de Oaxaca ejerciendo su derecho a la participación

libre y autónoma en el pleno ejercicio de sus DSR.

Servidoras (es) públicos municipales

Å Presidente Municipal Tlacolula de Matamoros

Å Síndica Municipal de Tlacolula de Matamoros

Å Regidora de educación de Tlacolula de Matamoros

Å Procuradora del DIF Municipal de Tlacolula de Matamoros

Å Directora de salud de Tlacolula de Matamoros

Å Regiduría de juventud y deportes de Tlacolula de Matamoros

Å Directora de la IMM de Tlacolula de Matamoros

Å Director de la Secundaria # 48

Å Director de la escuela primaria ñPresidente L·pez Mateosò
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Estas se transforman en una consolidación dentro de una

carta compromiso firmada por las autoridades municipales

para implementar las acciones derivadas de esta reunión en

el siguiente ejercicio con el compromiso de todas las

dependencias.

Resultado

ÅCada una y uno de los 12 integrantes de la Comisión

Integral expreso libremente sus ideas participando con

orgullo en representación de todas las niñas, niños y

adolescentes del municipio de Tlacolula de Matamoros

ÅPosterior se extiende el diálogo con las autoridades para

escuchar sus comentarios y opiniones en referencia a lo

escuchado desde las reflexiones de la Comisión

Integral para llegar a conclusiones.
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2.4 Reunión de trabajo con las instancias integrantes del GEPEA con el fin de analizar las
propuestas que contiene la Agenda 2022 de NNA y transformarlas en líneas de acción
ejecutables con el propósito de promover su integración en el Plan de Trabajo del GEPEA de
la entidad federativa durante 2022-2023, y que contribuyan al acceso y ejercicio de sus
derechos, así como a la prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil,
respectivamente.

Se acordó en una reunión virtual definir la forma

de trabajo vía remota, solicitando el apoyo

coordinado con el GEPEA, para lograr la

actividad 2.4, considerando retroalimentación

para incorporar a las líneas de acción, para

integrarlas al programa de trabajo 2023. Con la

intensión de dar seguimiento y continuidad a los

trabajos que se derivan del Foro y la voz de las

infancias y adolescencias.

Resultados de la reunión e integración de las líneas de acción 
en el Plan de Trabajo del GEPEA Oaxaca  durante 2022-2023
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Se implementó una actividad derivada de la Agenda 2022 de niñas, niños y

adolescentes construida a partir del FORO realizado el 27 de septiembre en el

municipio de Tlacolula de Matamoros.

La actividad estuvo dirigida a madres y padre de familia, con la finalidad

sensibilizar e informar en materia de educación sexual integral. Dicha

capacitación fue en vinculación con la institución educativa , escuela Primaria

Presidente ñL·pezMateosò,localizada en el municipio de Tlacolula de

Matamoros.

ẌMɾʌǸ  ɳɶɐʳǸǪʌɐ ȒʔǸ ȒȡɅǍɅǪȡǍǱɐ ǪɐɅ ɶǸǪʔɶɾɐɾ ǱǸȺ uɅɾʌȡʌʔʌɐ ¸ǍǪȡɐɅǍȺ ǱǸ ȺǍɾ ¶ʔȲǸɶǸɾṞ 

ǸȺ ǪʔǍȺ Ʌɐ ɅǸǪǸɾǍɶȡǍɃǸɅʌǸ  ǪɐɃɳǍɶʌǸ ȺǍɾ ɐɳȡɅȡɐɅǸɾ Ǎɵʔȣ ʬǸɶʌȡǱǍɾẍṣ

El total de participantes en la actividad

fue de 25 mujeres y 3 hombres, de los

cuales 13 auto adscriben indígenas, 1

migrante y 1 persona con discapacidad.

Pl§tica ñeducaci·n sexual integral dirigido a  madres y padres de familia 

de la escuela  primaria ñ Presidente L·pez Mateos ñ del municipio de 

Tlacolula de Matamorosò

2.5 Implementar una estrategia o actividad derivada de la 

Agenda 2022 de NNA en un municipio o área geográfica 

específica con la vinculación de actores estratégicos y/o 

autoridades locales y/o instituciones públicas.

39



EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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Implementación de la actividad 2.6 que tiene

como objetivo ẌuɃɳȺǸɃǸɅʌǍɶuna estrategia o

actividad derivada de la Agenda 2022 de NNA en

San Bartolomé Quialana, con la vinculación de

autoridades locales y la ÿǸȺǸɾǸǪʔɅǱǍɶȡǍẍmismo

que consistió en la el curso ẌéǸǪɐɅɐǪȡǸɅǱɐmis

Derechos Sexuales y éǸɳɶɐǱʔǪʌȡʬɐɾẍ

Se contó con la asistencia de 133 jóvenes de las cuales 77 son mujeres 

y 56 hombres. De esa población participante 97 se auto adscriben  

indígenas y el resto sin categoría.

Platica ñReconociendo mis derechos sexuales y 

reproductivosò dirigido a estudiante de la escuela 

Telesecundaria de San Bartolom® Quialanaò

2.6 Implementar una estrategia actividad derivada de la Agenda 

2022 de NNA dirigida a población indígena o afromexicana o en 

situación de vulnerabilidad con la vinculación de actores 

estratégicos y/o autoridades locales y/o instituciones públicas. 
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4.1. Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición de la Educación Integral en 
Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia,

dirigido a adolescentes que se encuentren en comunidades escolares

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Reunión previa para la presentación de la Estrategia Municipal para la Prevención del Embarazo en 

Adolescentes
Virtual 23 jul

Participantes: 7 personas, mujeres (100%)

Temas abordados: 

1.-Antecedentes: ENAPEA,GEPEA OAXACA-EEPEA

2.-Estrategia Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente en 2021en el marco de FOBAM en 3 municipios: incluido Santa María Huatulco.

3.-Estrategia Municipal y Plan de Trabajo De Santa María Huatulco desarrollas en 2021

4.-Propuestas  y acuerdos

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Dirección de Igualdad y Diversidad del Ayuntamiento de Santa María Huatulco

Acuerdos: realizar Taller de planeación estratégica en materia de EIS para el comité municipal,actualización de Estrategia y Paln de trabajo, 

Instalación del nuevo comité municipal para la prevención del EA, que incluya al sector educativo como eje básico, realizar feria de servicios deSalud 

Sexual y Reproductiva para la prevención del EA y taller sobre menstruación y fertilidad consciente acciones articuladas con actividad 4.3 de esta meta.

META 4.MT MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN 
SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD (EIS) DIRIGIDOS A 

COMUNIDADES ESCOLARES Y NO ESCOLARES CON LA 
PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES.
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4.1. Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la 
impartición de la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de 
articulación con el sector educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, 

dirigido a adolescentes que se encuentren en comunidades escolares 

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Taller de Planeación estratégica en Educación Integral en Sexualidades

dirigido al Comité Municipal para la Prevención del Embarazo en

Adolescentes.
Presencial 5 agosto

Participantes: 17 personas, 12 mujeres y 5 hombres

Temas abordados: Impacto de la prevención del EA , Educación Integral en Sexualidades , Sexualidades, Qué es la EIS,

características y antecedentes., Importancia de la EIS en la vida y ciudadanía de las personas, Mitos o resistencias para no

educar en sexualidad, revisión de la Estrategia Municipal y plan de trabajo, Propuestas para plan de trabajo del Comité

Municipal.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Dirección de Igualdad y Diversidad del Ayuntamiento de Santa María 
Huatulco.

Resultados: Actualización de la Estrategia y Plan de Trabajo, capacitación a nuevos miembros del Comité.
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4.1. Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición 
de la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector 

educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, dirigido a adolescentes que se encuentren 
en comunidades escolares 

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Presentación de la Estrategia y Plan de trabajo actualizados de Prevención del 

Embarazo Adolescente y toma de protesta del Comité Municipal para la prevención 

del embarazo en adolescentes de Santa María Huatulco

Presencial 9 septiembre

Participantes: 35 personas, 27 mujeres y 8 hombres

Temas abordados: 1.Presentación de la Estrategia Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente y de la conformación del Comité 

Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente de Santa María Huatulco. 2.Entrega del documento al Presidente Municipal.

3.Toma de protesta a integrantes del Comité Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente de Santa María Huatulco.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca, Dirección General de Población, Presidenci Municipal, Dirección de Igualdad y Diversidad, 
Dirección de Educación, Dirección de Salud

Instancia Municipal de las Mujeres,Centro Especializado para la Prevención y Atención de la Violencia de Género, Instituto Municipal de la 

Juventud, Centro para el Desarrollo de las Mujeres, Jóvenes Esperanza, Colectivo sororidad huatulqueña, COBAO Plantel 22, CBTIS Plantel 
231, Coordinación de Escuelas Secundarias, Dirección Nacional de promotoras y promotores ODS México, Iniciativa Luceros.

Resultados: Presentación Pública de la Estrategia y Plan de Trabajo,  Instalación toma de protesta del Comité.
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4.2. Realizar jornadas de Educación Integral en Sexualidad con actividades culturales, artísticas o lúdicas 
que generen espacios de reflexión en los que participen las y los jóvenes, con el acompañamiento de 
instituciones educativas, organizaciones de la sociedad civil y autoridades locales relacionadas con la 

temática que ofrezcan servicios, información, incluyendo el acceso a métodos anticonceptivos

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Jornada de Educación Integral en Sexualidad en San Agustín Etla. 

Telebachillerato Comunitario 84 Presencial 20 septiembre

Participantes: 101 personas asistentes, 56 mujeres y  45 hombres 

Temas abordados: , Uso de la pastilla anticonceptiva de emergencia, Uso correcto del condón, Prevención del VIH, Herramientas 
informativas para la prevención del embarazo adolescente, Violencia en el noviazgo.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos, ddeser jóvenes, Mujeres con 

Autonomía: Siempreviva; Fundación Mexicana para la Planeación Familiar, Mexfam. Coordinación General de Educación Media 

Superior y Superior, Ciencia y Tecnología del estado de Oaxaca (CGEMSySCyT), Telebachillerato Comunitario Plantel 84,  
Secundaria Técnica del Municipio, Ayuntamiento y la Instancia Municipal de las Mujeres, Secretaría de Salud,

Actividades desarrolladas: Ponencias, distribución de métodos anticonceptivos y pruebas de embarazo, juegos con temas sobre 

derechos sexuales y reproductivos, Cine Móvil, Unidad Móvil Edusex, con colocación de implantes subdérmicos, pruebas rápidas de 
VIH
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4.2. Realizar jornadas de Educación Integral en Sexualidad con actividades culturales, artísticas o 
lúdicas que generen espacios de reflexión en los que participen las y los jóvenes, con el 

acompañamiento de instituciones educativas, organizaciones de la sociedad civil y autoridades 
locales relacionadas con la temática que ofrezcan servicios, información, incluyendo el acceso a 

métodos anticonceptivos

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Jornada de Educación Integral en Sexualidad en San Antonio de la Cal, COBAO 

plantel 44
Presencial 21 septiembre

Participantes: 188 participantes, 116 mujeres y  72  hombres 

Temas abordados: , Uso de la pastilla anticonceptiva de emergencia, Uso correcto del condón, Prevención del VIH, Herramientas 
informativas para la prevención del embarazo adolescente, Violencia en el noviazgo.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos, ddeser jóvenes, Mujeres con 

Autonomía: Siempreviva; Fundación Mexicana para la Planeación Familiar, Mexfam. Coordinación General de Educación Media Superior y 

Superior, Ciencia y Tecnología del estado de Oaxaca (CGEMSySCyT), Plantel 44 del Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca , Direccion 
General de Población, Secretaría de Salud,

Actividades desarrolladas: Ponencias, distribución de métodos anticonceptivos y pruebas de embarazo, juegos con temas sobre derechos 
sexuales y reproductivos, Cine Móvil, Unidad Móvil Edusex, con colocación de implantes subdérmicos, pruebas rápidas de VIH
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