
Proyecto “Tejiendo esfuerzos para la 
erradicación del embarazo infantil, la 
prevención del embarazo adolescente 
y la construcción de entornos seguros 

y en paz, para mujeres y NNA del 
estado de Oaxaca”

“Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no 
necesariamente comparte las opiniones aquí vertidas”



Objetivo general

Coadyuvar en la erradicación del embarazo infantil y la
prevención del embarazo adolescente en Oaxaca, así como
impulsar la construcción de entornos seguros y en paz, para las
mujeres, niñas y adolescentes; por medio de acciones
estratégicas, de prevención y atención, con perspectiva de
género, interculturalidad y derechos humanos, con análisis
interseccional.



Objetivos específicos 
• Reforzar las capacidades del GEPEA Oaxaca y otras instituciones públicas del estado,

sobre el acceso a servicios de anticoncepción, anticoncepción de emergencia, aborto
seguro y atención a la violencia sexual, para garantizar los derechos de las niñas y
adolescentes.

• Impulsar una Agenda desde la voz de las infancias y las adolescencias, encaminada al
acceso, protección y garantía de sus derechos sexuales y reproductivos, así como a la
prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil.

• Fortalecer el liderazgo de niñas y adolescentes para el ejercicio de sus derechos sexuales y
reproductivos, por medio de una estrategia formativa, así como de acompañamiento y
seguimiento.

• Implementar procesos de Educación Integral en Sexualidad dirigida a comunidades
escolares y no escolares, en coordinación con autoridades locales e instancias integrantes
de GEPEA, por medio de estrategias informativas, de difusión y sensibilización, para la
prevención de embarazo en adolescentes.

• Contribuir a la reconstrucción del tejido social con enfoque de paz, a través del impulso de
redes MUCPAZ, en municipios estratégicos del estado.



ACTIVIDADES Y 
METAS



META 1. MT MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A LOS GRUPOS ESTATALES 

PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE (GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS 

SOBRE EL ACCESO A SERVICIOS DE ANTICONCEPCIÓN, ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA, 

ABORTO SEGURO PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA SEXUAL

Actividades Municipio de 

incidencia

Periodo Modalidad

Realizar un proceso de capacitación sobre la atención del Aborto Seguro (Interrupción Voluntaria del

Embarazo (IVE) e Interrupción Legal del Embarazo (ILE) en México dirigido a las integrantes de los GEPEA

de todos los sectores, que aborde el marco normativo nacional y estatal, las normas mexicanas, lineamientos

vigentes, incluyendo la resolución de la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) en la materia.

Oaxaca de 

Juárez
Agosto Presencial

Realizar un proceso de capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social que brinda servicios de

salud sobre atención integral del Aborto Seguro (IVE, ILE) que contenga diferentes módulos en los que se

desarrolle marco conceptual, jurídico, rutas de atención, técnicas recomendadas y todos aquellos elementos

que se requieren para que la prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Realizar una capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y adolescentes, madres

y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios

institucionales (salud, educación, desarrollo social, procuración de justicia, cualquier institución que implique

servicios) enfocada principalmente a la Ventana 1. Atención en Salud para las NAME; en donde se incluya el

derecho a la IVE (Interrupción Voluntaria del Embarazo).

4 Realizar una capacitación especializada dirigida a peritos/as de las procuradurías o fiscalías estatales para 

la elaboración de dictámenes psicológicos y médicos con los enfoques de derechos de la niñez y derechos 

humanos en donde se privilegie el interés superior de las niñas y el acceso a la justicia para casos de 

violencia sexual investigados en las instancias de procuración de justicia.



META 2.MT MF-2 PROMOVER LA AGENDA DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA FRENTE AL EMBARAZO 

ADOLESCENTE DESDE LA VOZ DE LAS INFANCIAS Y LAS ADOLESCENTES DE 10 A 19 AÑOS. 

Actividades

Municipio de 

incidencia Periodo Modalidad

Realizar un proceso de consulta y participación de NNA de 10 a 19 años, mediante un FORO en

el cual se aborde la situación y retos que NNA enfrentan para acceder y ejercer sus DSDR
Tlacolula de 

Matamoros
Septiembre Presencial

Redacción de la Agenda 2022 de NNA, integrado por insumos de los resultados y reflexiones del

Foro , incluyendo objetivos, estrategias y acciones concretas encaminadas a la protección y

garantía de los DSR, así como a la prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil,

respectivamente

Tlacolula de 

Matamoros Octubre Virtual

Un espacio de análisis y diálogo entre actores estratégicos de las instancias de la administración

pública (estatal y municipal, incluyendo a las integrantes del GEPEA) y la Comisión Integral para

la elaboración de la Agenda 2022 de NNA. La comisión presenta la Agenda 2022 de NNA con

programa de trabajo con el propósito de impulsar el compromiso institucional para implementar

acciones a favor de los DSR.

Tlacolula de 

Matamoros Noviembre Presencial

Reunión de trabajo con las instancias integrantes del GEPEA con el fin de analizar las propuestas

que contiene la Agenda 2022 de NNA y transformarlas en líneas de acción ejecutables con el

propósito de promover su integración en el Plan de Trabajo del GEPEA de la entidad federativa

durante 2022-2023, y que contribuyan al acceso y ejercicio de sus derechos, así como a la

prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil, respectivamente.

Pleno del GEPEA Noviembre Virtual 



META 2.MT MF-2 PROMOVER LA AGENDA DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA FRENTE AL EMBARAZO 

ADOLESCENTE DESDE LA VOZ DE LAS INFANCIAS Y LAS ADOLESCENTES DE 10 A 19 AÑOS. 

Actividades

Municipio de 

incidencia Periodo Modalidad

Implementar una estrategia o actividad derivada de la Agenda 2022 de NNA en un municipio o

área geográfica específica con la vinculación de actores estratégicos y/o autoridades locales y/o

instituciones públicas.

Tlacolula de 

Matamoros

Noviembre
Presencial

Implementar una estrategia actividad derivada de la Agenda 2022 de NNA dirigida a población

indígena o afromexicana o en situación de vulnerabilidad con la vinculación de actores

estratégicos y/o autoridades locales y/o instituciones públicas

San Bartolomé 

Quialana Noviembre Presencial
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META 4.MT MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL EN 

SEXUALIDAD (EIS) DIRIGIDOS A COMUNIDADES ESCOLARES Y NO ESCOLARES CON LA 

PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES. 

Actividades Municipio de 

incidencia

Periodo Modalidad

Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición de

la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector

educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, dirigido a adolescentes que se

encuentren en comunidades escolares.

Santa María Huatulco Agosto

Presencial

Realizar dos Jornadas en Educación Integral en Sexualidad con actividades culturales, artísticas o

lúdicas que genere espacios de reflexión en los que participen las y los jóvenes, con el

acompañamiento de instituciones educativas, organizaciones de la sociedad civil y autoridades

locales relacionadas con la temática que ofrezcan servicios, información, incluyendo el acceso a

métodos anticonceptivos.

Santa María Huatulco

San Antonio de la Cal

San Agustín Etla

Septiembre

Realizar un proceso de información y sensibilización dirigido a la ciudadanía en general, en especial

a jóvenes que no se encuentran en instituciones educativas; mediante acciones comunitarias y

difusión de materiales informativos en materia de Educación Integral en Sexualidad (EIS),

adecuándolos a los distintos tipos de población (indígenas, afromexicanas, personas con

discapacidad, etc.)

Santa María Huatulco

San Antonio de la Cal

San Agustín Etla
Septiembre

Desarrollar y difundir materiales en formatos accesibles en materia de Educación Integral en

Sexualidad dirigidos a niñas, niños, adolescentes y jóvenes en condición de discapacidad apegado

a las Orientaciones técnicas internacionales sobre educación en sexualidad, un enfoque basado en

la evidencia que la UNESCO desarrolló, misma que podrá ser consultada en:

https://www.who.int/docs/default-source/reproductive-health/isbn -978-92-3-300092-

6.pdf?sfvrsn=eba2c2c9_8 Así como también deberá apegarse al Consenso de Montevideo sobre

población y desarrollo, que podrá ser consultado en: https://www.cepal.org/es/publicaciones/21835-

consenso-montevi deo-poblacion-desarrollo

Oaxaca Agosto
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META 5.MT MUCPAZ-MF-1 CREACIÓN DE REDES-MUCPAZ EN MUNICIPIOS ESTRATÉGICOS PARA 

LA RECONSTRUCCIÓN DEL TEJIDO SOCIAL CON ENFOQUE DE PAZ, A TRAVÉS DE REUNIONES DE 

TRABAJO, INSTALACIÓN DE REDES, CAPACITACIÓN, ELABORACIÓN DE UN PLAN DE ACCIÓN 

COMUNITARIA Y UN FORO PÚBLICO.

Actividades
Municipio de 

incidencia
Periodo Modalidad

Convocar, promover, organizar e instalar las Redes MUCPAZ, así como coordinarse con las

autoridades locales y estatales para definir acuerdos de vinculación, acompañamiento y

fortalecimiento de la estrategia de Redes MUCPAZ, a través de reuniones de reuniones de

trabajo.

Villa de Zaachila

San Bartolo 

Coyotepec

Presencial

Realizar dos procesos de capacitación especializada en materia de paz y prevención de la

violencia contra las mujeres, dirigido a las integrantes de la Red MUCPAZ, mediante talleres

de capacitación.

- Realizar dos talleres de capacitación a personas servidoras públicas en temas de igualdad

de género y prevención de la violencia contra las mujeres.

Elaborar dos planes de acción comunitaria que debe contener los componentes de

recuperación, apropiación y nuevas formas de habitar el espacio, mediante un proceso de

asesoría y acompañamiento técnico a las integrantes de la Red MUCPAZ.

Realizar dos Foro en la comunidad para la presentación pública del plan de acción

comunitaria.
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META 6.MT MUCPAZ-MF-2 FORTALECIMIENTO DE LAS REDES DE MUJERES CONSTRUCTORAS DE 

PAZ A TRAVÉS DE LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE ACCIÓN COMUNITARIA, CAPACITACIÓN 

ESPECIALIZADA, FORMACIÓN COMO REPLICADORAS Y UN FORO PÚBLICO. 

Actividades
Municipio de 

incidencia
Periodo Modalidad

Convocar, promover, organizar e instalar las Redes MUCPAZ, así como coordinarse con las

Elaborar un plan de acción comunitaria que debe contener los componentes de

recuperación, apropiación y nuevas formas de habitar el espacio, mediante un proceso de

asesoría y acompañamiento técnico a las integrantes de la Red MUCPAZ.

Oaxaca de 
Juárez

Santa Maria 

Coyotepec

Octubre Presencial

Realizar un proceso de capacitación como replicadoras, dirigido a las integrantes de la Red

MUCPAZ, y elaboración de una “Guía básica para Redes MUCPAZ” que contenga

información y herramientas para ser replicadoras.

Oaxaca 
Octubre Presencial

10



META 9.MT MC-MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A LOS GRUPOS ESTATALES PARA LA PREVENCIÓN DEL 

EMBARAZO ADOLESCENTE (GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS SOBRE EL ACCESO A SERVICIOS DE ANTICONCEPCIÓN, 

ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA, ABORTO SEGURO PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA SEXUAL

Actividades Municipio de incidencia Periodo Modalidad

Realizar un proceso de capacitación sobre la atención del Aborto Seguro (Interrupción

Voluntaria del Embarazo (IVE) e Interrupción Legal del Embarazo (ILE) en México dirigido a

las integrantes de los GEPEA de todos los sectores, que aborde el marco normativo

nacional y estatal, las normas mexicanas, lineamientos vigentes, incluyendo la resolución

de la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN) en la materia.

Pleno del GEPEA Agosto Presencial

Realizar un proceso de capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social que

brinda servicios de salud sobre atención integral del Aborto Seguro (IVE, ILE) que

contenga diferentes módulos en los que se desarrolle marco conceptual, jurídico, rutas de

atención, técnicas recomendadas y todos aquellos elementos que se requieren para que la

prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Juchitán de Zaragoza Septiembre
Presencial

Realizar una capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y

adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a

personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educación, desarrollo social,

procuración de justicia, cualquier institución que implique servicios) enfocada

principalmente a la Ventana 1. Atención en Salud para las NAME; en donde se incluya el

derecho a la IVE (Interrupción Voluntaria del Embarazo).

Juchitán de Zaragoza
Octubre

Presencial

Realizar una capacitación especializada dirigida a peritos/as de las procuradurías o

fiscalías estatales para la elaboración de dictámenes psicológicos y médicos con los

enfoques de derechos de la niñez y derechos humanos en donde se privilegie el interés

superior de las niñas y el acceso a la justicia para casos de violencia sexual investigados

en las instancias de procuración de justicia.

Oaxaca de Juárez, Matías Romero

Avendaño, Santo Domingo Tehuantepec,

San Juan Bautista Tuxtepec, Pinotepa

Nacional, el espinal, San Bartolo

Coyotepec, Huajuapan de León, Juchitán

de Zaragoza.

Octubre Virtual
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META 10.MT MC-MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL 

EN SEXUALIDAD (EIS) DIRIGIDOS A COMUNIDADES ESCOLARES Y NO ESCOLARES CON LA 

PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES. 

Actividades Municipio de 

incidencia

Periodo Modalidad

Realizar un proceso de información y sensibilización dirigido a la ciudadanía en general, en

especial a jóvenes que no se encuentran en instituciones educativas; mediante acciones

comunitarias y difusión de materiales informativos en materia de Educación Integral en

Sexualidad (EIS), adecuándolos a los distintos tipos de población (indígenas, afromexicanas,

personas con discapacidad, etc.)
Santa Inés 

Yatzeche 
Agosto Presencial

Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición de

la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector

educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, dirigido a adolescentes que se

encuentren en comunidades escolares.
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MONTO APROBADO
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RESULTADOS
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META 1.MT MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A LOS
GRUPOS ESTATALES PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE
(GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS SOBRE EL ACCESO A SERVICIOS
DE ANTICONCEPCIÓN, ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA, ABORTO SEGURO
PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA SEXUAL.

ACTIVIDAD 1.1 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación sobre la atención del aborto

seguro, Interrupción Voluntaria del

Embarazo (IVE) e Interrupción Legal del

Embarazo (ILE)) en México dirigido a

integrantes del componente 1, 2 y 3 del

GEPEA Oaxaca

Oaxaca de Juárez Presencial

Participantes totales: 20 personas                Mujeres: 16 Hombres: 4

Instancias participantes

Instituto Estatal de Educación Pública de Oaxaca 

Dirección General de Población de Oaxaca

Secretaría de Salud de Oaxaca

Sistema de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Oaxaca 

Procuraduría de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Oaxaca

Fundación Mexicana para la Planeación Familiar 

Resultados Documento ejecutivo de análisis e interpretación jurídica sobre la resolución de la SCJN.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
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ACTIVIDAD 1.2 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social

que brinda servicios de salud sobre atención integral del

Aborto Seguro (IVE, ILE) que contenga diferentes

módulos en los que se desarrolle marco conceptual,

jurídico, rutas de atención, técnicas recomendadas y

todos aquellos elementos que se requieren para que la

prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Oaxaca de Juárez Presencial

Participantes totales: 26 personas                Mujeres: 22 Hombres: 4

Instancias participantes

Secretaría de Salud de Oaxaca

Hospital General de Cuicatlán

CESSA San Francisco Telixtlahuaca

Resultados

Matriz FODA que identifica los retos institucionales sobre el aborto seguro para

adolescentes en el estado de Oaxaca, incluye propuestas de mejora que determine

los mecanismos efectivos para que se pueda acceder a los servicios de forma

expedita, adecuada y con enfoque de derechos.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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Actividad 1.3 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y

adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME)

dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales (salud,

educación, desarrollo social, procuración de justicia, cualquier institución

que implique servicios) enfocada principalmente a la Ventana 1. Atención en

Salud para las NAME; en donde se incluya el derecho a la IVE (Interrupción

Voluntaria del Embarazo).

Oaxaca de 

Juárez
Presencial

Participantes totales: 58 personas                Mujeres: 49 Hombres: 9

Instancias participantes

Fiscalía General del Estado de Oaxaca

Secretaría de las Mujeres de Oaxaca

Instituto Estatal de Educación Pública de Oaxaca 

Sistema de Población Integral de Niñas, Niños y Adolescentes 

del Estado de Oaxaca

Procuraduría de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes 

de Estado de Oaxaca

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia- DIF OAXACA

Instituto Municipal de las Mujeres

Programa de Apoyo Integral a la Mujer para la Equidad

Centro para el Desarrollo de las Mujeres de Oaxaca

Resultados
Conocimientos específicos para brindar una mejor atención a las 

NAME.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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ACTIVIDAD 1.4 MUNICIPIO MODALIDAD

Capacitación especializada dirigida a

peritos/as de las procuradurías o fiscalías

estatales para la elaboración de dictámenes

psicológicos y médicos con los enfoques de

derechos de la niñez y derechos humanos en

donde se privilegie el interés superior de las

niñas y el acceso a la justicia para casos de

violencia sexual investigados en las

instancias de procuración de justicia.

Oaxaca de Juárez Presencial

Participantes totales: 28 personas                Mujeres: 18 Hombres: 10

Instancias participantes

Fiscalía General del Estado de Oaxaca

Secretaría de Salud de Oaxaca

Instituto de Servicios Periciales.

Centro de Atención a Víctimas del Estado de Oaxaca

Programa de Apoyo Integral a la Mujer para la Equidad

Resultados
Actualización y fortalecimiento de capacitades en criterios técnicos y metodológicos para la 

realización de los dictámenes médicos e informes psicológicos forenses.
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EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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META 2.MT MF-2 PROMOVER LA AGENDA DE NIÑEZ Y ADOLESCENCIA FRENTE AL 
EMBARAZO ADOLESCENTE DESDE LA VOZ DE LAS INFANCIAS Y LAS ADOLESCENTES DE 

10 A 19 AÑOS. 

2.1 Realizar un proceso de consulta y participación de NNA de 10 a 19 años, mediante un FORO en el cual 
se aborde la situación y retos que NNA enfrentan para acceder y ejercer sus DSDR.

Desarrollo del FORO:

• Componentes del FORO: Se dividió en dos mesas de trabajo: una, enfocada en Niñas y niños de 10 a 14 años, y otra, para Adolescentes de 

15 a 19 años, con el objetivo de abordar las distintas temáticas de la agenda desde una perspectiva de niñez y otra de adolescencia. 

• Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de Niñas, Niños y Adolescentes (NNA): Después de las mesas de trabajo, se 

integró una Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de NNA,  por 12 participantes en total: 3 niñas, 3 niños, 3 adolescentes 

mujeres y 3 hombres que participaron en el Foro. 

• Presentación en plenaria sobre las reflexiones surgidas en el Foro:  La presentación de las reflexiones se llevó a cabo por parte de la 

Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de NNA, con el objetivo de compartir y dar a conocer las principales reflexiones del 

Foro con referencia a la situación y los principales retos a los que se enfrentan para acceder a sus DSR.
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RESULTADOS DEL FORO
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Temática: Salud sexual y reproductiva

DIAGNÓSTICO 

• Mitos con respecto a la sexualidad y  

reproducción 

• Desinformación referente a DSR

• Acompañamiento nulo o ineficaz, con 

información falsa y riesgosa

PROPUESTAS:
• Mejora en centros de salud con 

información de DSR. 

• Apertura a la información de usos de la 

copa menstrual

• Brindar información de métodos 

anticonceptivos para ambos sexos. 

• Apoyo por parte de madres y padres 

confianza y apoyo para una sexualidad 

libre y respetuosa.

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 

• “Eres muy chica para hablar de esas cosas y eres mujer” 

(M, 14 años)

• “Eres una loca si hablas de sexualidad y vagina” (M, 12 

años) 

• “Enamorarse es malo por que vives violencia y quedas 

embarazada”. (M,

• “todos los días me dicen que no debo acércame a nadie 

para no quedar embarazada y arruinar mi vida” (M, 14 

años)

• “Si hablas de sexualidad a las mujeres le dicen “ser 

fáciles” y si eres hombre eres un cochino.” (H, 13 años) 

• “No me comprenden en mi casa para hablar de esos 

temas, me regañan también en la escuela” (H, 15 años)

• “Hay presión en mi casa cuando hablo de sexualidad y 

cambian el tema” (M, 13 años)

*M- Mujer /   *H- Hombre 

AFECTA PRINCIPALMENTE A 

LAS MUJERES
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Temática: Educación Integral en Sexualidad

DIAGNÓSTICO 

• Ideas equivocadas de las 

personas adultas con respecto 

a la sexualidad de NNA.  

• Desconfianza hacia los 

espacios educativos y de salud

PROPUESTAS
• Apertura de la comunidad para promover y 

difundir los DSR y la educación sexual para NNA. 

• Comunicación respetuosa  sin tabúes.

• Tratar temas de sexualidad a fondo en las aulas 

• Brindar atención personalizada a las y los 

jóvenes con dudas referente a la sexualidad.

• Brindar educación sexual desde la familia, 

escuela y gobierno con herramientas 

interactivas. 

• Ofrecer talleres especializados en  temas: 

métodos anticonceptivos , ETS, sexualidad, 

amor propio, orientación sexual y DSR.

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 

• “No hay apertura para estos temas, me 

gustaría más talleres con información 

importante” (M, 12) 

• “En el centro de salud no explican y 

tampoco proporcionan métodos 

anticonceptivos” (M, 15 años)

• “Las clases de derechos sexuales no se les 

entiende y no son interactivas como esta 

actividad que estamos haciendo” (H.15 

años) 

• “Fui al centro de salud y me dijeron que no 

podrían atenderme”  (M, 14 años) 

• “En mi casa si tengo amigos me regañan, 

no debo tener novio no estoy en edad” (M, 

12 años)

AFECTA PRINCIPALMENTE A 

LAS MUJERES “Este  proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, 

el cual no necesariamente  comparte las opiniones aquí vertidas”.
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Temática: Prevención de Embarazos de NNA 

DIAGNÓSTICO

• Identificación de las consecuencias 

inmediatas de las relaciones sexuales e  

implicaciones de  nacimiento de un/a 

hijo/a.  

• Identificación del abuso sexual como 

causa de embarazo 

• No hay  suficiente información de 

prevención 

PROPUESTAS
• Mejora de servicios confiables en 

centros de salud a las y los 

adolescentes en DSR, aclarar dudas 

sobre el uso de métodos 

anticonceptivos y prevención de 

embarazo.

• Mejorar relaciones afectivas con 

madres y padres de familia que 

mejoren la confianza y comunicación. 

• Atención en área psicológica y 

acompañamiento a adolescentes para 

prevención y programas interactivos. 

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 

• ““No se habla de ETS” (M -13 años) 

• “Falta información de métodos para no embarazarse”. 

(M,-15 años) 

• “Falta información para padres de familia en manejar 

estos temas” (M- 13 años) 

• “Diario me dicen no quede embarazada, me siento 

culpable” (M – 15 años)

• “Cuando son más chicas, a veces son violadas por el 

tío o un familiar”. (H – 16 años) 

• “Te chantajea el novio para tener relaciones sexuales” 

(M – 15 años) 

• “El aborto se hace cuando hay mucha presión familiar 

o del novio pero luego las dejan”  (M- 15 años)

* M - Mujer / * H - Hombre

AFECTA PRINCIPALMENTE A 

LAS MUJERES
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Temática: Salud Mental y Emocional en la Vida Sexual y 
Reproductiva

DIAGNÓSTICO

• Identificación de : 

⚬ Contextos de violencia 

psicológica y de género

⚬ Bienestar físico, mental y 

emocional de la sexualidad

⚬ Malestar físico, mental y 

emocional con respecto a la 

sexualidad

⚬ Violencia y desigualdades de 

género

PROPUESTAS 

• Brindar asesoría y pláticas para padres y 

madres de familia referente a temas de 

sexualidad

• Disfrutar de noviazgo sano con 

asesorías profesionales en escuelas y 

gobierno. 

• Brindar información de prevención de 

adicciones. 

• Apoyar a niñas, niños y adolescencia en 

la construcción de plan de metas y 

sueños; un proyecto de vida. 

LA VOZ DE LA NIÑEZ 

Y ADOLESCENCIA 
• “En casa se vive en algunos casos violencia física, 

psicológica y sexual también con en el noviazgo” (M –

13 años) 

• “Me siento muy bien y cómoda de ir aprendiendo 

para tener autoestima y auto respeto con mi 

sexualidad” (M – 14 años)

• “Todos los cuerpos son diferentes pero todos son 

maravilloso debemos cuidarlo para estar sanas y 

saludables.” (M – 15 años) 

• “Me gusta sentir que me enamoro.” (H – 12 años) 

• Grupal:  comentaron  resultan incómodos los 

cambios físicos (a las mujeres la menstruación y el 

crecimiento de los senos) y les generan dudas (a los 

hombres sobre la eyaculación)

* M - Mujer / * H - Hombre

AFECTA PRINCIPALMENTE A LAS 

MUJERES 31



Mejora en atención con personal capacitado en

los temas que atañen a las y los jóvenes con la

información que requieren en DSR y sexualidad.

Propuestas votadas en la Comisión Integral

ASESORÍAS Y TALLERES DE 

PADRES Y MADRES

Realizar plática y talleres dirigidos para madres y

padres referente a los DSR. Así mismo temas de

cuidado de emociones en adolescencia, técnicas de

comunicación, paciencia y apoyo.

Realizar pláticas y talleres para personal docente

con temas de educación en sexualidad, sin

discriminación y técnicas para difundir DSR en las

aulas.
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2.2 Posterior al Foro, con insumos de los resultados y
reflexiones del Foro redacción de la Agenda 2022 de NNA con
programa de trabajo que incluya objetivos, estrategias y
acciones concretas encaminadas a la protección y garantía de
los DSR, así como a la prevención y erradicación del embarazo
adolescente e infantil, respectivamente.

OBJETIVO

Sistematizar los resultados y propuestas obtenidas de las

mesas de trabajo y de la conformación de a la Comisión

Integral nutrida por las y los asistentes con el fin de elaboración

la Agenda 2022 de NNA del Estado de Oaxaca desde la voz de

las infancias y la adolescencia.
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2.3 Espacio de análisis y diálogo entre actores estratégicos de las instancias de la

administración pública (estatal y municipal, incluyendo a las integrantes del GEPEA)

y la Comisión Integral para la elaboración de la Agenda 2022 de NNA. La Comisión

presentará la Agenda 2022 de NNA con programa de trabajo con el propósito de

impulsar el compromiso institucional para implementar acciones a favor de los DSR.

Total de participantes: 21 asistentes de los cuales 14

mujeres y 7 hombres.

Perfil : Alumnas y alumnos de la Primaria “Presidente

López Mateos ” y Secundaria Técnica Núm. 48

Lugar: “Teatro Celestino Pérez y Pérez”

Objetivo 

Generar un espacio de dialogo con las autoridades

municipales de Tlacolula de Matamoros, a cargo de la

Comisión Integral formada en el Foro de la NNA, las

cuales presentaran las conclusiones y propuestas a las

que llegaron, dando voz a la niñez y adolescencia del

estado de Oaxaca ejerciendo su derecho a la participación

libre y autónoma en el pleno ejercicio de sus DSR.

Servidoras (es) públicos municipales

• Presidente Municipal Tlacolula de Matamoros

• Síndica Municipal de Tlacolula de Matamoros

• Regidora de educación de Tlacolula de Matamoros

• Procuradora del DIF Municipal de Tlacolula de Matamoros

• Directora de salud de Tlacolula de Matamoros

• Regiduría de juventud y deportes de Tlacolula de Matamoros

• Directora de la IMM de Tlacolula de Matamoros

• Director de la Secundaria # 48

• Director de la escuela primaria “Presidente López Mateos”
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Estas se transforman en una consolidación dentro de una

carta compromiso firmada por las autoridades municipales

para implementar las acciones derivadas de esta reunión en

el siguiente ejercicio con el compromiso de todas las

dependencias.

Resultado

• Cada una y uno de los 12 integrantes de la Comisión

Integral expreso libremente sus ideas participando con

orgullo en representación de todas las niñas, niños y

adolescentes del municipio de Tlacolula de Matamoros

• Posterior se extiende el diálogo con las autoridades para

escuchar sus comentarios y opiniones en referencia a lo

escuchado desde las reflexiones de la Comisión

Integral para llegar a conclusiones.
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2.4 Reunión de trabajo con las instancias integrantes del GEPEA con el fin de analizar las
propuestas que contiene la Agenda 2022 de NNA y transformarlas en líneas de acción
ejecutables con el propósito de promover su integración en el Plan de Trabajo del GEPEA de
la entidad federativa durante 2022-2023, y que contribuyan al acceso y ejercicio de sus
derechos, así como a la prevención y erradicación del embarazo adolescente e infantil,
respectivamente.

Se acordó en una reunión virtual definir la forma

de trabajo vía remota, solicitando el apoyo

coordinado con el GEPEA, para lograr la

actividad 2.4, considerando retroalimentación

para incorporar a las líneas de acción, para

integrarlas al programa de trabajo 2023. Con la

intensión de dar seguimiento y continuidad a los

trabajos que se derivan del Foro y la voz de las

infancias y adolescencias.

Resultados de la reunión e integración de las líneas de acción 
en el Plan de Trabajo del GEPEA Oaxaca  durante 2022-2023
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Se implementó una actividad derivada de la Agenda 2022 de niñas, niños y

adolescentes construida a partir del FORO realizado el 27 de septiembre en el

municipio de Tlacolula de Matamoros.

La actividad estuvo dirigida a madres y padre de familia, con la finalidad

sensibilizar e informar en materia de educación sexual integral. Dicha

capacitación fue en vinculación con la institución educativa , escuela Primaria

Presidente “López Mateos”, localizada en el municipio de Tlacolula de

Matamoros.

“Este  proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, 

el cual no necesariamente  comparte las opiniones aquí vertidas”.

El total de participantes en la actividad

fue de 25 mujeres y 3 hombres, de los

cuales 13 auto adscriben indígenas, 1

migrante y 1 persona con discapacidad.

Plática “educación sexual integral dirigido a  madres y padres de familia 

de la escuela  primaria “ Presidente López Mateos “ del municipio de 

Tlacolula de Matamoros”

2.5 Implementar una estrategia o actividad derivada de la 

Agenda 2022 de NNA en un municipio o área geográfica 

específica con la vinculación de actores estratégicos y/o 

autoridades locales y/o instituciones públicas.
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Implementación de la actividad 2.6 que tiene

como objetivo “Implementar una estrategia o

actividad derivada de la Agenda 2022 de NNA en

San Bartolomé Quialana, con la vinculación de

autoridades locales y la Telesecundaria” mismo

que consistió en la el curso “Reconociendo mis

Derechos Sexuales y Reproductivos”

Se contó con la asistencia de 133 jóvenes de las cuales 77 son mujeres 

y 56 hombres. De esa población participante 97 se auto adscriben  

indígenas y el resto sin categoría.

Platica “Reconociendo mis derechos sexuales y 

reproductivos” dirigido a estudiante de la escuela 

Telesecundaria de San Bartolomé Quialana”

2.6 Implementar una estrategia actividad derivada de la Agenda 

2022 de NNA dirigida a población indígena o afromexicana o en 

situación de vulnerabilidad con la vinculación de actores 

estratégicos y/o autoridades locales y/o instituciones públicas. 
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4.1. Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición de la Educación Integral en 
Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia,

dirigido a adolescentes que se encuentren en comunidades escolares

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Reunión previa para la presentación de la Estrategia Municipal para la Prevención del Embarazo en 

Adolescentes
Virtual 23 jul

Participantes: 7 personas, mujeres (100%)

Temas abordados: 

1.-Antecedentes: ENAPEA,GEPEA OAXACA-EEPEA

2.-Estrategia Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente en 2021en el marco de FOBAM en 3 municipios: incluido Santa María Huatulco.

3.-Estrategia Municipal y Plan de Trabajo De Santa María Huatulco desarrollas en 2021

4.-Propuestas  y acuerdos

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Dirección de Igualdad y Diversidad del Ayuntamiento de Santa María Huatulco

Acuerdos: realizar Taller de planeación estratégica en materia de EIS para el comité municipal,actualización de Estrategia y Paln de trabajo, 

Instalación del nuevo comité municipal para la prevención del EA, que incluya al sector educativo como eje básico, realizar feria de servicios deSalud 

Sexual y Reproductiva para la prevención del EA y taller sobre menstruación y fertilidad consciente acciones articuladas con actividad 4.3 de esta meta.

META 4.MT MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN 
SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD (EIS) DIRIGIDOS A 

COMUNIDADES ESCOLARES Y NO ESCOLARES CON LA 
PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES.
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4.1. Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la 
impartición de la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de 
articulación con el sector educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, 

dirigido a adolescentes que se encuentren en comunidades escolares 

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Taller de Planeación estratégica en Educación Integral en Sexualidades

dirigido al Comité Municipal para la Prevención del Embarazo en

Adolescentes.
Presencial 5 agosto

Participantes: 17 personas, 12 mujeres y 5 hombres

Temas abordados: Impacto de la prevención del EA , Educación Integral en Sexualidades , Sexualidades, Qué es la EIS,

características y antecedentes., Importancia de la EIS en la vida y ciudadanía de las personas, Mitos o resistencias para no

educar en sexualidad, revisión de la Estrategia Municipal y plan de trabajo, Propuestas para plan de trabajo del Comité

Municipal.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Dirección de Igualdad y Diversidad del Ayuntamiento de Santa María 
Huatulco.

Resultados: Actualización de la Estrategia y Plan de Trabajo, capacitación a nuevos miembros del Comité.
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4.1. Implementar una estrategia de prevención del embarazo en adolescentes mediante la impartición 
de la Educación Integral en Sexualidad; que contenga un mecanismo de articulación con el sector 

educativo para la consejería y seguimiento de la estrategia, dirigido a adolescentes que se encuentren 
en comunidades escolares 

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Presentación de la Estrategia y Plan de trabajo actualizados de Prevención del 

Embarazo Adolescente y toma de protesta del Comité Municipal para la prevención 

del embarazo en adolescentes de Santa María Huatulco

Presencial 9 septiembre

Participantes: 35 personas, 27 mujeres y 8 hombres

Temas abordados: 1.Presentación de la Estrategia Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente y de la conformación del Comité 

Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente de Santa María Huatulco. 2.Entrega del documento al Presidente Municipal.

3.Toma de protesta a integrantes del Comité Municipal para la Prevención del Embarazo Adolescente de Santa María Huatulco.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca, Dirección General de Población, Presidenci Municipal, Dirección de Igualdad y Diversidad, 
Dirección de Educación, Dirección de Salud

Instancia Municipal de las Mujeres,Centro Especializado para la Prevención y Atención de la Violencia de Género, Instituto Municipal de la 

Juventud, Centro para el Desarrollo de las Mujeres, Jóvenes Esperanza, Colectivo sororidad huatulqueña, COBAO Plantel 22, CBTIS Plantel 
231, Coordinación de Escuelas Secundarias, Dirección Nacional de promotoras y promotores ODS México, Iniciativa Luceros.

Resultados: Presentación Pública de la Estrategia y Plan de Trabajo,  Instalación toma de protesta del Comité.
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4.2. Realizar jornadas de Educación Integral en Sexualidad con actividades culturales, artísticas o lúdicas 
que generen espacios de reflexión en los que participen las y los jóvenes, con el acompañamiento de 
instituciones educativas, organizaciones de la sociedad civil y autoridades locales relacionadas con la 

temática que ofrezcan servicios, información, incluyendo el acceso a métodos anticonceptivos

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Jornada de Educación Integral en Sexualidad en San Agustín Etla. 

Telebachillerato Comunitario 84 Presencial 20 septiembre

Participantes: 101 personas asistentes, 56 mujeres y  45 hombres 

Temas abordados: , Uso de la pastilla anticonceptiva de emergencia, Uso correcto del condón, Prevención del VIH, Herramientas 
informativas para la prevención del embarazo adolescente, Violencia en el noviazgo.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos, ddeser jóvenes, Mujeres con 

Autonomía: Siempreviva; Fundación Mexicana para la Planeación Familiar, Mexfam. Coordinación General de Educación Media 

Superior y Superior, Ciencia y Tecnología del estado de Oaxaca (CGEMSySCyT), Telebachillerato Comunitario Plantel 84,  
Secundaria Técnica del Municipio, Ayuntamiento y la Instancia Municipal de las Mujeres, Secretaría de Salud,

Actividades desarrolladas: Ponencias, distribución de métodos anticonceptivos y pruebas de embarazo, juegos con temas sobre 

derechos sexuales y reproductivos, Cine Móvil, Unidad Móvil Edusex, con colocación de implantes subdérmicos, pruebas rápidas de 
VIH
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4.2. Realizar jornadas de Educación Integral en Sexualidad con actividades culturales, artísticas o 
lúdicas que generen espacios de reflexión en los que participen las y los jóvenes, con el 

acompañamiento de instituciones educativas, organizaciones de la sociedad civil y autoridades 
locales relacionadas con la temática que ofrezcan servicios, información, incluyendo el acceso a 

métodos anticonceptivos

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Jornada de Educación Integral en Sexualidad en San Antonio de la Cal, COBAO 

plantel 44
Presencial 21 septiembre

Participantes: 188 participantes, 116 mujeres y  72  hombres 

Temas abordados: , Uso de la pastilla anticonceptiva de emergencia, Uso correcto del condón, Prevención del VIH, Herramientas 
informativas para la prevención del embarazo adolescente, Violencia en el noviazgo.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos, ddeser jóvenes, Mujeres con 

Autonomía: Siempreviva; Fundación Mexicana para la Planeación Familiar, Mexfam. Coordinación General de Educación Media Superior y 

Superior, Ciencia y Tecnología del estado de Oaxaca (CGEMSySCyT), Plantel 44 del Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca , Direccion 
General de Población, Secretaría de Salud,

Actividades desarrolladas: Ponencias, distribución de métodos anticonceptivos y pruebas de embarazo, juegos con temas sobre derechos 
sexuales y reproductivos, Cine Móvil, Unidad Móvil Edusex, con colocación de implantes subdérmicos, pruebas rápidas de VIH
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4.3. Realizar un proceso de información y sensibilización dirigido a la ciudadanía en general, en 
especial jóvenes que no se encuentran en instituciones educativas; mediante acciones comunitarias y 
difusión de materiales informativos en materia de EIS, adecuándose a los distintos tipos de población 

(indígenas, afromexicanas, personas con discapacidad, etc).

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Feria informativa y de sensibilización sobre EIS en Santa María Huatulco Presencial 9 septiembre

Participantes: 66 participantes, 44 mujeres y  22  hombres 

Temas abordados: , Uso de la pastilla anticonceptiva de emergencia, Uso correcto del condón, Prevención del VIH, 

Herramientas informativas para la prevención del embarazo adolescente, Camapaña yo decido, adicciones, interrupción del 
embarazo.

Vinculación: Secretaría de las Mujeres de Oaxaca; DIGEPO, Fundación Marie Stopes, Red por los Derechos Sexuales y 

Reproductivos, ddeser jóvenes, Mujeres con Autonomía: Siempreviva; Fundación Mexicana para la Planeación Familiar, 

Mexfam.CBTIS 123, Secretaría de Salud, Dirección de Igualdad y Diversidad, Instancia Municipal de las Mujeres,Centro 

Especializado para la Prevención y Atención de la Violencia de Género, Instituto Municipal de la Juventud, Centro para el 

Desarrollo de las Mujeres, Jóvenes Esperanza, Colectivo sororidad huatulqueña, Coordinación de Escuelas Secundarias, 
Dirección Nacional de promotoras y promotores ODS México.

Actividades desarrolladas: Ponencias, distribución de métodos anticonceptivos y pruebas de embarazo, juegos con temas 
sobre derechos sexuales y reproductivos, Cine Móvil, pruebas rápidas de VIH y sífilis.
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4.3. Realizar un proceso de información y sensibilización dirigido a la ciudadanía en general, en 
especial jóvenes que no se encuentran en instituciones educativas; mediante acciones comunitarias y 
difusión de materiales informativos en materia de EIS, adecuándose a los distintos tipos de población 

(indígenas, afromexicanas, personas con discapacidad, etc).

Actividades realizadas: Modalidad Fecha

Taller en EIS sobre menstruación y fertilidad consciente en Santa María Huatulco Presencial 9 septiembre

Participantes: 27 mujeres integrantes de grupo de lideresas y promotoras de EIS en el COBAO P. 22

Temas abordados: Factores psicosociales, históricos y culturales de la menstruación

Importancia del conocimiento del ciclo sexual para el ejercicio de una fertilidad consciente

Metodología de círculo para replicar capacitación y generar redes de apoyo entre mujeres 

Vinculación: Dirección de Igualdad y Diversidad, Colegio de Bachilleres del Estado de Oaxaca Plantel 22 de Santa María Huatulco, 

Iniciativa Luceros AC., de grupo de lideresas, Asociación de mujeres nadadoras y buceadoras.

Actividades desarrolladas: Círculo de Paz y dinámicas.
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4.4. Desarrollar y difundir materiales en formatos accesibles en materia de Educación Integral en 
Sexualidad(EIS) dirigidos a niñas, niños, adolescentes y jóvenes en condición de discapacidad 

apegado a las Orientaciones técnicas internacionales sobre educación en sexualidad, un enfoque 
basado en la evidencia que la UNESCO desarrolló, misma que podrá ser consultada en: 

https://www.who.int/docs/default-source/reproductive-health/isbn-978-92-3-300092-
6.pdf?sfvrsn#eba2c2c9_8 Así como también deberá apegarse al Consenso de Montevideo sobre 

población y desarrollo, que podrá ser consultado en: https://www.cepal.org/es/publicaciones/21835-
consenso-montevideo-poblacion-desarrollo

Actividades realizadas: Modalidad temporalidad

Materiales informativos para difusión impresa y digital Virtual y presencial Septiembre-
octubre

Materiales: Folleto sobre EIS. Versión Braille

Stickers.

Folleto Educación Integral en Sexualidad

Folleto Derechos sexuales y reproductivos de las personas con discapacidad.

Banners. Derechos sexuales y reproductivos de las personas con discapacidad.

Videos sobre Derechos Sexuales y Reproductivos.

Videos sobre EIS traducidos al zapoteco 

Vinculación: DIGEPO-GEPEA, DIF Oaxaca, Fiscalía Especializada en Delitos contra la Mujer por Razón de Género, Instituto 

Municipal de las Mujeres de Oaxaca de Juárez, Secretaría de las Mujeres de Oaxaca, Instancias Municipales de las Mujeres, 

Centros de Desarrollo para las Mujeres, Siempreviva Ddeser, Nosotras Libres.
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META 5.MT MUCPAZ-MF-1 CREACIÓN DE REDES-MUCPAZ EN MUNICIPIOS 

ESTRATÉGICOS PARA LA RECONSTRUCCIÓN DEL TEJIDO SOCIAL CON ENFOQUE DE 

PAZ, A TRAVÉS DE REUNIONES DE TRABAJO, INSTALACIÓN DE REDES, 

CAPACITACIÓN, ELABORACIÓN DE UN PLAN DE ACCIÓN COMUNITARIA Y UN FORO 

PÚBLICO. 

Creación de Redes Mujeres Constructoras de Paz en Zaachila y Coyotepec.
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El 03 de agosto de 2022, se llevo a cabo la Reunión Informativa con Autoridades municipales con personal de DIF municipal y la Instancia

Municipal de la Mujeres.

En esta reunión se llegaron a los siguientes acuerdos:

• Realizar una convocatoria abierta, con sus respectivos mecanismos de difusión.

• La convocatoria se emitiría el 06 de agosto y tendría un periodo de inscripciones del 06 al 15 de agosto. 

• La autoridad aprobó el Plan de Trabajo y el cronograma y sugirió dejar pendientes algunas fechas para 

posibles cambios.

MUCPAZ-1.1-Convocar, promover, organizar e instalar las Redes MUCPAZ, así como coordinarse con las 

autoridades locales y estatales para definir acuerdos de vinculación, acompañamiento y fortalecimiento de 

la estrategia de Redes MUCPAZ, a través de reuniones de reuniones de trabajo.

Red de Mujeres Constructoras de Paz de Zaachila
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La Red MUCPAZ de Zaachila se constituyó el 27 de agosto de 2022, 35 mujeres respondieron a la convocatoria emitida por la autoridad municipal y la

Secretaría de las Mujeres de Oaxaca, de las cuales 20 constituyen la Red

Nombre de la Red:

• Red de mujeres constructoras de Paz de la Villa de Zaachila (Red MUCPAZ Zaachila)

Los objetivos de la Red-MUCPAZ de la Villa de Zaachila :

1. Contar con un grupo de trabajo, planeación y participación ciudadana de mujeres, en acciones de prevención de la violencia, la recuperación,

apropiación y nuevas formas de habitar los espacios públicos por parte de las mujeres y la comunidad.

2. Las mujeres integrantes de la Red-MUCPAZ, sean multiplicadoras de los procesos de paz

3. Ayudar en las labores de prevención social de la violencia que realizan el gobierno municipal y federal fortaleciendo la incorporación de las

necesidades específicas de las mujeres en las acciones concretas que se realicen.

Visión de la Red MUCPAZ Zaachila

Ser una Red de Mujeres que propone políticas públicas e incide en la seguridad de las mujeres y habitantes de la Villa de Zaachila, con lo cual se logrará la

reconstrucción de la paz y del tejido social.

Reglas de trabajo de la Red MUCPAZ Zaachila

● Ser puntuales

● Estar presentes en las actividades de la Red

● Comprometernos con los trabajos que se realicen

● Participar activamente

● Respetar las opiniones de las compañeras

● Continuar con los trabajos de Red
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Se constituyó el 26 de agosto de 2022, 16 mujeres respondieron a la convocatoria emitida por la

autoridad municipal y la Secretaría de las Mujeres de Oaxaca de las cuales 12 constituyen la Red

El 26 de julio se llevó a cabo la reunión con autoridades municipales de San Bartolo Coyotepec, la

Titular de la Instancia Municipal de las Mujeres y las profesionistas del Centro para el Desarrollo de

las Mujeres

Red de Mujeres Constructoras de Paz de San Bartolo Coyotepec

Acuerdos alcanzados con la autoridad municipal de San Bartolo Coyotepec:

1. Se acordó que se realice una convocatoria pública.

2. La convocatoria se emitiría del 31 de julio al 9 de agosto.

3. La autoridad municipal aprobó el Plan de Trabajo para la Instalación de la Red MUCPAZ.

4. La autoridad municipal validó el cronograma y sugirió cambios de fechas.
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Nombre de la Red: 

Red de mujeres constructoras de Paz de la San Bartolo Coyotepec (Red MUCPAZ Coyotepec)

Los objetivos de la Red-MUCPAZ:

1. Contar con un grupo de trabajo, planeación y participación ciudadana de mujeres, en acciones de prevención de la violencia, la recuperación,

apropiación y nuevas formas de habitar los espacios públicos por parte de las mujeres y la comunidad.

2. Ser multiplicadoras de los procesos de paz en este municipio.

3. Ayudar en las labores de prevención social de la violencia que realizan el gobierno municipal y federal fortaleciendo la incorporación de las

necesidades específicas de las mujeres en las acciones concretas que se realicen.

Visión de la Red MUCPAZ Coyotepec 

Ser una Red de Mujeres que contribuyen a la construcción de la paz, la reconstrucción del tejido social e incide en la seguridad de la comunidad a

través de la formulación y políticas públicas que son presentadas y tomadas en cuenta por las autoridades municipales y estatales.

Reglas de trabajo de la Red MUCPAZ Coyotepec

● Puntualidad

● Asistir a todas las reuniones y eventos

● Escuchar atentamente

● Participar

● Opinar
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Los lugares impactados en la villa de Zaachila, fueron 

un total de 16 localidades

● Drogadicción;

● Alcoholismo

● Violencia en el noviazgo;

● Acoso Sexual;

● Violencia familiar

● Inseguridad/vandalismo;

● Bullyng;

● Familias disfuncionales;

● Machismo;

● Discriminación;

● Violencia Sexual;

● Maltrato a menores de edad.

Las problemáticas identificadas en los
talleres de Zaachila fueron:

● Barrio San José,

● Barrio Sebastián,

● Barrio San Pedro;

● Barrio la Soledad,

● Colonia la Peña,

● Colonia las Peñas,

● Colonia arboledas,

● Colonia zapoteca

● Colonia Satélite

● Colonia del Bosque,

● Campo Real,

● Valle Dorado,

● agencia Vicente Guerrero,

● Colonia el paraíso,

● Colonia Morelos y el

En total se llevaron a cabo 12 horas de capacitación por cada Red MUCPAZ, 4 horas en

género, 4 horas en violencia y 4 horas en paz, con una asistencia total de 116 mujeres por

ambos municipios, 84 en la Villa de Zaachila y 32 en San Bartolo Coyotepec.

MUCPAZ-1.2- Realizar un proceso de capacitación especializada en materia de paz y 

prevención de la violencia contra las mujeres, dirigido a las integrantes de la Red 

MUCPAZ, mediante talleres de capacitación. 
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Las problemáticas identificadas en los talleres de Coyotepec fueron:

● Violencia contra las mujeres 

● Alcoholismo / drogadicción 

● Acoso sexual a jovencitas por adultos 

● Falta y mala calidad de la iluminación de calles y vías públicas

● abandono y lejanía de las áreas deportivas 

● Poca vigilancia en lugares alejados, sin estrategas y sin capacitación. 

Lugares impactados en San Bartolo Coyotepec, fueron un total de 7 localidades

● Centro de la población 

● Hospitales 

● Cuarta Sección, 

● Paraje la Colorada, 

● Bisigui, 

● Barrosa, 

● Guitingo. 
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MUCPAZ-1.3- Realizar un taller de capacitación a personas servidoras 

públicas en temas de igualdad de género y prevención de la violencia 

contra las mujeres.

Zaachila: 4 horas de capacitación, en 

la cual estuvieron presentes: 

● Presidente Municipal

● Síndica Municipal

● Regidora de Educación

● Regidora de Obras

● Regidor de Turismo

● Regidora de Salud, y el

● Secretario Municipal

● Presidente Municipal

● Síndica Municipal

● Regidora de Educación

● Regidor de Obras

● Regidora de Hacienda

● Regidora de Salud,

● Regidora de Alumbrado Público

● Regidor de Agua Potable

● Regidora de Ecología

Coyotepec 4 horas de capacitación estando 

presentes:
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MUCPAZ-1.4- Elaborar un plan de acción comunitaria que debe contener 

los componentes de recuperación, apropiación y nuevas formas de 

habitar el espacio, mediante un proceso de asesoría y acompañamiento 

técnico a las integrantes de la Red MUCPAZ. 

En ambos municipios en un primer momento se llevó a cabo un taller de capacitación de 4 horas en el que se

identificaron las principales problemáticas y las zonas de mayor riesgo y que son percibidos como inseguros y se

programaron las fechas y los recorridos a realizar en las Marchas Exploratorias.

Municipio: San Bartolo Coyotepec

Zonas de riesgo

identificadas

Zonas de los Hospitales y el

camino a la secundaria, la

Cuarta Sección, Paraje la

Colorada, el Bisigui.

Municipio: Villa de Zaachila

Zonas de

riesgo

Colonia las Peñas, Agencia Vicente

Guerrero, Colonia del Bosque, Campo

Real, Valle Dorado y el

Fraccionamiento Real del Valle

69



En Zaachila las marchas exploratorias, se desarrollaron los días 12, 13 y 19 de septiembre, identificándose problemáticas en cada una

de las secciones y problemática por el Barrio San José, Barrio San Sebastián, Agencia Vicente Guerrero, Colonia las Peñas, Colonia la

Peña, Colonia del Bosque, Campo Real, Valle Dorado y el Fraccionamiento Real del Valle y en general de toda la comunidad.

Con toda esta información se generó el Plan de Acción Comunitaria, mismo que contiene 42 metas y 164 

acciones.

En San Bartolo Coyotepec Con las problemáticas identificadas se desarrollaron las marchas

exploratorias por el centro de la población, la Cuarta Sección, Paraje la Colorada, el Bisigui, la Barrosa,

Guitingo, dentro de las marchas se identificaron problemáticas en cada una de las secciones y

problemáticas en general de toda la comunidad.

Con toda esta información se generó el Plan de Acción Comunitaria, el cual 

contiene 24 metas y 85 acciones.
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MUCPAZ-1.5- Realizar un Foro en la comunidad para la 

presentación pública del plan de acción comunitaria. 

En el Foro de Presentación del Plan de

Acción Comunitaria de la Red

MUCPAZ de la Villa de Zaachila se

obtuvieron los siguientes resultados.

Asistentes: 

∙ 3 Instituciones del orden estatal, que

contribuirán al cumplimiento del Plan

de Acción comunitaria.

∙ 35 mujeres de la comunidad

asistieron al Foro de Presentación del

Plan de Acción Comunitaria.

Documentos:

∙ 1 Plan de Acción Comunitaria elaborado y entregado a las autoridades.

∙ 1 Presentación elaborada sobre el Plan de Acción Comunitaria utilizado en el Foro

Entrega de silbatos:

∙ 150 silbatos de emergencia entregados a 7 agencias o colonias de la Villa de Zaachila, mismo

que beneficiaran a 150 hogares encabezados por mujeres.

Acuerdos:

∙ El presidente municipal brindara una plática a las integrantes de la Red sobre el alcoholismo.

∙ La SMO y el Ayuntamiento brindaran el apoyo y las facilidades para que la Red siga

funcionando

Adicionales:

20 mujeres recibieron el taller de defensa personal para mujeres en caso de agresión y violencia.
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Asistentes:

∙ 6 Instituciones del orden estatal, que contribuirán al

cumplimiento del Plan de Acción comunitaria.

∙ 29 mujeres de la comunidad asistieron al Foro de

Presentación del Plan de Acción Comunitaria.

Entrega de créditos.

∙ 15 créditos “Mujeres que Inspiran” entregados a

mujeres artesanas de San Bartolo Coyotepec, 8 de la

cuales forman parte de la Red MUCPAZ Coyotepec

Documentos:

∙ 1 Plan de Acción Comunitaria elaborado y entregado a las

autoridades.

∙ 1 Presentación de PPT sobre el Plan de Acción Comunitaria

utilizado en el Foro.

Acuerdos logrados:

∙ Para la atención de una de las primeras acciones propuestas en el Plan de

Acción la Secretaría de las Mujeres se compromete a gestionar ante la

Secretaría de Salud la feria de la salud.

∙ Se acuerda que una vez electa la nueva autoridad municipal se les

presentará el Plan de Acción para que sea tomado en cuenta como política

pública la próxima administración municipal.

∙ Se reconoció la importante labor de la Instancia municipal de las Mujeres y

el CDM

En el foro de presentación del plan de acción comunitaria de la red MUCPAZ de San

Bartolo Coyotepec se obtuvieron los siguientes resultados:
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META 6.MT MUCPAZ-MF-2 FORTALECIMIENTO DE LAS REDES DE MUJERES CONSTRUCTORAS DE PAZ 

A TRAVÉS DE LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE ACCIÓN COMUNITARIA, CAPACITACIÓN ESPECIALIZADA, 

FORMACIÓN COMO REPLICADORAS Y UN FORO PÚBLICO.

Municipio: Oaxaca de Juárez – (Barrio de Xochimilco) y Santa María Coyotepec
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Marcha Exploratoria en Seguridad

• Previo a la elaboración del Plan de acción, se llevó a cabo la Marcha

Exploratoria en Seguridad en el Barrio de Xochimilco, para identificar los

factores de riesgo y detección de espacios que favorecen la realización de

actos vandálicos, de violencia y que ponen en riesgo la seguridad de las

mujeres y de las personas residentes de la zona.

• Para la correcta realización de esta actividad, se tomó como base el formato

de “Marcha Exploratoria de Seguridad con enfoque de ciudades seguras para

todas y todos. MES.” correspondiente al anexo 10 de la Guía Paso a Paso

MUCPAZ. Guía para la implementación de las Redes-MUCPAZ, elaborada

por la Secretaría de Seguridad y Protección Ciudadana y el Instituto Nacional

de las Mujeres

MUCPAZ-2.1 Elaborar un plan de acción comunitaria que debe contener los componentes de recuperación, apropiación y 
nuevas formas de habitar el espacio, mediante un proceso de asesoría y acompañamiento técnico a las integrantes de la 

Red MUCPAZ
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Propuestas

• Creación de una biblioteca

• Áreas de trabajo con infancias

• Actividades para adultos mayores

• Cooperación con instituciones públicas para crear espacios donde las personas 
puedan tener acceso a internet de manera gratuita

• Crear recorridos de vigilancia para supervisar calles

• Casetas de policías de forma temporal que apoye en la vigilancia de las calles 
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• Para la elaboración del plan de acción se contó con la participación de 17 mujeres, de las cuales 7 correspondientes al Barrio de

Xochimilco y 10 del Santa María Coyotepec. La mayoría de las mujeres que asistieron a la actividad se encuentran en el rango de edad

de 41 a 50 años de edad. En cuanto a la escolaridad de las participantes, el 53% de ellas cuenta con licenciatura, seguido por el 35%

que cuenta con bachillerato.
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MUCPAZ-2.4 Realizar un proceso de capacitación como replicadoras dirigido a las integrantes
de la Red MUCPAZ y elaboración de una “Guía básica para Redes MUCPAZ” que contenga
información y herramientas para ser replicadoras

Taller de 
capacitación 

como 
replicadoras a 

integrantes de la 
Red MUCPAZ

Duración de 8 
horas

Informe del 
proceso

Elaboración de 
“Guía básica para 
Redes MUCPAZ”
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En esta primera parte de la capacitación, además de las

enlaces e integrantes de las Redes MUCPAZ del Estado

de Oaxaca estuvieron presentes personal que se

considera estratégico para la paz de las comunidades y la
seguridad de las mujeres, siendo los siguientes:

● Titulares de Instancias Municipales de las Mujeres.

● Integrantes de ayuntamientos municipales.

● Funcionario público estatal.

● Personal de seguridad municipal.

● Ciudadanía en general.

Durante dos doras ambas ponentes, en plenaria,
desarrollaron los siguientes temas:

● Cultura de paz

● Igualdad de género

● Prevención de la violencia contra las mujeres.

Temas Resultados de Aprendizaje

Violencia, Género y Paz Las participantes identificaran los principales conceptos y

características de los temas, así como la manera de desarrollarlos

Red MUCPAZ Las participantes recordaron la definición y principales objetivos

de una Red MUCPAZ; así como las funciones y responsabilidades

de las integrantes.

Se recuperaron aprendizajes entorno al objetivo de las Redes y su

identidad.

Actividades generales de

las integrantes de la Red

MUCPAZ.

Las participantes recapitularon las actividades generales de las

integrantes de la red MUCPAZ.

Generaron aportaciones que consideraron importantes para

complementar las funciones.

Módulos base de

capacitación para la

formación de nuevas

integrantes MUCPAZ

(Paz, Género y Violencia)

Se fortalecieron las capacidades de las mujeres para promover,

fomentar e instrumentar las condiciones para el goce pleno de los

derechos de las mujeres, espacios libres de violencia y la cultura

de paz.

Técnicas para el proceso

de desarrollo de los

módulos base.

Aprendieron a implementar técnicas rompe hielos y herramientas

para el proceso de desarrollo de los módulos base, mismas que

les servirán para el desarrollo de sus módulos bases y procesos

de capacitación, etc.

Herramientas puestas a

su disposición para ser

replicadoras MUCPAZ de

forma exitosa.

Cartas Descriptivas

Materiales complementarios de apoyo

Formato de sistematización de experiencias

Bibliografía de consulta.

Otros.
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• Esta capacitación hace que las mujeres participantes, puedan contar con una herramienta que les ayude a comunicar la importancia de

ser agentes de cambio dentro de sus comunidades y participar en pro de crear una cultura que fomente la seguridad ciudadana, la

participación y colaboración en rescate y apropiación de espacios públicos, la prevención de la violencia hacia las mujeres y una cultura

de paz.

• Es importante resaltar que estas acciones promueven la participación en los diferentes rangos etarios, ya que las personas que asisten

van desde la juventud hasta más de 60 años de edad, lo cual ayuda a que se contemplen diferentes puntos de vista y experiencias,

enriqueciendo así este tipo de actividades, generando un mayor impacto.

Propuestas de las mujeres para la elaboración de la “Guía básica para Redes MUCPAZ”

∙ Incluir dentro de los valores la fortaleza y la comunicación

∙ Incluir el violentómetro para mayor referencia y poder explicarlo.

∙ Señalar la forma en que más mujeres se pueden integrar a las Redes MUCPAZ ya formadas

∙ Ampliar el apartado de materiales de apoyo, para que tengan varias opciones a utilizar en las réplicas.

∙ La Guía debe contener también material para que las replicadoras se sigan formando, cursos, videos, canales y demás información que contribuya

a la formación de la replicadoras.
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Conclusiones

• Como deducción final se puede señalar que se logró cumplir el objetivo de la presente meta, ya que durante la realización de las

actividades se fortalecieron las redes de mujeres constructoras de paz a través de sesiones en donde se abordaba la perspectiva de

género y sobre todo se buscaba visibilizar la ocupación y la seguridad de niñas y mujeres en los espacios públicos. Además, como se

muestran en las evidencias se elaboró un plan de acción comunitaria y se realizó un proceso de capacitación de replicadoras dirigidas a

las integrantes de la Red MUCPAZ.

• Aunado a ello, ambas actividades fueron desde un enfoque de género, generando que las participantes conozcan y más que nada, exijan

al gobierno federal y estatal la creación de espacios seguros, en donde puedan tener una vida libre de violencia y que puedan

desarrollarse física y mentalmente. De la misma manera, este proyecto y su respectiva meta abren las puertas para crear espacios

reflexivos y de ayuda para atender las problemáticas, especialmente violencia, que viven a diario las mujeres de todas las edades.
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Recomendaciones

• Apoyo a la creación y sostenimiento de servicios y espacios para que las mujeres sigan participando y así puedan conocer sus derechos

• Continuar con el fomento de programas sociales y que estos tomen en cuenta las necesidades y aspiraciones profesionales o de

emprendimiento de las mujeres

• Ampliar la difusión de las tareas que realiza la red MUCPAZ y de los espacios seguros que son vitales para fortalecer y destacar la

participación de la mujer en la sociedad.

• Que las autoridades fomenten la participación ciudadana a través de espacios abiertos para el diálogo, apoyándose de las Redes

MUCPAZ como canales de difusión y comunicación.

• Ofrecer capacitación continua a las mujeres integrantes de las Redes para que continúen desarrollando conocimientos y habilidades que

las fortalezcan como líderes comunitarias.

• Revisar, verificar y validar, las acciones propuestas por las mujeres dentro del plan de acción comunitaria, para darle seguimiento al

trabajo realizado y tomar en cuenta la voz y opinión de las mujeres integrantes de las Redes MUCPAZ.

• Incorporara a la población en general a los procesos de planeación, para que se tenga una mayor conciencia y acreditación de las

actividades realizadas por las mujeres.

• Disminuir o acortar el número de sesiones, debido a que llegar a ser algo tedioso tanto para las asistentes como para las participantes.
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META 9.MT MC-MF-1 IMPULSAR EL FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES A 
LOS GRUPOS ESTATALES PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO 

ADOLESCENTE (GEPEA) Y A LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS SOBRE EL 
ACCESO A SERVICIOS DE ANTICONCEPCIÓN, ANTICONCEPCIÓN DE 

EMERGENCIA, ABORTO SEGURO PARA ADOLESCENTES Y ATENCIÓN A LA 
VIOLENCIA SEXUAL. 

90

ACTIVIDAD AC-1.1 Modalidad

Capacitación sobre la atención del aborto seguro, Interrupción Voluntaria del Embarazo (IVE) e Interrupción Legal

del Embarazo (ILE)) en México dirigido a integrantes del componente 4, 5 y 6 del GEPEA Oaxaca.
Presencial

Participantes totales: 13 personas                Mujeres: 9 Hombres: 4

Instancias participantes

Secretaría de las Mujeres de Oaxaca

Colegio de Bachilleres de Oaxaca

Fiscalía General del Estado de Oaxaca

Dirección General de Población de Oaxaca

Dirección de Prevención del Delito

Coordinación General de Educación Media Superior y Superior, Ciencia y Tecnología

Centro de Estudios Científicos y Tecnológicos del Estado de Oaxaca 

Resultados Documento ejecutivo de análisis e interpretación jurídica sobre la resolución de la SCJN.
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ACTIVIDAD  AC-1.2 Modalidad

Capacitación dirigido al personal de salud y trabajo social que brinda servicios de salud sobre atención

integral del Aborto Seguro (IVE, ILE) que contenga diferentes módulos en los que se desarrolle marco

conceptual, jurídico, rutas de atención, técnicas recomendadas y todos aquellos elementos que se

requieren para que la prestación del servicio sea adecuada, pertinente y digna.

Presencial

Participantes total :     27 Mujeres: 23 Hombres: 4

Municipio Juchitán de Zaragoza

Instancias participantes
Hospital General “Macedonio Benito Fuentes” 

de Juchitán de Zaragoza.

Perfil de participantes Medicas (os), enfermeras (os) y psicólogas (os)

Resultados

Matriz FODA que identifica los retos institucionales sobre el aborto seguro para

adolescentes en el estado de Oaxaca, incluye propuestas de mejora que

determine los mecanismos efectivos para que se pueda acceder a los servicios de

forma expedita, adecuada y con enfoque de derechos.
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Actividad AC-1.3 Modalidad

Capacitación sobre la ruta para la atención y protección integral de niñas y adolescentes, madres y/o embarazadas

menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales (salud, educación,

desarrollo social, procuración de justicia, cualquier institución que implique servicios) enfocada principalmente a la Ventana

1. Atención en Salud para las NAME; en donde se incluya el derecho a la IVE (Interrupción Voluntaria del Embarazo).

Presencial

Participantes totales: 43 Mujeres: 32 Hombres:11 

Municipio Juchitán de Zaragoza

Instancias participantes

Sindicatura de procuraduría del Municipio de Juchitán de Zaragoza

Dirección de Salud del Municipio de Juchitán de Zaragoza

Unidad Básica de Rehabilitación de Juchitán de Zaragoza

Centro para el Desarrollo de las Mujeres de Juchitán

Sistema DIF Municipal de Juchitán

Policía Municipal de Juchitán

Visitador Regional de la Defensoría de los Derechos Humanos del

Pueblo de Oaxaca-Sede Juchitán de Zaragoza

Colegio de Bachilleres de Oaxaca, Plantel 65

Bachillerato Integral Comunitario Núm. 12, 27 y 47

Instituto de Estudios Superiores del Istmo de Tehuantepec

Universidad del Istmo.

Resultados Conocimientos específicos para brindar una mejor atención a las NAME.
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ACTIVIDAD AC- 1.4 MODALIDAD

Capacitación especializada dirigida a peritos/as de las procuradurías o fiscalías estatales para la elaboración de

dictámenes psicológicos y médicos con los enfoques de derechos de la niñez y derechos humanos en donde se

privilegie el interés superior de las niñas y el acceso a la justicia para casos de violencia sexual investigados en las

instancias de procuración de justicia.

Virtual

Participantes totales: Mujeres: 45 Hombres: 9

Municipio

Oaxaca de Juárez, Matías Romero Avendaño, Santo Domingo Tehuantepec, San Juan

Bautista Tuxtepec, Pinotepa Nacional, El Espinal, San Bartolo Coyotepec, Huajuapan de

León, Juchitán de Zaragoza.

Perfil de participantes Perita (o) psicóloga (o), psicóloga(o), personal administrativo, psicólogo de seguimiento, perita (o)

médica(o),departamento de análisis y seguimiento, secretario (a) ministerial, médico oficial, servicios

periciales, orientadora legal de unidad de atención a víctimas.

Resultados
Actualización y fortalecimiento de capacitades en criterios técnicos y metodológicos para la realización 

de los dictámenes médicos e informes psicológicos forenses.
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META 10. MC-MF-4 IMPLEMENTAR PROCESOS DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE 

EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD DIRIGIDOS A COMUNIDADES ESCOLARES Y 

NO ESCOLARES CON LA PARTICIPACIÓN DE ACTORES LOCALES E INSTITUCIONALES.

Para desarrollar la meta complementaria 10.MT MC-MF-4 Implementar procesos de sensibilización sobre Educación

Integral en Sexualidad (EIS) dirigidos a comunidades escolares y no escolares con la participación de actores

locales e institucionales, se realizaron las siguientes actividades en el municipio de Santa Inés Yatzeche, perteneciente a

la región de Valles Centrales del estado de Oaxaca:
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Meta 10. MC-

MF-4  4
MC-MF-4

MC-MF-4 Implementar procesos de 

sensibilización sobre Educación Integral 

en Sexualidad (EIS) dirigidos a 

comunidades escolares y no escolares 

con la participación de actores locales e 

institucionales.

Estrategia 

implementada 

(Taller, platica, 

foro, mesa de 

trabajo)

Número de 

(Taller, platica, 

foro, mesa de 

trabajo)

Municipios 

donde se 

implementó la 

actividad 

(enliste)

Mujeres 

beneficiadas

Hombres 

beneficiados

Instituciones, 

OSC, Academía 

participantes

Documento 

probatorio

Actividades

AC-MF-4.1

AC- 4.1 Implementar una estrategia de

prevención del embarazo en adolescentes

mediante la impartición de la Educación

Integral en Sexualidad; que contenga un

mecanismo de articulación con el sector

educativo para la consejería y seguimiento

de la estrategia, dirigido a adolescentes que

se encuentren en comunidades escolares.

1.-Reuniones de 

trabajo

2 reuniones de 

trabajo

1. Santa Inés 

Yatzeche

17 4

1. Autoridades 

Municipales y 

actores 

estratégicos

Medio de 

verificación 

(con listas de 

asistencia , 

memoria 

fotográfica)2. Taller
1 Taller 6 9

2.Telesecundaria 

Francisco I. 

Madero

3. Escuela 

Primaria Ignacio 

Zaragoza

AC-MF-4.3

AC- 4.3 Realizar un proceso de información

y sensibilización dirigido a la ciudadanía en

general, en especial a jóvenes que no se

encuentran en instituciones educativas;

mediante acciones comunitarias y difusión

de materiales informativos en materia de

Educación Integral en Sexualidad (EIS),

adecuándolos a los distintos tipos de

población (indígenas, afromexicanas,

personas con discapacidad, etc.)

1.- Feria por los 

Derechos 

Sexuales y 

Reproductivos 

1.- Feria por los 

Derechos 

Sexuales y 

Reproductivos 

1. Santa Inés 

Yatzeche
52 45

Instituciones 

(Centro de 

salud), OSC 

(MEXFAM A.C, 

ROVIH A.C.), 

Población en 

general

Medio de 

verificación 

(con listas de 

asistencia , 

memoria 

fotográfica)
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EDADES- Personas participantes de la AC-4.1

10-14

25-29 30-34 40-44

45-49

50-54

55-59

60 y más

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

1 2 3 4 5 6 7 8

Rangos de edad-Integrantes Comité 

MUJERES

HOMBRES

22
79%

6
21%

Conformación Comité

MUJERES HOMBRES

RANGOS DE EDAD- TALLER

Mujeres Rango

6

10-14 años
Hombres

9
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EDADES- Feria por los Derechos Sexuales y Reproductivos 

54%

46%

48

50

52

54

56

58

60

62

64

MUJERES HOMBRES

45%
55%

0

5

10

15

20

25

30

35

MUJERES HOMBRES

POBLACIÓN INDÍGENA

97%

3%

MUNICIPIO SANTA
INÉS YATZECHE

MUNICIPIO
OAXACA DE
JUÁREZ

Rangos de edad- Feria por los Derechos 
Sexuales y Reproductivos 

Mujeres Rango

31

10-14 añosHombres

46

Mujeres

15-19 años
2

Hombres

2

Mujeres

20-24 años
3

Hombres

0

Mujeres

30-34 años
8

Hombres
2

Rangos de edad- Feria por los Derechos Sexuales y 
Reproductivos 

Mujeres

35-39 años
2

Hombres

0

Mujeres 

40-44 años
1

Hombres

2

Mujeres

45-49 años
1

Hombres

0

Mujeres

50-54 años
2

Hombres

0
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Reunión con autoridades municipales del Municipio de Santa
Inés Yatzeche, responsable de ejecutar la meta y coordinadoras
del FOBAM-2022.

Presentación de la meta, objetivos y actividades: 1) Instalación de
un comité para la prevención del embarazo en adolescentes.

Realización de un diagnóstico municipal de Santa Inés Yatzeche.

1) Taller sobre Derechos Sexuales y Reproductivos, con
población escolarizada.

2) Feria por los derechos sexuales y derechos reproductivos de
las y los adolescentes, dirigida a la población en general.
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PLAN DE TRABAJO DEL COMITÉ:

Instalación del Cómite Municipal para 
Prevención de los Embarazos en Adolescentes –

20 de agosto de 2022

Taller sobre Derechos Sexuales y Reproductivos para
las

las
y los adolescentes (población escolarizada:

Telesecundaria Francisco I. Madero y los grupos de 5to
y

y
6to grado de la Escuela Primaria Ignacio Zaragoza)- 26

de agosto de 2022

Feria por los derechos sexuales y reproductivos con
mesas informativas para la difusión de materiales sobre
Educación Integral en Sexualidad (población en general,
mujeres, hombres, adolescentes, población no
escolarizada) y un taller de prevención de Educación
Integal en Sexualidad. 27 de agosto de 2022.

Primeras actividades
contempladas para
poner en marcha la
Estrategia Municipal
para la Prevención
del Embarazo en
Adolescentes de
Santa Inés
Yatzeche.
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ACTORES ESTARTEGICOS PARA SU 
IMPLEMENTACIÓN: 

105

Estrategia Municipal 
para la Prevenicón del 

Embarazo en 
Adolescentes – Santa 

Inés Yatzche

0203

01

COMITÉ MUNICIPAL (integrado por):

1. Presidenta Municipal

2. Sindico municipal

3. Regidora de Educación 

4. Regidor de Salud

5. Regidora de Hacienda

6. Regidor de Vigilancia

7. Titular de IMM

8. Secretaria municipal

9. Directivos, docentes, orientación educativa, 

del nivel de Educación Media.

10. Personal de Salud (Médic@s, enfermeras, 

trabajadoras sociales)

11. Organizaciones de la Sociedad Civil.

12. Centro para el Desarrollo de las Mujeres –

CDM.
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Se realizó un taller con población adolescente
escolarizada sobre los Derechos Sexuales y
reproductivos de las y los adolescentes.

Se realizó la Feria por Feria por los derechos
sexuales y derechos reproductivos de las y los
adolescentes..
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CONCLUSIONES

El embarazo adolescente es una problemática compleja, ante la cual se han definido una serie de estrategias, que, si bien aún no reflejan cambios a

nivel estadístico, es importante reconocer, debido a que brindan un panorama sobre los diferentes factores en los que ha intervenido. Se ha avanzado

en la definición de una Estrategia Nacional de Prevención del Embarazo Adolescente a nivel estatal se ha conformado un grupo amplio de instituciones

y asociaciones civiles que reconocen la importancia de sumar esfuerzos, recursos y voluntades orientados a la atención de la población adolescente a

fin que se reconozcan sus derechos, incluidos los derechos sexuales y reproductivos.

En el estado de Oaxaca, si bien se reconocen los avances en el tema de la prevención del embarazo adolescente, también es necesario apuntar los

retos que es necesario atender en la entidad, como prioritario socializar en el GEPEA la Estrategia Nacional de Prevención del Embarazo Adolescente,

así como la voluntad y disposición de quienes conforman el GEPEA a nivel local, deben estar acompañadas de una sensibilización y capacitación

permanente para que sus acciones sean realizadas desde una perspectiva de género, las nuevas masculinidades, la prevención de la violencia sexual y

con pertinencia cultural, interseccionalidad. Esto es fundamental para que los actores involucrados en lo local cuenten con información adecuada en el

marco de los derechos humanos, perspectiva de género, pero también se requiere de la voluntad política de las y los tomadores de decisiones de las

autoridades comunitarias.
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El desarrollo de las actividades de esta meta abonó en visibilizar la problemática del embarazo adolescente como el resultado de

múltiples factores, lo cual, permitió abordar el tema más allá de responsabilizar a las niñas y adolescentes por tener relaciones sexuales

sin protección. Se considera un gran avance porque coloca la mirada en otros factores que requieren intervención.

Asimismo, se identificó la violencia hacia las niñas y las mujeres como un problema grave y su posible relación con los embarazos en

menores de 14 años, lo cual puede generar acciones orientadas a erradicar esas prácticas. Desnaturalizar las relaciones de uniones de

adolescentes, con hombres adultos, pues si bien se ha avanzado en términos legales en prohibir el matrimonio infantil, se mantienen

uniones de hecho legitimadas en ámbitos sociales e incluso institucionales.
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RECOMENDACIONES

Es necesario que en los procesos de intervención locales se incorporaren las voces de las y los adolescentes, de manera que se reconozcan como sujetos

de derechos y asuman un papel de mayor protagonismo, desde la definición de contenidos, estrategias, códigos de comunicación, mecanismos de difusión.

Se ha identificado la existencia de recursos financieros a nivel institucional, por lo que hay que avanzar en los mecanismos necesarios para acceder a ellos.

En este sentido el papel de la SMO y DIGEPO es fundamental por su carácter directriz en la gestión a nivel local para la implementación de estrategias y/o

acciones enfocadas en la prevención de los embarazos en adolescentes.

Es oportuno mencionar el papel de las organizaciones civiles con experiencia en el abordaje de la prevención del embarazo adolescente, su participación en

el GEPEA es estratégica, por lo que es pertinente generar mayores espacios para que acompañen las iniciativas propuestas en coordinación con actores

locales, desde la investigación, la capacitación y la evaluación de resultados.

El tema de la asignación de becas a adolescentes embarazadas o madres jóvenes, como estrategia para prevenir la deserción escolar, abre un área de

oportunidad para obtener información estadística acerca del embarazo entre adolescentes y el embarazo forzado producto de la violencia sexual de hombres

adultos con menores. Otro aspecto, que es un reto, es la creación de protocolos de atención cuando se identifiquen casos de violencia sexual, que se

orienten a desalentar esas prácticas que violentan los derechos humanos de niñas y adolescentes.

Finalmente después de los aprendizajes obtenidos durante la ejecución de la meta, es posible afirmar que la prevención del embarazo adolescente es una tarea que

requiere acciones planificadas para lograr una mayor incidencia, de ahí la pertinencia de impulsar una directriz fortalecida que asuma las recomendaciones aquí

planteadas, lo que dará como consecuencia el que las instituciones y las asociaciones civiles desarrollen su quehacer social y de manera coordinada contribuir a que las y

los adolescentes definan un proyecto de vida personal y profesional que les permita aportar todo su potencial al desarrollo de nuestro estado.



DIFUSIÓN DE MATERIALES
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111

Fecha de Publicación:  06 de 

agosto de 2022

Link:  

https://m.facebook.com/story.php

?story_fbid=pfbid0q4SBaPhkZMQ

CAtscEScEyVrjA1tViA8eT9RSmse

MgtZsSiKTMghvk8iDGV9PVoaFl&

id=100069165491040&mibextid=Ni

f5oz

Material: Videos  

Fecha de Publicación:  09 de agosto de 2022

Link:  https://fb.watch/hnwnA4O4hi/

Material: Videos  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0q4SBaPhkZMQCAtscEScEyVrjA1tViA8eT9RSmseMgtZsSiKTMghvk8iDGV9PVoaFl&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
https://fb.watch/hnwnA4O4hi/
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Fecha de Publicación:  9 de agosto de 2022

Link:  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0idGGXsmrKarX1rYa4hcU7NLu9aSwWUU2tJgd

1qskCzRKAcKtJuVU5di69JF4LNAql&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz

Material: Fotos 

Fecha de Publicación:  27 de agosto de 2022

Link:  https://fb.watch/hnwcCPluIr/

Material: Videos  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0idGGXsmrKarX1rYa4hcU7NLu9aSwWUU2tJgd1qskCzRKAcKtJuVU5di69JF4LNAql&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0idGGXsmrKarX1rYa4hcU7NLu9aSwWUU2tJgd1qskCzRKAcKtJuVU5di69JF4LNAql&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
https://fb.watch/hnwcCPluIr/
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Fecha de Publicación:  27 de agosto de 2022

Link:  https://fb.watch/hnwbsAwGKd/

Material: Videos 

Fecha de Publicación:  31  de agosto de 

2022

Link:  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid

=pfbid0GmhXoosM37v4Zpz7JWgy3v3RgEB

Z82iJX1jZNEPcaoQp4zByfoaCN7uByAowqf

d4l&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz

Material: Fotografías 

https://fb.watch/hnwbsAwGKd/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0GmhXoosM37v4Zpz7JWgy3v3RgEBZ82iJX1jZNEPcaoQp4zByfoaCN7uByAowqfd4l&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
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Fecha de Publicación:  9 de septiembre de 2022

Link:  https://fb.watch/hnw4H9iox0/

Material: Videos 

Fecha de Publicación:  10 de septiembre de 

2022

Link:  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbi

d=pfbid02KUdis4ARWd1QANegYz15q1VdUF4

h7kFguhP8ntPbitix4obXS3EgxMoJXihpa2Pyl&i

d=100069165491040&mibextid=Nif5oz

Material: Fotografías 

https://fb.watch/hnw4H9iox0/
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02KUdis4ARWd1QANegYz15q1VdUF4h7kFguhP8ntPbitix4obXS3EgxMoJXihpa2Pyl&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
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Fecha de Publicación:  20 de septiembre de 2022

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=406041075044739&set=a.302944152021099

Material: Infografía

Fecha de Publicación:  20 de septiembre  de 2022

Link:  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0RtVfM8J6CoAgdLk7V4hFd

zs8LhoG69wUcYcSJygSh7W3dQTvnjQkLusGQAxaT5WDl&id=10006916549104

0&mibextid=Nif5oz

Material: Banner 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=406041075044739&set=a.302944152021099
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0RtVfM8J6CoAgdLk7V4hFdzs8LhoG69wUcYcSJygSh7W3dQTvnjQkLusGQAxaT5WDl&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
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Fecha de Publicación:  21 de septiembre de 2022

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=406713701644143&set=a.302944158687765

Material: Infografía 

Fecha de Publicación:  21 de septiembre de 2022

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=406572278324952&set=a.302944152021099

Material: Infografía 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=406713701644143&set=a.302944158687765
https://www.facebook.com/photo/?fbid=406572278324952&set=a.302944152021099
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Fecha de Publicación:  21 de septiembre de 2022

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=406775778304602&set=a.302944158687765

Material: Infografía 

Fecha de Publicación:  22 de septiembre de 2022

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=407485488233631&set=a.302944152021099

Material: Infografía

https://www.facebook.com/photo/?fbid=406775778304602&set=a.302944158687765
https://www.facebook.com/photo/?fbid=407485488233631&set=a.302944152021099
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Fecha de Publicación:  22 de septiembre de 2022 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=407524104896436&set=a.302944158687765

Material: Infografía

Fecha de Publicación:  23 de septiembre de 2022 

Link:https://www.facebook.com/photo/?fbid=408158524832994&set=a.302944158687765

Material: Infografía

https://www.facebook.com/photo/?fbid=407524104896436&set=a.302944158687765
https://www.facebook.com/photo/?fbid=408158524832994&set=a.302944158687765
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Fecha de Publicación:  23 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=408165091499004&set=a.302944158687765

Material: Infografía

Fecha de Publicación:  25 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=410077941307719&set=a.302944158687765

Material: Infografía

https://www.facebook.com/photo/?fbid=408165091499004&set=a.302944158687765
https://www.facebook.com/photo/?fbid=410077941307719&set=a.302944158687765
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Fecha de Publicación:  26 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=410725011243012&set=a.302944152021099

Material: Infografía

Fecha de Publicación:  26 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=410725011243012&set=a.302944152021099

Material: Infografía

https://www.facebook.com/photo/?fbid=410725011243012&set=a.302944152021099
https://www.facebook.com/photo/?fbid=410725011243012&set=a.302944152021099
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Fecha de Publicación:  26 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/photo/?fbid=410729364575910&set=a.302944158687765

Material: Infografía

Fecha de Publicación:  27 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1965609540297808

Material: Video 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=410729364575910&set=a.302944158687765
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1965609540297808
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Fecha de Publicación:  28 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1300752470679363

Material: Video 

Fecha de Publicación:  29 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/5274963095934864  

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1300752470679363
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1300752470679363
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Fecha de Publicación:  29 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/2322508357914873

Material: Video

Fecha de Publicación:  30 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1410065869489427

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/2322508357914873
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1410065869489427
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Fecha de Publicación:  30 de septiembre de 2022 

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1211853526042611

Material: Video

Fecha de Publicación:  01  de octubre  de 2022 

Link:  https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/403565041928187

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1211853526042611
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/403565041928187
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Fecha de Publicación:  01 de octubre de 2022 

Link:  https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/519997249940152

Material: Video

Fecha de Publicación:  03 de octubre de 2022 

Link:  https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1128805704399143

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/519997249940152
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1128805704399143
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Fecha de Publicación:  04 de octubre de 2022 

Link:  https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/789504952300964

Material: Video

Fecha de Publicación:  0 4de octubre de 2022 

Link:  https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/834080394265015

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/789504952300964
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/834080394265015
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Fecha de Publicación:  04 de octubre de 2022

Link:  https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1786069298414118

Material: Video 

Fecha de Publicación:  04 de octubre 

Link:  

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=p

fbid0hnEDesu3V1K7HMpFErgyNuUAVYtWevFs

oANxYJ3v1LvAqTUcBA9D9p52n61joT7ul&id=1

00069165491040&mibextid=Nif5oz

Material: Fotografías 

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1786069298414118
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid0hnEDesu3V1K7HMpFErgyNuUAVYtWevFsoANxYJ3v1LvAqTUcBA9D9p52n61joT7ul&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
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Fecha de Publicación:  05 de octubre  de 2022

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1148765812727372

Material: Video

Fecha de Publicación:  05 de octubre de 2022

Link: https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/820279499000857

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1148765812727372
https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/820279499000857
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Fecha de Publicación:  15  de 

octubre de 2022

Link: 

https://m.facebook.com/story.php?

story_fbid=pfbid02FtNRrZtD7Vsp8

WwpGT2hGzfxZNQ3nUZy7GHBmk9

c5GeH26AsNiMVs3GWinLgUfn4l&id

=100069165491040&mibextid=Nif5o

z

Material: Fotografía 

Fecha de Publicación:  07 de octubre  de 2022

Link: https://www.facebook.com/watch/live/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-AN_GK0T-

GK1C&mibextid=DTfniY&ref=watch_permalink&v=1775584839459376

Material: Video 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=pfbid02FtNRrZtD7Vsp8WwpGT2hGzfxZNQ3nUZy7GHBmk9c5GeH26AsNiMVs3GWinLgUfn4l&id=100069165491040&mibextid=Nif5oz
https://www.facebook.com/watch/live/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-AN_GK0T-GK1C&mibextid=DTfniY&ref=watch_permalink&v=1775584839459376
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Fecha de Publicación:  17 de octubre  de 2022

Link: 

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1431855477298098

Material: Video

https://www.facebook.com/MujeresGobOax/videos/1431855477298098
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