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PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

1.- Se iniciará con los trabajos preliminares de limpieza, con el fin de mantener libre de obstáculos el área
de trabajo, se deberá colocar cinta preventiva en todo el contorno para evitar cualquier accidente.

2.- Se realizará el trazo y nivelación con equipo topográfico para establecimiento de ejes de referencia y
bancos de nivel. De acuerdo a la norma SCT.N PRY CAR 1 002/07

3.- Una vez trazados los ejes de referencia y colocados los niveles, se iniciará con los trabajos de corte y
demolición de firme  de concreto existente de 15 cms de espesor en el eje C, los trabajos se realizaran
de forma manual. De acuerdo a la norma SCT.N CSV CAR 4 02 002/03

4.- Se procede con la excavación  de cepas por medios mecánicos para alojar las zapatas aisladas (Za1),
(Za2)  y trabes de liga (TL1), CON UNAS DIMENCIONES PARA CEPAS DE  2.20 m x 2.20 m x 1.40 m de
profundidad, y la excavación para alojar las trabes de liga que tendrán un ancho de 0.45 m x 0.65 m de
alto, este trabajo se realizara con ayuda de maquinaria retroexcavadora por lo cual se ira corroborando
alturas al momento de la excavación, para el afine de taludes y base, se hará de manera manual con
herramienta menor dejando la superficie totalmente plana y a nivel que se requiera.  De acuerdo a las
normas  SCT.N·CTR·CAR·1·01·003/11, N·CTR·CAR·1·01·013/00

5.- una vez terminada la excavación se realizara la estabilización del suelo, con incorporación de grava de 1
1/2"   de 20 cm los cuales quedara incrustado con el suelo  y en seguida una cama de 20 cm de grava de
1 1/2" compactada la cual recibirá la plantilla de donde se desplantara la estructura de cimentación.

6.- A continuación se procederá a realizar y colocar la plantilla para cimentación con concreto simple
f'c=100 kg/cm2, con un espesor de 5 cm. Para evitar el contacto directo con el suelo de los aceros de
refuerzo, debiendo ser de la medida de zapatas (Za1), (Za2) y trabes de liga (TL1). De acuerdo a las
normas SCT-N-CTR-CAR-1-02-003/04

7.- El acero de refuerzo a utilizar deberá cumplir con un fy= 4200 kg/cm, para todos los casos, se procede a
realizar el habilitado y armado de parrilla inferior en zapatas (Za1) correspondiente al eje B, con acero
del #5 a 20 cm. en ambos sentidos una vez colocado se procederá a realizar el armado para dado de
cimentación (D1) utilizando 8 varillas del No. 6 , estribos y grapas del #3 @ 12 cm con una altura de 1.45
m. para esto se deberá fijar perfectamente el acero a la parrilla inferior de la zapata,  después se
colocará el acero de la parrilla superior con var. #3 a 20 cm. en ambos sentidos. Una vez realizado el
habilitado y armado de zapatas y dado de cimentación se procederá a colocar las anclas para fijación de
las columnas de acero debiendo tener especial cuidado en el plomeo y nivelación de estas anclas. De
acuerdo a las  normas SCT-N-CTRCAR- 1-02-004/02

8.- Se procede a realizar el habilitado y armado de parrilla inferior en zapatas (Za2) zapatas de colindancia
hacia fuera, correspondiente al eje C, marcadas en planta de cimentación, con acero de fy= 4200 kg/cm
del #5 a 20 cm. en ambos sentidos una vez colocado se procederá a realizar el armado para dado de
cimentación (D2) utilizando 8 varillas del No. 8,  estribos y grapas del #3 @ 12 cm con una altura de 1.45
m. para esto se deberá fijar perfectamente el acero a la parrilla inferior de la zapata,  después se
colocará el acero de la parrilla superior con var. #5 a 20 cm. en ambos sentidos. Una vez realizado el
habilitado y armado de zapatas y dado de cimentación se procederá a colocar las anclas para fijación de
las columnas de acero debiendo tener especial cuidado en el plomeo y nivelación de estas anclas. De
acuerdo a las  normas SCT-N-CTRCAR- 1-02-004/02

9.- Después de haber fijado y anclado todos los elementos verticales (Dado D1 y D2, Anclas de fijación y
conexión para columnas de acero) al acero de la zapata Za1 y Za2, se habilita el acero para la trabe de
liga TL1 con una sección de 25 cm x 50 cm, anclando el acero al dado de cimentación D1 y D2, el acero
para la TL1 estará compuesto por 4 varillas del #5 más dos del #3 en el sentido longitudinal al eje de la
trabe de liga y estribos del #3, colocados 1 a 5 - 8 a 12 en ambos extremos  - y a 22 cm en el centro. De
acuerdo a la  norma SCT-N-CTRCAR- 1-02-004/02

10.- se colocara la cimbra de los elementos de cimentación zapata (Za1, Za2 Dado D1, D2 y Trabe de Liga
TL1) para poder realizar un colado monolítico entre zapata y dado de cimentación, posteriormente se
realizara el colado de la trabe de liga.

           Se colocaran silletas de plástico para lograr el recubrimiento adecuado.
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA

N.T.N. Nivel de Terreno Natural
N.P.T. Nivel de Piso Terminado

D1 Dado de cimentación

Za Zapata 

Armado igual en Ambos Sentidos

NOMENCLATURA EN PLANTA Y EN DETALLES ESTRUCTURALES

SIMBOLOGIA EN PLANTA

La separacion ó distribución de estribos (para las columnas y trabe de liga en
los detalles estructurales se indica en centímetros.

TL Trabe de Liga

Var. # Varilla indicada en #
Est. Estribos en dados y trabes de liga.

Trabe de Liga TL1

Cama de grava de 1 1/2" compactada

Grava de 1 1/2" incrustada en el suelo natural

Cama de grava de 1 1/2" compactada

Grava de 1 1/2" incrustada en el suelo natural
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11.- El colado del concreto deberá elaborarse en sitio con una resistencia a la compresión de f´c= 250 kg/cm2. Con un
tamaño máximo de agregado grueso de 3/4" (19mm). Durante este proceso se cuidara el adecuado vibrado del
concreto, y se contemplara la asistencia de laboratorio para tomar las pruebas necesarias. De acuerdo a la  norma
CT-N-CTR-CAR- 1-02-003/04

           En el colado del concreto  se evitara colar a una altura mayor a 1.50, para asegurar la homogeneidad de     la mezcla.
           Para que el colado alcance su resistencia antes de colocar las estructuras metálicas se dejaran pasar 21 días.

12.- Pasando 24 horas del colado se procede a retirar la cimbra de los elementos colados, y se realizara el curado de las
zapatas y dados de cimentación el cual será realizado por lo menos durante los primeros 7 días después del vaciado
mediante un vertido permanente de agua, hasta que el hormigón  haya alcanzado como mínimo el 70 % de su
resistencia. De acuerdo a la  norma NORMA N·CMT·2·02·006/04

13.- Se precede con el relleno y compactación de las cepas con el material producto de la excavación en capas de 20
cms, compactado al 95% de su p.v.s.m., con ayuda de equipo mecánico de dos tiempos (bailarina).

14.- En el extremo superior de cada zapata, saldrán las anclas de 1” de Ø de varilla lisa. De acuerdo a la  norma NORMA
N-CTR-CAR-1-02-005/01
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PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO

15.- Se continúa con el anclaje de zapatas - columnas CM1 a base de tubo  de 12” Ø x 3/8” de espesor, con la
ayuda de una grúa de patio. Se cuidara la perfecta verticalidad y alineación de columnas. De acuerdo a la
norma N-CTRCAR- 1-02-005/01

16.- Se realizara el suministro y colocación de  placa PL1 de 50cm x 50cm x 1"  y  PL2 placa y contra placa de
40cm x 50cm x 5/8” de espesor, utilizado para recibir las estructuras de acero. De acuerdo a la norma
N-CTR-CAR-1-02-005/01

17.- Se suministrara el acero para la elaboración de armaduras en el lapso del tiempo que el concreto alcanza
su resistencia.

18.- Se realizara el trazo de la armadura A1 empleando para esto una superficie plana, puede ser la explanada
misma, con las medidas reales que se marcan en el plano estructural, posteriormente se efectuará el
rolado de la misma con los perfiles tipo PTR de 3” en la cuerda superior como la inferior colocando 2 PTR
de 3" Cal. 11 para la formación de cada cuerda, la altura de la armadura A1 será de 0.80 mts, se soldaran
perfiles tipo PTR de 2 1/2" cal. 11, entre los PTR de cada cuerda para la formación de montantes y
diagonales. Y 2 PTR de 2 1/2" Cal. 11 para montantes y diagonales dobles; las dimensiones de diagonales y
montantes son distintas entre ellas, verificar cada una en el detalle de la armadura A1, cada una de las
estructuras se trabajara de la misma forma, incluyendo la soldadura y el pintado de las estructuras. De
acuerdo a la norma N-CTRCAR-1-02-005/01

19.- Las armaduras A2 y A3 serán rectas, utilizando 2 PTR de 1 1/2” cal. 14 en la cuerda superior e inferior, sus
diagonales y montantes serán de PTR 1 1/2” cal. 14, las dimensiones de esta armadura se puede verificar
en el detalle de la armadura A2 y A3. De acuerdo a la norma N-CTRCAR-1-02-005/01

20.- Las armaduras deberán colocarse con grúa y de acuerdo con las especificaciones de anclaje marcadas en el
plano de detalles estructurales.

21.- Posteriormente se procede a la colocación  contra venteos de cable de 1/2” Ø arado mejorado, que
quedaran conectados con un extremo fijo soldado y el otro articulado (atornillado a las estructuras). De
acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

22.- Una vez montadas las estructuras de armadura y sus tensores, se realizará el suministro y colocación de
los largueros L1, que serán de canal monten  6MT12, y L2 en caja de canal monten  6MT14, su colocación
será con apoyo por medio de clip de L 4”x4”x1/4”. Soldadas a la armadura A1 y sujetas al canal monten
con 2 tornillos de 3/8” Ø. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

23.- Posteriormente se realizaran las conexiones de los contraflambeos  entre largueros, con varilla OS de 3/8”
Ø en un extremo fijo y el otro articulado. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

24.- Cada una de las estructuras metálicas antes de ser colocadas en su posición, se limpiara de manera
mecánica y serán cubiertas con una base de pintura primaria, y luego de ser pintadas con dos capas de
esmalte anticorrosivo en el color blanco.

25.- Una vez colocada la estructura se realizara el retoque de pintura final para todos los elementos colocados.
De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-012/0

26.- Se suministrará y colocara la lámina para la cubierta calibre 26 R101, lámina galvanizada acanalada
termium zintro, con empalmes de acuerdo a lo  que marque el fabricante, fijada con las pijas autoroscante
de 1/4” x 1”. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

27.- Posteriormente se fijara el canalón de lámina lisa. Cal. 20, 91 cm de desarrollo colocado al borde de la
lámina de la techumbre. De acuerdo a la norma NMX-AA-176-SCFI-2015

28.- Se colocaran ocho bajadas de agua pluvial con tubos de P.V.C. de 4”Ø.  Para el mejor desalojo de aguas
pluviales. Verificar en el plano de instalación pluvial. De acuerdo a la norma NMX-AA-176-SCFI-2015

29.- Una vez terminada la obra se hace una limpieza general de la misma.
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18.- Se realizará el trazo de la armadura A1 empleando para esto una superficie plana, puede ser la
explanada misma, con las medidas reales que se marcan en el plano estructural, posteriormente
se efectuará el rolado de la misma con los perfiles tipo PTR de 3” en la cuerda superior como la
inferior colocando 2 PTR de 3" Cal. 11 para la formación de cada cuerda, la altura de la armadura
A1 será de 0.80 mts, se soldaran perfiles tipo PTR de 2 1/2" cal. 11, entre los PTR de cada cuerda
para la formación de montantes y diagonales.  Y  2 PTR de 2 1/2" Cal. 11 para montantes y
diagonales dobles; las dimensiones de diagonales y montantes son distintas entre ellas, verificar
cada una en el detalle de la armadura A1, cada una de las estructuras se trabajara de la misma
forma, incluyendo la soldadura y el pintado de las estructuras. De acuerdo a la norma
N-CTRCAR-1-02-005/01

19.- Las armaduras A2 y A3 serán rectas, utilizando 2 PTR de 2” cal. 14 en la cuerda superior e inferior,
sus diagonales y montantes serán de PTR 1 1/2” cal. 14, las dimensiones de esta armadura se
puede verificar en el detalle de la armadura A2 y A3. De acuerdo a la norma
N-CTRCAR-1-02-005/01

20.- Las armaduras deberán colocarse con grúa y de acuerdo con las especificaciones de anclaje
marcadas en el plano de detalles estructurales.

21.- Posteriormente se procede a la colocación  contra venteos de cable de 1/2” Ø arado mejorado,
que quedaran conectados con un extremo fijo soldado y el otro articulado (atornillado a las
estructuras). De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

22.- Una vez montadas las estructuras de armadura y sus tensores, se realizará el suministro y
colocación de los largueros L1, que serán de canal monten  6MT12, y L2 en caja de canal monten
6MT14, su colocación será con apoyo por medio de clip de L 4”x4”x1/4”. Soldadas a la armadura
A1 y sujetas al canal monten con 2 tornillos de 3/8” Ø. De acuerdo a la norma
N-CTR-CAR-1-02-005/01

23.- Posteriormente se realizaran las conexiones de los contraflambeos  entre largueros, con varilla OS
de 3/8” Ø en un extremo fijo y el otro articulado. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

24.- Cada una de las estructuras metálicas antes de ser colocadas en su posición, se limpiara de
manera mecánica y serán cubiertas con una base de pintura primaria, y luego de ser pintadas con
dos capas de esmalte anticorrosivo en el color blanco.

25.- Una vez colocada la estructura se realizara el retoque de pintura final para todos los elementos
colocados. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-012/0

26.- Se suministrará y colocara la lámina para la cubierta calibre 26 R101, lámina galvanizada
acanalada termium zintro, con empalmes de acuerdo a lo que marque el fabricante, fijada con las
pijas autoroscante de 1/4” x 1”. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

27.- Posteriormente se fijara el canalón de lámina lisa. Cal. 20, 91 cm de desarrollo colocado al borde
de la lámina de la techumbre. De acuerdo a la norma NMX-AA-176-SCFI-2015

28.- Se colocaran ocho bajadas de agua pluvial con tubos de P.V.C. de 4”Ø.  Para el mejor desalojo de
aguas pluviales. Verificar en el plano de instalación pluvial. De acuerdo a la norma
NMX-AA-176-SCFI-2015

29.- Una vez terminada la obra se hace una limpieza general de la misma.
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18.- Se realizará el trazo de la armadura A1 empleando para esto una superficie plana, puede ser la
explanada misma, con las medidas reales que se marcan en el plano estructural, posteriormente se
efectuará el rolado de la misma con los perfiles tipo PTR de 3” en la cuerda superior como la
inferior colocando 2 PTR de 3" Cal. 11 para la formación de cada cuerda, la altura de la armadura A1
será de 0.80 mts, se soldaran perfiles tipo PTR de 2 1/2" cal. 11, entre los PTR de cada cuerda para
la formación de montantes y diagonales.  Y  2 PTR de 2 1/2" Cal. 11 para montantes y diagonales
dobles; las dimensiones de diagonales y montantes son distintas entre ellas, verificar cada una en el
detalle de la armadura A1, cada una de las estructuras se trabajara de la misma forma, incluyendo
la soldadura y el pintado de las estructuras. De acuerdo a la norma N-CTRCAR-1-02-005/01

19.- Las armaduras A2 y A3 serán rectas, utilizando 2 PTR de 2” cal. 14 en la cuerda superior e inferior,
sus diagonales y montantes serán de PTR 1 1/2” cal. 14, las dimensiones de esta armadura se puede
verificar en el detalle de la armadura A2 y A3. De acuerdo a la norma N-CTRCAR-1-02-005/01

20.- Las armaduras deberán colocarse con grúa y de acuerdo con las especificaciones de anclaje
marcadas en el plano de detalles estructurales.

21.- Posteriormente se procede a la colocación  contra venteos de cable de 1/2” Ø arado mejorado, que
quedaran conectados con un extremo fijo soldado y el otro articulado (atornillado a las
estructuras). De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

22.- Una vez montadas las estructuras de armadura y sus tensores, se realizará el suministro y
colocación de los largueros L1, que serán de canal monten  6MT12, y L2 en caja de canal monten
6MT14, su colocación será con apoyo por medio de clip de L 4”x4”x1/4”. Soldadas a la armadura A1
y sujetas al canal monten con 2 tornillos de 3/8” Ø. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

23.- Posteriormente se realizaran las conexiones de los contraflambeos  entre largueros, con varilla OS
de 3/8” Ø en un extremo fijo y el otro articulado. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

24.- Cada una de las estructuras metálicas antes de ser colocadas en su posición, se limpiara de manera
mecánica y serán cubiertas con una base de pintura primaria, y luego de ser pintadas con dos capas
de esmalte anticorrosivo en el color blanco.

25.- Una vez colocada la estructura se realizara el retoque de pintura final para todos los elementos
colocados. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-012/0

26.- Se suministrará y colocara la lámina para la cubierta calibre 26 R101, lámina galvanizada acanalada
termium zintro, con empalmes de acuerdo a lo que marque el fabricante, fijada con las pijas
autoroscante de 1/4” x 1”. De acuerdo a la norma N-CTR-CAR-1-02-005/01

27.- Posteriormente se fijara el canalón de lámina lisa. Cal. 20, 91 cm de desarrollo colocado al borde de
la lámina de la techumbre. De acuerdo a la norma NMX-AA-176-SCFI-2015

28.- Se colocaran ocho bajadas de agua pluvial con tubos de P.V.C. de 4”Ø.  Para el mejor desalojo de
aguas pluviales. Verificar en el plano de instalación pluvial. De acuerdo a la norma
NMX-AA-176-SCFI-2015

29.- Una vez terminada la obra se hace una limpieza general de la misma.
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