
P.ROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO
CIMENTACIÓN 

l Se realizara la demolición de firme de concreto de 10 cm con las dimensiones 
establecidas en este plano. e inmediatamente se realizara la excavación de la 
cepa en material tipo 11, hasta 1 .40 m. de profundidad. 

2. U na vez alcanzado el nivel de desplante, la superficie, deberá ser compactada
al 95% de P .V.S.M

3. Paro la colocación y habilitado del acero de la cimentación se deberá colocar
una p.lantilla de concreto simple, de 5 cms. de espesor y concreto simple de
f'c = lOO kg/cm2, con un revenimiento qLe oscilara entre los S y los 10 cms. 
4. Se Iniciara con el armado de la parrilla inferior, a la que se le deberán colocar
silletas para conservar el recubrimiento mínimo: posterior a su colocación (parrilla
inferior) se c olocaran las varillas que serón parte de los dados de cimentación y
columnas (sentido vertical), estas deberán ser armadas previamente y finalmente 
se colocara la parrilla superior, la c ual deberó estar correctamente calmda poro
conservar la separación entre esta y los demós elementos.

5. El cimbrado de la cimentación únicamente contempla las caras laterales, de las
zapatas y los dados de cimentación. Será un colado monolítico hasta alcanzar el
nivel donde comenzara el cuerpo de las columnas. La cimbra deberá estar fijo y
correctamente apuntalada, cuidando de conservar las caracte rísticas
geométricas estipuladas en el diseño estructural. La madera deberá estar limpio
de materia vegetal.

6. El concreto utilizado en la cimentación, será de clase estructural, de f c=250 
kg/cm2 y T.M.A. de �/4"con un revenimiento que oscilara entre los 8 y los 1 0  cm
como máximo. Para la colocación del concreto se deberá usar vibrador de
concreto, c on el objetívo de e liminar los excesos de aire y permitir que el concreto
cubra todo el volumen del elemento

7 . U na vez retirado la cimbra en zapatas. dados y !rabeo de liga se realizara el
relleno de la cepa con material de banco en capas de 20 cm. hasta llegar al 95% 
de PVSM. con compactador manual.

8 . Bajo ninguna situación, la cimbra podrá ser retirada antes de 48 horas; por lo
que durante este tiempo se deberá cuidar el proc eso de curado de los elementos 
de la cimentación. 

9. En caso de utilizar aditivos que aceleren o retarden el fraguado, según seo el
caso. el procedimiento para el curado del elemento quedara a juicio del
Ingeniero residente_
COLUMNAS 
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1 0. El habllitado y armado de los elementos de acero en columnas deberá estar 
l igada a la c imentación, por lo que esta deberá estar llsta antes del colado de les ¡
dados de cimentación. Cuidado la vertical:dad de estos en todo momento. El J' 
acero se deberá fijar adecuadamente, y este no deberá tener corrosión, grasas. 

-$-aceites o similares. 
_ . 3 Se deberá c ornborar que la cantidad de acero seo la estipulada en el diseño 

estructural. el cual para las columnas será de 4 varillas de %" (No. 6) más 4 varlllas . 
de 1 "  (No. 8) con un desarrollo de 6.75 mis y estribos de 3/8" (No. 3) a cada 1 0  y a 
cada 20 cm.  Siendo estos de 3 formas diferentes, el primer estribo será de sección 
c uadrada y medirá 55 cms. por lado. sujetando las 8 varillas, otro estribo tendrán 
uno �<t'Í®iffi mó" l'1".lmOO ,  sujetando los va filio.; centrales. t. 
1 1 . El cimbrado de las columnas únicamente contempla las caras laterales de los 
elementos. debiendo fijar y a puntalar bien la cim,bra con el fin de evitar 
deformaciones, c uidando de conservar las características geométricas, de 50 X 50 
cms de sección y una altura llbre de 5.95-6.0 mis. los centímetros de variación que 
exista servirán para nivelar las placas de acero. 
La cimbra deberá estar limplo de materia vegetal. 
1 2. El .concreto utilizac;fo en las columnas será de c lase estructural, de f·c=250 
kg/cm2 y T.M.A. de W' con un revenimiento que oscilara entre los 8 y los 1 0  cm 
como máximo. Para la colocación del concreto se deberá usar vibrador, con el 
objetivo de eliminar los excesos de aire y permitir que el concreto cubra todo el 
volumen del elemento. Se tendrá el cuidado de que se cumpla con el 
recubrimiento mínimo. empleando los mecanismos que se c onsideren adecuados. 

1 3.Previo o la colocación del concreto se instalaran las anc las que ligaran las 
columnas con las armaduras de acero. 
Una vez que este haya fraguado. se colocaran las placas, las cua les se nivelaran 
empleando tuercas, las cuales se colocaran en las anclas. Una vez niveladas las 
placas, en la parte superior de las columnas, para el apoyo de lo estructura, se 
empleara un cementante especial (Grout), el cual no tendrá más de 5 cms de 
espesor. 
1 4. En caso de utilizar aditivos que aceleren o retarden el fraguado, según sea el 
caso, el procedimiento para el curado del elemento quedara a juicio del 
ingeniero residente. 

15 .  Bajo ninguna situación los elementos deberán permanecer menos de 8 días 
con la cimbra. 

1 6. Se aplicara píntura vinilic a-acrílica a dos manos. marca comex-rnal flex o 
similar, de color azul, sobre la superficie de las columnas, la cual estaró limpio de 
polvo y fragmentos de conc reto y seca. Previo al pintado de la superficie se 
sugiere aplicar un sellador para optimizar la adherencia de la pintura con la 
superficie. 

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS GENERALES. 

EXCAVACIÓN PARA ESTRUCTURAS 

T 
1 

Se entenderó por excavación para estructuras las que se realicen para 
cimentación, para alojarlas o que formen porte de el las. incluyendo las 
operaciones necesarTas para amaclzor o limpiar la plantilla o taludes de la misma 

\ lo remoción del material producto de las excavaciones a la zona de libre 
colocación disponiéndolo en tal forma que no interfiera con el desarrollo normal 
de los trabajos y la conservación de dichas excavaciones por el tiempo que se 
requiera para la construcción satisfactoria de las estructuras correspondientes 
Incluyen Igualmente las operaciones que deberá efectuar el contratista para 
aflojar el material previamente a su excavación Las excavaciones deberán 
efectuarse de acuerdo con los datos del proyecto. 

/4} 1 

1SUMINISTRO Y COLOCACIÓN DE ACERO DE REfUERZO. 
Se entenderá por sumiristro y colocación de fierro de refuerzo al conjunto de 
operaciones neceoarias para cortar, doblar, formar ganchos y colocar las varillas 
de fierro de refuerzo utilizadas para la formación de concreto reforzado. El fierro 
de mruerro p,.rno \u construcción de e;,trtJJcturos Ce concreto reforzado deberá 
l lenar los requisitos señalados para ese material en lo norma B-6- 1 955 de la 
dirección general de normas. La varilla de alta resistencia deberá satisfacer los 
requisitos señalados para ella en las normas A-431 y A-432 de la A.S.T.M. el fierro de 
refuerzo deberá ser enderezado en la forma adecuada, previamente a su empleo 
en las est11Jcturas. Las distancias a que deban colocarse las varillas de refuerzo que 
se indiquen en los p lanos, serán consideradas de centro a centro, salvo que 
específicamente se indique otra cosa; la posición exacta. el traslape. el tamaño y 
la forma de las varillas. deberán ser las que se consignan en los planos. Antes de 
proceder a su colocación. las superficies de las varlllas y de los soportes metóllcos 
de éstas. deberán limpiarse de óxido, polvo, grasa u otras substancias y deberán 
mantenerse en estas condiciones hasta que queden ahogadas en el concreto. 
Las varillas deberán ser colocadas y aseguradas exactamente en ,su lugar, por 
medio de soportes metálicos, etc .. de manera que no sufran movimientos durante 
el vaciado del concreto y /lasta el fraguado inicial d.e éste. Se deberá tener el 
cuidado necesario paro aprovechar de la mejor manera la longitud de las varillas 
de refuerzo. 
FABRICACIÓN Y COLOCACIÓN DE CONCRETO. 
Se entenderá por concreto el producto endurecido resultante de la combinación 
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PLANTA ESTRUCTURAL DE C IMENTACIÓN 
ESC: 1 : 1 00  
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DETALLE "A"JUNTA 

COLOCAR ELASTOFEST DE ACU 
ESPECIFICACIONES DEL fABRIC, 

N .P .T. +D.00 

--.Pl= .. UEVO J. - - �

TA'77. 1/,' >-: ,. / . ,, /'.
·. 1/-.:(/,'Z. /\ '.(/"}A'vA '->>->/A 

1LOCAR FEXPAN DE ACUERDO A 
ECIFICACIONES DEL FABRICANTE 

C olumna C l  1 

-V 
' JUNT< DE PISO 

--< 8 >- -1[_

Firme 

Y\__I 
1 COLOC.AR FEXPAN DE 

ACUERDO A ESPECIFICAC IONES 
DEl f-ABRICANTE 

1 

DETALLE EN P[ANTA 
JUNTA PARA COL MNAS 
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Sección (0 = 50) 1 Armado 

CORTE A-A' 
R ECUBRIMIENTOS 

l O  # 6 e 

Es! . # 3 
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DE TRASLAPE 

Columna tipo DADO 01 
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CORTE B,B ' 
RECUBRIMIENTbS 

1 0  # 6 O 

EST. ti 3 
FORM.A 

ELECOIDAL 
{,) 7 .5 cm_ 

1 .5 VUELT/1.S 1 

DE TRASLA.� 

¡=;-- - Trabe de Liga TL 1
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CORTE C-C ' 
RECUBRIMIENTOS 
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y mezcla de cemento portland, aguo y agregado; pétreos en proporciones 
�, _ _  J_ _ca�d�e�CC<U�a�d�ac:ss., Jp�u�d�ie�n�d�o°c'o>_nn�o c't�e�n�eér ;o�diliit�ie�O�SjP�C�r,ocs�U>_ nm�e�jo�r�a�m�i�e�n�fOc.JL,<Cl_SC_cO�n"sf�IV�C;<C�i�ó�n _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _  -€'¡::::¡::¡�� �¡¡:¡:::_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _  _:=j=�)-- - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - -- - -==lE'l-=::lde estructuras con concreto, deberó hacerse de acuerdo con las lfneas, 

elevaciones y dimensiones que señale el proyecto. El concreto empleado en la 
construcc"ón, en general, deberá tener una resistencia a la compresión por lo 
menos igual al valor indicado para cada una de las partes de la obra. conforme a 
los planos y estipulaciones del proyecto. 
La arena que se emplee para la fabricación de mortero y concreto, y que en su 
caso debo proporcionar el contratista, deberá consistir en fragmentos de roca 
duros de un diámetro no mayor de 5 (cinco) mm. Densos y durables y libres de 
cantidades objetables de polvo, tierra. partículas de tamaño mayor. p izarras, 
álcalis, materia orgánico, tierra vegetal, mica y otras sustancias perjudiciales y 
deberán satisfacer 
El agregado grueso que se utilice poro la fabricación de concreto y que en su 
caso débO proporcionar el contratista, consistiró en fragmentos de roca duros, de 
un diámetro mayor de 5.0 mm. Densos y durables, libres de cantidades objetables 
de polvo, tierra, pizarras, álcalis. materia orgánica, tierra vegetal. mica y otras 
substancias perjudiciales. 
CIMBRAS DE MADERA. 
Se entenderá por cimbra de madera o "formas para conc:reto", las que se 
empleen para confinarlo y amoldaílo o las lineas requeridas, o para evitar la 
contaminación del concreto por material que se derrumbe o se deslice de las 
superficies adyacentes de la excavación. 
Las far.mas deberán ser lo suficientemente fuertes para resistir lo presión resultante 
del vaciado y vibración del concreto. estar sujetas rígidamente en su posición 
correcta y lo suficientemente impermeables para evitar ia pérdida de la lechada. 
Al c olar concreto contra las formas, éstas deberán estar libres de incrustaciones de 
mortero, lechada u otros materiales extroi'los que pudieran contaminar el 
concreto. Antes de depositar el c ::mcreto, las superficíes de las formas deberán 
aceitarse con aceite comercial para formas, que efectivamente evite la 
adherencia y no manche las superficies del concreto. Para las formas de modere, 
el aceite deberó ser mineral puro a base de parafina, refinado y claro. 
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DETALLE ESTRUCTURAL DE TRABE DE LIGA TLl 
ESC: 1 :25 

DETALLES ADICIONALES D E  REFUERZO 
(Concreto f'c 250 kg/cm2) 

A}  ESTRIBO 

DESPLAZAMIENTO D E  VARILLA 
EN COLUMl'l .1\ O TRABE 

RELACION 1 :6 

TABLA DE ACEROS 
Vm r o  Ya Yb °' e L d.l ' jcl'lj !<:mi (cm) (cml icrr1) (cm) 

2 2.5 2.5 7 .6 2.5 20 30 

2.5 3.2 3.2 9.5 3.2 29 40 
3 3.8 3.8 1 1 .4 3.8 34 40 
' 5. 1 5. 1 1 5.2 5. 1 46 40 
s 6.4 6.4 1 9  6.4 57 40 

NOMENCLATURA 

d b c=diámetro de lo varilla principal
d v -=diámetro del es1ribo 

r a ccradio interior doblez de vorilla
Y b =remate de ganchos de 90° 

C g ccremate de qancho de 1 8Gº 

Ld =loogitud de ancla¡e 
e =longitud de lraslape 
Ya =dobles 90º 
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C )  CONEXIÓN 
TRA BE-COLLMNA 
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D) GANCHOS
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CONCEPTO _L_U_N!��D

t

J

_ CAN_TI_DA_D 

1 1 061 Trazo y nivelación en terreno para desplante de ' M2

-

- 694.38 
estructu ras ,  estableciendo ejes de referencias , 
mojoneras , con equipoto pograf ico, p. u. o. t. de 
acuerdo a la  norma SCTN-PRY-CAR- 1 -002/07 .  

1 1 01 0 

1 

Corte piso d e  concreto con disco, profundidad mínima M L  , 67.20 

'

[

81 036

-

1 89205 

02 
1 1 071 

de )O cm., incl uye trazo. p .  u .  o .  l. de acuerdo a la 
: n o r m a  S C T N - P R Y - C A R - 1 - 0 0 2 / 0 7 

Demolic ión de concreto h idrau l ico de 1 O cms de 
espesor conrompedora eléctrica , incluye: equ ipo de 1 

corte, rompedora , mano de obra, andam ios, equipo y 
herramienta . p. u .  o. t. deacuerdo a la norma SCT ' 
N - P R Y - C A R - 1 - 0 0 2 1 0 7 
Desmontaje y retiro de tablero de basquetbol
existente de 1 80 x 1 .05 mis. I ncluye desmontajes, 
corles, acarreos a tiro autorizado dentro de la obra. p. 
u. o. t. de acuerdo a la norma SCT
N-P,RY-CAR-1 -002/07

M3 

?ZA 

CIMENTACION:-_���-c
--------

,
-cc-

cc�cc
-
-
-

;;;
-

¡
-Excavación de cepas por medios mecánicos en · · M3 

material tipo 1 1-8, de 0.00 a -2.00 m de profundidad: 
incluye: mano de obra, equipo y herramienta. ,  P. U .O 
T. de acuerdo a las normas SCT 

j N-CTR-CAR-1-01-00311 1 ,  N-CTR-CAR-1 -0 1 -003/00 .
1 1 1 31 

j 
Afine, n_ivelación y_ compactación del fondo de la 

1 
excavación con bailarina, incluye: matenales, mano 

M2 

12034 

de obra, equipo y herramienta. P U .O T. de acuerdo 
a las normas SCTN-CTR-CAR-1 -01 -003/1 1 ,
N-CTR-CAR-1 -0.,_._l -0=03/=00

,_�- - - - �- �c-c·
Plan

.
tilla concreto simple hecho en obra re= 1 00 

kg/cm2 de 5cm de espesor con un revenimiento de 
1 0 cm. P. U O .T. de acuerdo a la norma SCT 
N-CTR-CAR-1 -0_.,2.,_-_.,00�3�/04=. - - - - - - -� - 1Acero de refuerzo en cimentación con varilla # 3 
f'y=4200 kg/cm2, incluye: suministro, habilitado, 
armado, herramientas y mano de obra. P.U.O.T. de 
acuerdo de la norma SCT-N-CTR-CAR-1 -02-004/02 

M2 

KG 

4.70 

1 06.88 

1 1 5.68 

1 2 Qº
3º5--c

A-,e-,-o�d-,-,-,�,"-,-
rz
-o-,-,-,c,-m,-,-1,-,-ió-, -ro-,- -,-ao-. 1-1,-# 4

f'y=4200 kglcm2, incluye: sumin istro, habilitado, 
armado, herramientas y mano de obra. P.U.O.T. de 
acuerdo de la norma SCT-N-CTR-CAR-1 -02-004/02 
Acero de refuerzo en cimentación con varilla # 5 
f'y=4200 kg/cm2, inciuye: sumin istro, ha.bilitado, 

12036 KG �91 1 .82 

a rmado, herramientas y mano de obra. P.U.0.T. de 
acuerdo de la norma SCT-N-CTR-CAR-1 -02..004102. 

M3 
1

1201 0 Concreto en cimentación, hecho en obra de F'c=250 
kg/cm2, incluye; acarreos, colado, vibrado, mano de 1
obra, equipo y herramienta. P .U.0.T. de acuerdo a la 

,- � �t-ºº-'_m_a_s_c_T -N-CTR-CAR-1 -02-003/04.
_ __ __ _J_ 1 22 1 2  Rellena con material producto de la excavación M3 

compactado al 95% de PVSM por medios mecánicos 
en capas no mayores 00 20 cms. inciuye: adición de
agua, mano de obra, equipo y herramienta. P. U. O. I
T. de acuerdo a la norma ¡ 

SCTN-CTR-CAR-1-01 -01 1 11 1 ,  
N-CTR-CAR-1 -04-00211 1 ,  N-CTR-CAR-1 -04-002/1 1

1 Y N-CTR-CAR-1 -04-001/16.
h3 ESTRUCTURAS�D�E=C�O�N�C�R�E�TO=- - -- -­
h"°t041 + Acero de refu-erzo en estructuras con varilla # 3
1 fy=4200 kg/cm2, incluye: suministro, habilitado, 
j 

armado, herramientas y mano de obra. P.U.O.T. de 
1 : acuerdo a la norma SCT-N-CTR-CAR-1 -02-004/02 
� 2044 Acero de refuerzo en estrucluras con varilla # 6 

�01 1  

1 

fy=4200 kg/cm2, incluye: suministro, habilitado, 
armado, herramientas y mano de obra. P .U .O.T. de 

1 acuerdo a la no_ rma SCT-N-CTR-CAR-1 -02-004/02 
1 Concreto en estructura, hecho en obra de F'c=250 

1 

kg/cm2, con un revenimiento de 1 0+
.
-2cm T.MA 3/4", 

incluye: Elaboracion de concreto, cimbra, acarreos,1 colado, vibrado, mano de obra, equipo y herramienta. 
P. u. O. T. de acuerdo a la norma 
SCTN-CTR-CAR-1-02-003/04
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é:ONSIRUCCÍÓN DE TECHADO EN CA.NCHA OE USOS 
MÚLTIPLES EN LA ESCUE:Lt'. �RIMARIA. ,ADOLFO LÓPEZ 

MATEOS CLAVE: 200PM611L 

l�CRETO: En los elementos estructurales se empleará concreto f'c =250 
-.J J1/.c.rrJ1. con un tamaño móximo de agregado de 1 9  mm. (%") en los 

c astillos y c adenas fe= 2CO kgJcm2. 

2. ACERO:  Fy= 4200 kg/cm2 paro varillas del # 2.5 y mayores, para
alambrón (# 2) Fy= 2530 kg/cm2.

3. R ECUBRIMIENTOS LIBRES: Cimentación: 7 cm. en contacto con el suelo y
5 cm.  donde existan plantillas.
Trabes. Columnas. cadenas, castíllos y lasas: 2.5 cm. 
Para dar los recubrimientos específícos se deberán utilizar silletas 
industriales. 
4. Toda cimentación se desplantara hasta encontrar terreno firme pero no
o menos de 1 .30 cm.

5. PLANTILLA DE CONCRETO: La plantilla será de concreto hidráulico f'c = l OO
kg/cm2. de 5 cm d e  espesor, las columnas s e  desplantaran desde l a
plantilla de cimentación con e l  anc laje indicado e n  l a  tabla d e  refuerzos.

6. ESTRIBOS: En trabes de lígo: la primera separación es a partir del paño
exterior del apoyo. Se deberá colocar uno o dos eslribos en los puntos
donde se apoyen las trabes.
En columnas: La primera separación es a partir del paño de las trabes de 
liga. Se deberán colocar estribos con la separación menor en lo unión de 
las columnas con las trabes de liga. 
7 ,  Todos las colas deberán verific:arse en los planos arquitectónic:os. 

8. En caso de existir dudas en la lnterpretoc:ión del plano, o se presenten
ajustes del proyecto o de materiales en obra, se deberá consultar con el
personal del proyecto est11Jctural.
9. En c:aso de existir dudas en el procedimiento c onstructivo del proyecto
ejecutivo estructural o de especificaciones de estos procedimientos se
deberá c onsultar las Normas Técnicas Complementarlas del Reglamento
de Construcción para el Distrito Federal.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA 
N .T.N Nivel de Terreno Natural ··-· - -
N .P .T Nivel de Piso Terminado 

� Zal  Zapata Aislada 
;, TL Trabe de Liga " - - -
� D l  Dado d e  cimentación - - - - - --
u C l  Columna z - -Var, • varil la indicada en # 
o Ad Varrilla (s) 1\dicional(es) z - - - -- - -- -� E,t Estribos en columnas. castillos. trabes. etc . - -
0 ., Columna� Exllemo 5<>?e:-'c,-; 
g Te separación Tramo Central 
o 

Ei de estribos Extremo Inferior  
� ----- Trabe de Ligo TL. Viga ve 6 v super Estru ctura
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