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1. REGENERACIÓN DE CUENCA  

1.1 RESUMEN DEL PROYECTO. 

 

EL PROYECTO CONSISTE EN LA CONSTRUCCIÓN DE UN SISTEMA DE OBRAS, ESTRATÉGICAMENTE 

UBICADAS, PARA LA RETENCIÓN DE AGUA PLUVIAL EN LAS CUENCAS O BARRANCAS DE LAS  

ZONAS MAS ÁRIDAS DE UNA REGIÓN. 

LAS OBRAS QUE COMPRENDEN ESTE SISTEMA SON PRESAS DE ROCA, PRESAS DE GAVIONES, 

BORDOS, TERRAZAS Y JAGÜEYES. LOS BENEFICIOS QUE SE OBTIENEN CON ESTE TIPO DE OBRAS 

SON APOYO A LA REFORESTACIÓN CON PLANTAS NATIVAS DE LA REGIÓN, RECUPERACIÓN DE 

NACIMIENTOS DE AGUA, DE LOS QUE LAS POBLACIONES SE ABASTECÍAN, QUE SE HAN PERDIDO 

DEBIDO A LA ESCASEZ DE LLUVIAS Y A LA DEFORESTACIÓN SIN CONTROL. TAMBIÉN SE OBTIENEN 

BENEFICIOS EN LAS SIEMBRAS DE TEMPORAL, APLICANDO UN RIEGO DE AUXILIO, SISTEMAS DE 

RIEGO POR GOTEO PARA OPTIMIZAR EL AGUA ALMACENADA. 

EL ALMACENAMIENTO DE AGUA DE LLUVIA GENERADA POR LA CONSTRUCCIÓN DE MUROS DE 

ROCA Y GAVIONES, ESTRATÉGICAMENTE UBICADOS EN SUS BARRANCAS Y ARROYOS  SE 

CONSIDERAN EN VOLUMEN EN UN PROMEDIO DE 100,000 M3 PARA CADA COMUNIDAD DONDE 

SE APLIQUE ESTE SISTEMA, O DEPENDIENDO DE LA CANTIDAD DE AGUA NECESARIA. 

 

 1.2  JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO. 

 

LA DEMANDA DE AGUA EN CUALQUIER POBLACIÓN, ES UNA PRIORIDAD, Y CADA VEZ QUE LLUEVE, 

SOLO SE VE COMO CORRE EL AGUA, OCASIONANDO ALGUNAS VECES, DEVASTACIÓN Y 

DESTRUCCIÓN A SU PASO, Y CUANDO LLEGA LA TEMPORADA DE SECA, SE AÑORAN UNOS 

CUANTOS LITROS DEL AGUA QUE SE VIÓ CORRER EN LA EPOCA DE LLUVIAS, NO SOLAMENTE 

PARA CONSUMO HUMANO Y PARA EL GANADO, SINO TAMBIÉN PARA EL RIEGO DE LOS CAMPOS 

AGRÍCOLAS. 

POR LO ANTERIORMENTE EXPUESTO, ES NECESARIO PENSAR EN EL ALMACENAMIENTO DEL AGUA 

DE LLUVIA, QUE HARÁ POSIBLE LA RECARGA DE LOS MANTOS FREÁTICOS, SE UTILIZARÁ EN EL 

RIEGO DE CAMPOS AGRÍCOLAS ALEDAÑOS, SERVIRÁ PARA ALIMENTAR LA REFORESTACIÓN Y LA 

GANADERÍA CON EL VITAL LÍQUIDO, Y LO MÁS IMPORTANTE, LOS HABITANTES DE LAS 

POBLACIONES NO SUFRIRÁN DE FALTA DE AGUA. 
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1.3 OBJETIVOS Y METAS DEL PROYECTO. 

 

LOS OBJETIVOS QUE SE TIENEN CONTEMPLADOS PARA EL PROYECTO DE ESTUDIO DE CUENCA 

PARA LA CAPTACIÓN DE AGUA PLUVIAL ESTAN DETERMINADOS EN LAS SIGUIENTES VERTIENTES: 

 

1. CONTRIBUIR A RESOLVER EL PROBLEMA DE ESCASEZ  DE AGUA RECOGIENDO LA LLUVIA 

QUE CAE EN LAS CUENCAS UTILIZANDO PRESAS DE ROCA, DE ARCILLA Y DE GAVIONES, 

PARA ALMACENARLA. 

 

2. CENTRAR EL RESCATE ECOLÓGICO DE LAS CUENCAS EN LA RETENCIÓN Y 

ALMACENAMIENTO DE AGUA DE LLUVIA EN PRESAS QUE PERMITAN REALIMENTAR LOS 

MANTOS FREÁTICOS Y RECUPERAR EL EQUILIBRIO DEL SISTEMA HIDROLÓGICO. Y DE ESTA 

MANERA EVITAR LA MUERTE MASIVA DE ÁRBOLES NATIVOS DEBIDO AL DESCENSO DEL 

NIVEL FREÁTICO. 

         

 

3. CANALIZAR EL AGUA PRODUCTO DE LA CAPTACIÓN EN BENEFICIO DE LAS POBLACIÓNES 

QUE VIVEN EN LA ZONA, PARA APROVECHAR AL MÁXIMO EL AGUA DE LOS MANANTIALES 

NATURALES QUE HAY EN LAS BARRANCAS HÚMEDAS. ESTO NOS PERMITE HACER 

GALERÍAS SUBTERRÁNEAS, LINEAS DE CONDUCCIÓN DE AGUA CON TUBERÍAS PARA 

ABASTECER A LAS POBLACIONES DEL LÍQUIDO NECESARIO. 

 

 

4. INCIDIR EN LA RECUPERACIÓN DE LA ZONA DE RECARGA DEL ACUÍFERO POR MEDIO DE 

ACCIONES O ACTIVIDADES DE REFORESTACIÓN QUE FOMENTEN LA RECUPERACIÓN DE 

LOS BOSQUES DEGRADADOS. 

 

5. ASEGURAR EL VITAL LÍQUIDO PARA SU UTILIZACIÓN EN EL RIEGO DE LOS CAMPOS 

AGRICOLAS, OPTIMIZANDO EL AGUA CON TECNOLOGÍAS ADECUADAS  COMO EL RIEGO 

POR GOTEO. 

I. NOMBRE DEL PROYE 

II. CTO. 
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1.4   ASPECTO DE MERCADO. 

 

DADA LA ACTUAL CRISIS DEL AGUA Y EL AUMENTO EN SU DEMANDA, EL PROYECTO TENDRÁ 

IMPACTOS SOCIOECONÓMICOS DIRECTOS, YA QUE CON LA CONSTRUCCIÓN DE ESTE SISTEMA 

DE OBRAS SE PRETENDE DAR ABASTO DEL VITAL LÍQUIDO A CADA UNA DE LAS POBLACIONES DE 

LAS CUENCAS  MENCIONADAS, CONSIDERANDO QUE CADA PRESA DE ROCA PODRÁ ALMACENAR 

HASTA 25000 M3 DE AGUA POR CADA LLUVIA FUERTE, EL COSTO POR LITRO DE AGUA SE 

REDUCIRÁ NOTABLEMENTE Y SE TENDRÁN BENEFICIOS EN LOS RUBROS DE AGRICULTURA, 

GANADERIA, ACUICULTURA, REFORESTACIÓN, ETC. 

 

 

 

 

1.5    INGENIERÍA DEL PROYECTO. 

 

CADA UNA DE LAS OBRAS A CONSTRUIR ESTAN DISEÑADAS EN BASE A LA UBICACIÓN 

ESTRATÉGICA PARA EVITAR GASTOS INNECESARIOS Y REDUCIR EL COSTO DE LA OBRA, DONDE SE 

TOMA EN CUENTA EL TIPO DE SUELO, QUE EL LUGAR SEA PARTE DE UN CAUCE NATURAL DE LA 

CUENCA, QUE SEA ESTRECHO Y QUE EL VASO DE ALMACENAMIENTO SEA CONSIDERABLE PARA 

APROVECHAR AL MÁXIMO LA OBRA. QUE EL USO DE SUELO NO CAMBIE, EVITANDO DAÑOS EN LA 

FLORA Y FAUNA PARA QUE EL IMPACTO AMBIENTAL SEA POSITIVO.  

 

EN EL CÁLCULO DE LAS OBRAS PARA PRESAS SE REALIZAN ANÁLISIS MATEMÁTICOS, DONDE SE 

PONEN A PRUEBA LOS DISEÑOS PARA LOGRAR EL DISEÑO ÓPTIMO. 

LA PRESA DE MURO DE ROCA CONSISTE EN CORTINAS DE ROCA UNIDAS POR UNA MEZCLA DE 

CEMENTO COLOCADAS DE FORMA PERPENDICULAR A LA PENDIENTE DEL CAUCE Y SELLADAS CON 

CONCRETO, ESTAN PROVISTAS DE UN VERTEDOR, POR DONDE CORRERÁ EL AGUA CUANDO ÉSTA 

LLEGUE A SU NIVEL MÁXIMO, Y ALEROS QUE SON LOS ANCLAJES EN LAS MÁRGENES DE CADA 

BARRANCA.  
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1.6   ASPECTOS ECONÓMICO-FINANCIEROS. 

 

EL TIPO DE OBRAS QUE SE CONTEMPLAN NO REQUIERE DE UNA INFRAESTRUCTURA COMPLEJA O 

LA NECESIDAD DE CREAR INSTALACIONES ESPECÍFICAS PARA SU OPERACIÓN. DE TAL MODO QUE 

LA OPERACIÓN Y MANTENIMIENTO DE LAS MISMAS CORRERÁ A CARGO DE LOS BENEFICIARIOS 

DIRECTOS. POR TAL RAZÓN LA OPERACIÓN NO REQUIERE DE MANO DE OBRA ESPECIALIZADA, 

SOLO SE HACEN TOTALMENTE NECESARIOS LOS DESAZOLVES EN UNA PERIORICIDAD DE UNA VEZ 

AL AÑO, MISMOS QUE SE REALIZARÁN DE FORMA MECÁNICA. 

 

 

 

1.7   EVALUACIÓN ECONÓMICA Y SOCIAL. 

 

LOS BENEFICIOS A NIVEL ECONÓMICO Y SOCIAL POR LA CONSTRUCCIÓN DEL SISTEMA DE OBRAS  

PARA ALMACENAMIENTO DE AGUA PLUVIAL SON: 

- ABASTO DE AGUA EN LA POBLACIÓN CON REDUCCIÓN DEL COSTO POR LITRO. 

- COMERCIALIZACIÓN DE LOS MATERIALES PRODUCTO DEL DESAZOLVE DE LAS PRESAS 

(ARENA Y GRAVA), EN BENEFICIO DE LA POBLACIÓN. 

- MATERIAL ORGÁNICO PRODUCTO DEL DESAZOLVE PARA LOS CAMPOS AGRÍCOLAS DE LA 

POBLACIÓN. 

- ASEGURAMIENTO DEL RIEGO DE  AUXILIO EN LOS CAMPOS AGRÍCOLAS. 

- PROYECCIÓN DE PRODUCCIÓN ACUÍCOLA Y GANADERA. 

- TRABAJO EN EQUIPO, CON NOMBRAMIENTO DE UN COMITÉ PARA EL CONTROL  Y 

ORGANIZACIÓN DE LAS OBLIGACIONES Y BENEFICIOS QUE ORIGINEN LAS PRESAS. 

- APOYO DIRECTO EN LAS REFORESTACIONES. 

- CONSTRUCCIÓN DE POZOS SOMEROS (QUE NO EXCEDAN 40 M. DE PROFUNDIDAD) PARA 

OBTENER AGUA FILTRADA, POR LA RECARGA DE MANTOS ACUÍFEROS. 
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1.8  FIGURA ORGANIZATIVA PARA LA EJECUCIÓN DEL PROYECTO. 

 

FASE DE PREPARACIÓN DEL SITIO: 

1. RECORRIDOS DE CAMPO PARA LA UBICACIÓN DE LOS PUNTOS ESTRATÉGICOS PARA EL 

DETERMINADO TIPO DE OBRA QUE SE VAYA A APLICAR, ESTA VISITA SE REALIZARÁ CON 

PERSONAL ESPECIALIZADO EN LAS ÁREAS DE GEOLOGÍA, MECÁNICA DE SUELOS, BIOLOGÍA 

E HIDRAÚLICA. 

 

2. LIMPIEZA DE LA ZONA DONDE SE VA A TRABAJAR. 

 

3. TRAZO Y NIVELACIÓN. 

 

 

FASE DE CONSTRUCCIÓN: 

4. EXCAVACIÓN EN TERRENO TIPO B. 

 

5. PLANTILLA DE CONCRETO SIMPLE PARA DESPLANTE DE CIMIENTO. 

 

 

6. MURO DE MAMPOSTERÍA. 

 

7. RELLENO 

         

8. LIMPIEZA Y ENTREGA DE LA OBRA. 

 

 

FASE DE OPERACIÓN Y MANTENIMIENTO:  

 

DESAZOLVE PERIÓDICO DE LAS OBRAS. ESTA FASE LE CORRESPONDE A LOS BENEFICIARIOS 

DIRECTOS DE LA OBRA MEDIANTE SU COMITÉ. 



 
 
 
                                                                                                            
 

PROGRAMA TG DESARROLLO DE ÁREA DE RIEGO (PEQUEÑA IRRIGACIÓN). SUBPROGRAMA 04 OBRAS COMPLEMENTARIAS. 

 
 

Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.      

 Página 9 
 

2. GENERALIDADES. 

SE CONSTRUIRÁ UNA PRESA DE MURO DE ROCA CON CONCRETO CICLÓPEO  

CUYA LOCALIZACIÓN SE ENCUENTRA DENTRO DE LA MICROCUENCA UBICADA  

EN EL MUNICIPIO DE TEZOATLÁN DE SEGURA Y LUNA. 

EL OBJETIVO FUNCIONAL DE ESTA PRESA ES PARA CAPTAR EL AGUA DE 

LLUVIA PARA LA RECARGA DE MANTOS FREÁTICOS, RECARGA DE POZOS, 

RIEGOS DE EMERGENCIA PARA SIEMBRAS, ETC. 

 

 

 

EL VOLUMEN APROXIMADO A ALMACENAR ES DE 41,751 M3. 

ADEMAS, SE CONSIDERAN VARIAS VENTAJAS A-POSTERIORI YA QUE EL 

AZOLVE QUE ESTA PRESA DETIENE NATURALMENTE SE VA A CONVERTIR EN 

TONELADAS DE LIMO Y DIFERENTES MEZCLAS DE MATERIAL ORGÁNICO QUE 

LOS CAMPESINOS PODRÁN OCUPAR EN LAS SIEMBRAS COMO ABONO 

NATURAL. TAMBIÉN EXISTE ARRASTRE DE MATERIALES COMO ARENA Y 

GRAVA QUE SE PUEDEN COMERCIALIZAR. POR LO QUE ES MUY IMPORTANTE 

QUE SE PROGRAMEN LOS DESAZOLVES DE LA PRESA CADA DETERMINADO 

PERIODO. 
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3. DISEÑO Y CÁLCULO. 

 

LA OBRA SE DISEÑÓ CONSIDERANDO LOS SIGUIENTES PUNTOS: 

 

- DISEÑO DE FUERZAS Y BRAZOS DEBIDOS A CARGAS PERMANENTES, 

PESO DEL RECTÁNGULO, PESO DEL TRIÁNGULO Y CARGAS 

ACCIDENTALES. 

- DETERMINACIÓN DEL CENTRO DE GRAVEDAD. 

- FUERZA SÍSMICA OSCILATORIA. 

- FUERZA SÍSMICA TREPIDATORIA. 

- FUERZA SÍSMICA HIDROSTÁTICA. 

- FUERZA DE AZOLVE. 

 

YA DISEÑADA LA OBRA, SE ELABORARON ANÁLISIS QUE DEFINEN SI EL 

DISEÑO ES EL ADECUADO EN CUANTO A DIMENSIONES, FUERZAS Y 

CARGAS. 

 

 

LOS ANÁLISIS MENCIONADOS SON LOS SIGUIENTES: 

 

- ANÁLISIS POR VOLTEO. 

- ANÁLISIS POR DESLIZAMIENTO. 

- ANÁLISIS POR SUBPRESIÓN. 
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EN ESTOS ANÁLISIS SE EMPLEA UN FACTOR DE SEGURIDAD, MISMO QUE 

FUNCIONA CON UNA CONDICIONANTE MATEMÁTICA PARA PODER ACEPTAR 

EL DISEÑO. 

 

EN ESTE CASO EL RESULTADO DEL ANÁLISIS POR VOLTEO ES DE 1.68 Y 

LA CONDICIONANTE DEBE SER MAYOR O IGUAL A 1.5; Y EL FACTOR DE 

SEGURIDAD PARA EL ANÁLISIS POR DESLIZAMIENTO, CUYA 

CONDICIONANTE MATEMÁTICA DEBE SER MAYOR O IGUAL A 1.00 ES DE 

1.23 POR LO QUE SE ACEPTA EL DISEÑO. 
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4. DIMENSIONES. 

 

LAS DIMENSIONES DE LA OBRA EN BASE AL DISEÑO Y CÁLCULO 

QUEDARON COMO SIGUE: 

LA ALTURA TOTAL DE LA OBRA ES DE 5.0 METROS A LA CORONA Y AL 

VERTEDOR ES DE 4.0 METROS INCLUYENDO LA CIMENTACIÓN. 

EL NIVEL DE AGUAS MÁXIMAS EXTRAORDINARIAS (NAME) ES DE 4.5 

METROS. 

EL ANCHO DE LA CIMENTACIÓN ES DE 4 METROS Y LA PROFUNDIDAD ES 

DE 1 METRO. 

 

    SE DISEÑÓ UN VERTEDOR  DE 45.23 METROS DE LARGO, DOS ALEROS 

EN LOS   EXTREMOS DE 9 METROS DE LARGO POR 1.0 METRO DE ANCHO 

POR 1.0 METRO DE ALTURA. 

 

EL LARGO TOTAL DE LA PRESA ES DE 63.23 METROS. 

LA PRESA SE CONSTRUIRÁ CON ROCA SANA Y CONCRETO f’c=200kg/cm2 
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5. CÁLCULO ESTRUCTURAL DE UNA PRESA  DE ROCA CON CONCRETO 

CICLÓPEO. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
                                                                                                            
 

PROGRAMA TG DESARROLLO DE ÁREA DE RIEGO (PEQUEÑA IRRIGACIÓN). SUBPROGRAMA 04 OBRAS COMPLEMENTARIAS. 

 
 

Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.      

 Página 14 
 

 



 
 
 
                                                                                                            
 

PROGRAMA TG DESARROLLO DE ÁREA DE RIEGO (PEQUEÑA IRRIGACIÓN). SUBPROGRAMA 04 OBRAS COMPLEMENTARIAS. 

 
 

Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.      

 Página 15 
 

6. EXPEDIENTE TÉCNICO 2018. 
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7. CÉDULA DE INFORMACIÓN BÁSICA. 
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8. ACTA DE ACEPTACIÓN POR LA COMUNIDAD. 
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9. DICTAMEN DE FACTIBILIDAD DE LA OBRA. 
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10. RESUMEN DE APORTACIONES. 
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11. PRESUPUESTO DE OBRA. 
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12. EXPLOSIÓN DE INSUMOS. 
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13. CROQUIS DE MACROLOCALIZACIÓN. 
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14. MAPA DE SANTA CRUZ MIXTEPEC. 
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15. PRESUPUESTO DE OBRA. 
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16. GENERADORES. 
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17. CROQUIS. 
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18. PROGRAMA DE EJECUCIÓN DE OBRA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCEPTO

SEMANA 1 SEMANA  2 SEMANA 3  SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA  2 SEMANA 3  SEMANA 4 SEMANA 1 SEMANA  2 SEMANA 3  SEMANA 4

1

LIMPIEZA Y DESENRAICE A MANO DE TERRENO CON

MALEZA DE DENSIDAD MEDIA DE 1:00 M DE ALTURA,

INCLUYENDO RETIRO DEL MATERIAL HASTA 20 M DE

DISTANCIA.

111111

2

TRAZO Y NIVELACION TOPOGRAFICA DEL TERRENO

PARA ESTRUCTURAS, ESTABLECIENDO EJES DE

REFERENCIA EN TERRENOS CON MATORRAL

ESPINOSO Y CRASICAULE CON COBERTURA DE

HASTA 10% 1111

3

EXCAVACION A CIELO ABIERTO POR MEDIOS

MANUALES DE 0-2.00 M DE PROFUDIDAD, MATERIAL

TIPO II, INCLUYE EQUIPO Y HERRAMIENTA.

11 111111

4

PLANTILLA DE CONCRETO HECHO EN OBRA

RESISTENCIA NORMAL AGREGADO MAXIMO 3/4"

F'C=100 KG/CM2 DE 10 CMS DE ESPESOR 111111 1111

5

ELABORACIÓN DE CONCRETO CICLÓPEO CON PIEDRA

DE LA REGIÓN EN SUPERESTRUCTURA, F'c= 200

Kg/CM2, TAMAÑO DE LA PIEDRA 0-2 M, INCLUYE

MANO DE OBRA Y HERRAMIENTA 11 111111 111111 111111 111111 111111 1111

6

MOVIMIENTO DE MATERIAL Y LIMPIEZA.

11 111111

PRIMER MES SEGUNDO MES TERCER MES
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19. ESTUDIO HIDRAÚLICO. 

19.1GRAFICA ÁREAS-CAPACIDADES. 

 

 

 

 

HECTÁREAS QUE SE BENEFICIAN: 21 

VOLÚMEN DE AGUA A ALMACENAR: 41751 M3  
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19.2 CÁLCULO DEL VOLÚMEN APROVECHABLE DE ALMACENAMIENTO. 
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19.3 CÁLCULO DE LA AVENIDA MÁXIMA PARA LA PRESA. 
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20. ESTUDIO HIDROLÓGICO. 

20.1 DATOS DE PRECIPITACIÓN MEDIA ANUAL. 
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|  

 

 

                                                                     MAPA DE LOCALIZACIÓN DE LA OBRA 
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20.2 COEFICIENTE DE ESCURRIMIENTO. 
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20.3 VOLUMEN DE ESCURRIMIENTO MEDIO ANUAL. 
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20.4 MÉTODO RACIONAL. 
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20.5 MÉTODO DE LAS HUELLAS MÁXIMAS. 
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20.6 PENDIENTE, COEFICIENTE DE RUGOSIDAD Y GASTO MÁXIMO. 
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20.7 MÉTODO DE ENVOLVENTES DE CREAGER. 
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20.8 MÉTODO DE ENVOLVENTES DE LOWRY 
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20.9 RESUMEN DE RESULTADOS DE GASTOS MÁXIMOS. 
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21. ESTADISTICA HISTÓRICA DE PRECIPITACIÓN.  
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22. ISOYETAS DE PRECIPITACIÓN. 
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23. PRECIOS UNITARIOS. 
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24. ACTA DE NOMBRAMIENTO DE COMITÉ DE OBRA 
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25. ACTA DE DONACIÓN DE TERRENO Y DERECHOS DE VÍA 
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26. PLANO TOPOGRÁFICO. 
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27. PLANO ESTRUCTURAL 
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