FORMATO 1.INSCRIPCION

FECHA DE REGISTRO:

Datos Generales

REGION GEOGRAFICA: ETNIA:
MUNICIPIO: AGENCIA:
¢HABLA LENGUA INDIGENA? sI ESPECIFIQUE: NO

Datos Personales

NOMBRE COMPLETO:
- FOTO infantil
DIRECCION:
TELEFONO FlIO:
TELEFONO CELULAR: a color
CORREO ELECTRONICO (PROPIO O DE ALGUN ALLEGADO)
ESTADO UNION
VL SOLTERA (O) | CASADA(O) | \oor VIUDA (0) | OTRO:
Datos de los ayudantes
1. NOMBRE COMPLETO:
H M
Teléfono:
2. NOMBRE COMPLETO:
H M
Teléfono:
Lista de Platillos
COTIDIANO CEREMONIAL
éParticipara en alguno de los "Concursos"? Sl NO
NOMBRE, FIRMA Y/O HUELLAS DE AMBOS PULGARES JUNTOS
GEa® SEPTIENSRE GASTRONOMICO 2 . == | SECULTA
O mmsig (27 Oajtaca f SECULTA

S




FORMATO 2. HISTORIA DE VIDA

NOMBRE COMPLETO:

EDAD:

LUGAR DONDE
RESIDE:

ADEMAS DE SER COCINERA TRADICIONAL, ¢ QUE OTRAS ACTIVIDADES REALIZA?

ama de casa, cocinera tradicional durante las fiestas comunitarias, mayordoma ,autoridad municipal,

restaurantera, pequefia comerciante, artesana. Otro

(especifique):

DESCRIBA ¢COMO DESCUBRIO SU INTERES POR LA COCINA?

¢QUIEN LE ENSENO A COCINAR?

¢QUE FUE LO PRIMERO QUE PREPARO Y A QUE EDAD?

¢QUE PLATILLO CONSIDERA SU ESPECIALIDAD?

¢CUANTOS EN SU FAMILIA SE DEDICAN A LA COCINA TRADICIONAL?

USTED, ¢A QUIEN LE HA TRANSMITIDO SUS CONOCIMIENTOS?

¢EN QUE EVENTOS IMPORTANTES DE SU MICROREGION, LOCALIDAD O REGION, HA COCINADO?

NOMBRE, FIRMA Y/O HUELLA DE AMBOS PULGARES

@@'m/’} b
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FORMATO 3. PLATILLOS/TAMALES

Nombre de la receta:

Nombre en espafiol, y en lengua indigena (si lo tiene):

¢En qué forma se consume?

Platillo de celebracién, vida diaria, de salvaguarda, etc.

MODO DE PREPARACION:

Ingredientes del platillo: Cantidades

Nombre de pufio y letra, firma y/o huellas de ambos pulgares juntos

o JITE éﬁ? Oagaca: {y SEEUE



FORMATO 4. CONCURSOS

INSCRIPCION A CONCURSOS

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION:

DATOS PERSONALES DE LA COCINERA

NOMBRE:
CATEGORIA NOMBRE DEL PLATILLO
a) DECORACION DE MODULO
b) PLATILLO CEREMONIAL
c) PLATILLO DE SALVAGUARDA
RECETA
INGREDIENTES CANTIDAD INGREDIENTES CANTIDAD

MODO DE PREPARACION

Nombre, Firma y/o huellas de ambos pulgares
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