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1. Identificacion del Proyecto

El presente proyecto sirve para recabar la informacion sobre las actividades
realizadas para el Festival Nudista Zipolite 2019 y el destino de los recursos
destinados por SECTUR.

1.1 Contexto

En el Estado de Oaxaca se encuentra la playa nudista en Zipolite la cual sirve para
las personas que se quieran encontrar en contacto natural con la naturaleza puedan
visitarla y asi mismo quieran escapar de las reglas sociales.

Es una de las playas mas visitadas localizada en el municipio de San Pedro
Pochutla la cual lleva el nombre de Zipolite, por lo cual el municipio debe de
promoverla debido a que es la Unica en el Estado, asi también para fomentar mayor
ndamero de turistas en el municipio y de esa forma generar una mayor derrama
economica.

En los dias 1 al 3 de Febrero quedaron programadas diferentes actividades para
generar una mayor derrama econdémica, mas empleos, asi también para la
recreacion de las personas que visitan esta playa dandole una mayor importancia
por su visita, motivandolos de esta forma para que la sigan visitando, asi mismo
puedan contar de su experiencia a mas personas y pueda ser una playa con un
mayor reconocimiento a nivel internacional.

1.2 Necesidades que se atienden en el proyecto

Este proyecto estd enfocado a la playa nudista Zipolite la cual es la playa mas
importante del municipio de acuerdo a datos de la SEDESOL en 2015 alcanzo una
poblacion de 47,476 habitantes, por lo consiguiente para generar una mayor
derrama econdémica y mayor empleo durante los dias del 1 al 3 de Febrero 2019,
se ha promovido la realizacién del festival nudista Zipolite 2019, asi también para
darle un mayor realce a la playa a nivel internacional.

1.3 Objetivos Especificos

Administrar de forma responsables los recursos recaudados para realizar
adecuadamente el proyecto para la playa Zipolite.

Incrementar el nimero de turistas que visitan la playa nudista Zipolite.
Generar mayor derrama econdémica para la poblaciéon de San Pedro Pochutla.

Promover una fuente de empleo a los habitantes de San Pedro Pochutla.
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2. Plan de Trabajo

SAN PEDRO POCHUTLA

2.1 Cronograma de actividades sefialando el tiempo.

Periodo

Actividades

Horarios

1 de Febrero

Yoga nudista

8:00 AM en la Playa Frente a Hotel Shambala.

Torneo relampago de Voleibol

11:00 AM Frente al Hotel el Paraiso.

Body Paint & Serigrafia

4:00 PM Playa a lado del Hotel Nude.

Calenda

6:00 PM dando salida frente al hotel San Cristobal.

Inauguracion

8:00 PM en el escenario principal a lado del hotel
estrella del mar.

Presentacion Cultural y Musical

9:30 PM en el escenario principal.

2 de Febrero

Tour Marino Nudista

5:30 AM

Yoga Nudista

8:00 AM en la Playa Frente al Hotel Shambala.

Desayuno nudista

09:00 AM Consulta establecimientos participantes.

Torneo Relampago de Voleibol

10:00 AM Frente al Hotel Paraiso.

Rodada Ciclista

11:00 Am se dio salida en el Hotel Nude.

Comida Nudista

2:00 PM Consulta establecimientos participantes.

Carrera Espartana Nudista

3:00 PM en la playa frente al escenario principal.

Noche de Talentos

8:00 PM en el escenario principal a lado del hotel
estrella del mar.

Cena Nudista

08:00 PM Consulta establecimientos participantes

Presentacién Musical

9:30 PM en el escenario principal a lado del hotel
estrella del mar.

3 de Febrero

Yoga Nudista

8:00 AM En la playa frente al hotel Shambala.

Desayuno Nudista

9:00 AM Consulta los establecimientos
participantes.

Clases de Surf Nudista

11:00 AM Frente a la torre salvavidas.

Comida Nudista

02:00 PM Consulta los establecimientos
participantes.

Bodypaint

3:00 PM Playa del Amor.

Caminata Nedén

6:30 PM Salida playa del amor.

Fogata y tambores

8:00 PM playa frente al hotel Lyobam.

Cena Nudista

08:00 PM Consulta establecimientos participantes.

Clausura Presentacion Estelar
Lila Downs

9:30 en el campo de futbol.
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2.2 Justificacion del Plan de Trabajo.

El presente proyecto es un instrumento administrativo del Municipio de San Pedro
Pochutla, tiene como propdsito conocer de manera clara y objetiva el destino de
los recursos destinados para el festival nudista Zipolite 2019.

Dividiendo las actividades en tres periodos, los cuales fueron realizados por las
areas asignadas para poderlo llevar a cabo.

3. Etapas del Proyecto

3.1 Antecedentes

Zipolite en zapoteco significa playa de los muertos. Se dice que los antiguos
pobladores enterraban ahi a sus muertos porque creian que después el lugar se
convertiria en una tierra fértil destinada a la inmortalidad. (Templates, 2018). Llego
a ser un gran centro ceremonial, por el hecho de que las costas de Oaxaca siempre
han sido visitadas por numerosas tortugas para desovar sus crias. Tal fenomeno
era interpretado por los antiguos zapotecas como el principio y la constante
remarcacion de la vida. (Playas México, 2019). Tras la conquista y con la pérdida
de formas de vida de los zapotecas y sus inmediaciones, quedarian casi desiertos,
a excepcion de Puerto Angel, cuya diminuta bahia se transformé en un valioso
puerto en donde entraban y salian las mas variadas mercancias. Asi también era
usado como refugio en tiempo de lluvia y alteraciones climatolégicas, fue hasta
comienzos del siglo XX, cuando algunas familias conocidas como “familias
originales”, se instalaron en Zipolite, buscando un sitio donde habitar y trabajar en
faenas agricolas. (Playas México, 2019). Zipolite es un destino turistico de playa
relativamente pequefio en Pacifico sur mexicano. Su popularidad empezé en los
afios 70 a partir de la visita de los “hippies”. Desde entonces el nudismo se convirtio
en una caracteristica relevante y de atraccion (Pérez, 1978) Citado por (UAEMEéX,
2015)

Entre las acciones que contribuyen a construir la playa nudista como espacio de
recreacion estan la representacion de la libertad y del escape de las reglas sociales
y culturales (Preston-Whythe, 2004) C.p. (UAEMéx, 2015). Cominmente adoptada
como un sitio para el bafio, el surfeo, la relajacion y la espiritualidad, la playa puede
dar también cabida a comportamientos transgresivos como el nudismo ademas de
otros comportamientos estigmatizados. Las playas nudistas se convierten asi en un
espacio liminar y no regulado en donde un numero considerable de practicas
sociales y comportamientos poco aceptados socialmente, y cominmente reprimidos
en el entorno cotidiano, se hacen presentes. A partir del Sexto Encuentro
Latinoamericano de Nudismo con sede en Zipolite se dio mayor realce a la playa
Zipolite.
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3.2 Festival Nudista Zipolite 2019

Para la realizacion del Festival Zipolite 2019 se empez6 con dias de anticipacion
para realizar la programacion de las actividades para lo cual se hizo una reunion
de las personas encargadas de cada una, asi también como la distribucién del
trabajo para todos los que intervinieron para poderlo llevar a cabo.

La programacion de las actividades se realiz6 de tal manera que los turistas se
fueran involucrando poco a poco a las mismas durante su estancia en Zipolite.

@ SALUD Eﬁ EDUCACION @ SEGURIDAD @ DESARROLLO
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3.2.1 Viernes 1 de Febrero

3.2.1.1 Yoga nudista

Para inducir a los turistas en un ambiente tranquilo, dejando a un lado el estrés y
que puedan disfrutar de la naturaleza en compafiia de mas personas se les indujo

a unos minutos de yoga nudista, a partir de las 8:00 AM en la Playa Frente a
Hotel Shambala.

Para poder realizar la actividad se les invito a reunirse a las 8:00 Am para disfrutar
el clima en la mafana.

@ SALUD @ EDUCACION @ SEGURIDAD @ DESARROLLO
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3.2.1.2 Torneo relampago de Voleibol

Para todos los que gustan por el deporte, se les hizo una invitacion a inscribirse al
torneo reldampago de Voleibol nudista a las 11:00 AM Frente al Hotel el Paraiso, en
el cual pueden gastar sus energias y a la vez ejercitar el cuerpo para que se olviden
de todo lo que pueden cargar al venir de los lugares en donde hay mas movimiento
por el trabajo y las diferentes actividades que tengan.

En un ambiente de recreacién y diversion se vivid el torneo relampago de voleibol,
generando un reto para cada uno de los participantes por la arena que permite un

menor movimiento en el cuerpo, pero que genera la emocion por ganarle al equipo
contrario.
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3.2.1.3 Body Paint & Serigrafia

Una forma de generar una mayor derrama econdémica y a su vez de provocar la
curiosidad de los turistas por serigrafia sus en cuerpos y ver la obra arte que dejan
las personas una vez concluido su trabajo se realiz6 el Body paint & Serigrafia a las
4:00 PM Playa a lado del Hotel Nude.
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3.2.1.4 Calenda

Como es una tipica costumbre del estado de Oaxaca cuando se inician las
festividades realizar una calenda, no es para menos en el municipio de San Pedro
Pochutla en donde se dio inicio a las 6:00 PM dando salida frente al hotel San
Cristobal, recorriendo algunas calles de Zipolite.

SALUD EDUCACION SEGURIDAD DESARROLLO
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3.2.1.5 Inauguracion

Para darle formalidad a la realizacion de la festividad la inauguracion la realizo la
presidenta Municipal de San Pedro Pochutla a las 8:00 PM en el escenario principal
a lado del hotel estrella del mar.

3.2.1.6 Presentacion Cultural y Musical

Para concluir las actividades del dia 1 de Febrero de 2019 se llevo a cabo la
presentacion cultural y musical, dando una muestra de la cultura Oaxaquefia, con
la presentacién cultural del Municipio de San Pedro Pochutla, misma que se realiz6
a partir de las 9:30 PM en el escenario principal.

SALUD EDUCACION SEGURIDAD DESARROLLO
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3.2.2 Sabado 2 de Febrero
3.2.2.1 Tour Marino Nudista

El dia sabado a las 5:30 AM se dio inicio con el Tour Marino Nudista, esto con la
finalidad de que los turistas que pudieron asistir al tour, pudieran ver el amanecer la
playa en parte de la madrugada y sobre todo el bonito amanecer.

3.2.2.2 Yoga Nudista

Continuando con la recreacion y festival se siguié con el Yogo Nudista a las 8:00
AM en el mismo lugar en que se inicid en la Playa Frente al Hotel Shambala, para
continuar con el ambiente relajado que necesita el turista.

—~ —~

) ] . /\PF
£/ SALUD [ EDUCACION R\V«/ SEGURIDAD (&) DESARROLLO

Honorable Ayuntamiento Constitucional de San Pedro Pochutla, Oax. 2019 - 2022. Plaza Central, Col. Centro, San Pedro Pochutla, C.P 70900



Gobierno Municipal
SAN PEDRO POCHUTLA Gobierno con Valores

2019 -2021

3.2.2.3 Desayuno nudista

Después de un bonito amanecer se prosiguié al desayuno nudista en los
establecimientos participantes a partir de las 9:00 AM, para que los turistas pudieran
degustar de la comida en Zipolite.

uno
ra afiliadgs®

3.2.2.4 Torneo Reldmpago de Voleibol

Posteriormente se siguié con el Torneo Reldampago de Voleibol para dar continuidad
a los equipos calificados para la siguiente ronda iniciando a las 10:00 AM en el
mismo lugar en donde se inici6 frente al hotel paraiso, para determinar a los
ganadores de acuerdo con los partidos ganados.

@ SALUD @) EDUCACION @ SEGURIDAD @ DESARROLLO
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3.2.2.5 Rodada Ciclista

Para todos aquellos que disfrutan el paseo en bicicleta a partir de la 11:00 AM se
dio salida en el Hotel Nude, para que los turistas anduvieran en Bicicleta.
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3.2.2.6 Comida Nudista

Continuando con la comida nudista a las 2:00 PM en los establecimientos

participantes para que degustaran de los alimentos, asi también para que
retomaran energias.

EDUCACION N )) DESARROLLO
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3.2.2.7 Carrera Espartana Nudista

Para que los participantes puedan ejercitar un poco su cuerpo se hizo la invitacion
a la carrera espartana nudista a las 3:00 PM en la playa frente al escenario
principal inscribiéndose en el mismo lugar.

AT
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3.2.2.8 Noche de Talentos

Para que hubiera un poco mas de emocién entre los visitantes se realizo la noche
de talentos nudista la cual se llevé a cabo a partir de las 8:00 PM en el escenario
principal a lado del hotel estrella del mar, en donde se pudo ver que las personas
transmiten todas sus emociones a través de la muasica y el canto.

SALUD EDUCACION SEGURIDAD DESARROLLO
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3.2.2.9 Cena Nudista

Casi para culminar el segundo dia del festival nudista Zipolite 2019 a partir de las
8:00 PM algunos visitantes pudieron degustar de la cena en los establecimientos
participantes.

‘I-‘l:::j, " (Y s
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3.2.2.10 Presentaciéon Musical

Para terminar el segundo dia de festival se organizé una presentacion musical a las
9:30 PM en el escenario principal a lado del hotel estrella del mar, para crear un
ambiente agradable a los expectantes.

3.2.3 Domingo 3 de Febrero
3.2.3.1 Yoga Nudista
Para iniciar el dia con mucha energia se inicié a partir de las 8:00 AM con el yoga

nudista en la playa frente al hotel sambala, para crear un ambiente de tranquilidad
y de un contacto con la naturaleza en las personas participantes.

SALUD EDUCACION SEGURIDAD DESARROLLO
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3.2.3.2 Desayuno Nudista

Por dltima ocasion de este festival se realizo el desayuno nudista a partir de las
9:00 AM con los establecimientos participantes, para que los visitantes pudieran
convivir un tiempo juntos.

@ SALUD Eﬁ EDUCACION @ SEGURIDAD @ DESARROLLO
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3.2.3.3 Clases de Surf Nudista

En este ultimo dia se llevaron a cabo las clases de surf nudista a partir de las
11:00 AM frente a la torre de salvavidas y se mantuvo al personal preparado en
caso de presentarse un incidente.

@ SALUD @ EDUCACION @ SEGURIDAD @ DESARROLLO
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3.2.3.4 Comida Nudista

Dentro de un ambiente relajado los establecimientos participantes pudieron llevar
a cabo la comida nudista a partir de las 2:00 PM, en este tercer y ultimo dia del
festival para que los visitantes puedan conocer todo lo que hay en Zipolite.

%9 SALUD @ EDUCACION @ SEGURIDAD @ DESARROLLO
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3.2.3.5 Bodypaint

A partir de las 3:00 PM se realizé el Bodypaint en la playa del amor para que los
visitantes arriesgados que se atreven a ingresar a esta playa pudieran disfrutar de
una serigrafia en su cuerpo.
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3.2.3.6 Caminata Nedn

A partir de las 6:30 PM se organizé la caminata nedn, saliendo de la playa del
amor para
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3.2.3.7 Fogata y tambores

En la noche a partir de las 8:00 PM se llevo a cabo la fogata y tambores en la
playa frente al hotel Lyobam en un ambiente de juego risas y diversion por parte
de las personas que se encontraban en el lugar se pudo realizar esta actividad
para generar un ambiente de compafierismo entre los visitantes.
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3.2.3.8 Cena Nudista

Simultaneamente a partir de las 8:00 PM se llevé a cabo la cena nudista con los
establecimientos participantes.
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3.2.3.9 Clausura Presentacion Estelar Lila Downs

Como ultima actividad se llevo a cabo la presentacion estelar de Lila Downs a partir
de las 9:30 PM en el campo de futbol con la participacion de alrededor de 5,000
personas que asistieron a este magno evento.
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3.3 Asuntos Generales
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3.4 Informacién estadistica

Se reporto por primera vez un record de ocupacion hotelera en el destino de playa
Zipolite donde se llevé acabo el festival nudista. (Red Capital, 2019).

De acuerdo con las tomas fotogréaficas se calculd un minimo de cinco mil personas
las que asistieron al Festival Nudista Zipolite 2019.

El secretario de Turismo Estatal, Juan Carlos Rivera reporto que, en este puente
con motivo de la conmemoracion de la Constitucion Federal, generdé una derrama
econdmica de 207 millones de pesos en el estado. Asi mismo detallo que el festival
nudista realizado este fin de semana, en Zipolite provocé la saturacion de visitantes
en Huatulco y Puerto Escondido informéandole que hubo escasez de habitaciones.
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4. Resultados del Proyecto

El festival trajo un alto porcentaje de participacion turistica, el cual genero una mayor
derrama econdémica en propio municipio y municipios aledafos, asi también en la
capital del Estado.

Es necesario tener un mayor control en las actividades que se realizan en el festival
nudista, administrando de la mejor forma los escasos recursos que se destinan a su
desarrollo, asi también cuidar el impacto ambiental para conservar la playa en las
mejores condiciones.

5. Experiencias Adquiridas

El municipio tiene mucha afluencia de turistas de distintas partes del mundo por lo
cual es necesario, aumentar el compromiso de los empleados y los habitantes del
mismo para conservar al turismo, para que se sienta seguro y en confianza al
visitarnos.

6. Conclusiones

El turismo es de gran importancia en el Municipio porque de ello depende que més
personas cuenten con empleos, por lo cual es necesario concientizar e integrar a la
poblacion en general y a los empleados a comprometerse para mantener en las
condiciones adecuadas el municipio en todas sus colonias, barrios y agencias, lo
cual requiere de cierto tiempo porque cuenta con una poblacién extensa.

Aungue no es facil el trabajo que se requiere para mejorar las condiciones en el
municipio en general, sin embargo, con el trabajo y esfuerzo de cada uno de los
empleados con el tiempo se puede practicar el ejemplo, el cual es de vital
importancia porque este es imitado poco a poco por los demas.

7. Reflexiones

Todo trabajo requiere de tiempo y dedicacién, sin embargo, es importante que el
municipio se levante y las personas pueda generar nuevas fuentes de empleo por
mayor tiempo.

Hay muchas situaciones que pueden afectar para que esto se pueda realizar debido
a que no es tan facil el trato con las personas, pero se pueden impulsar
capacitaciones para poderlo lograr.
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9. Anexos

HORARIOS & ACTIVIDADES
VIERNES 1 | FEBRERO
YOGA NUDISTA | 8:00 AM PLAYA FRENTE A HOTEL SHAMBALA
TORNEO RELAMPAGO DE VOLEIBOL | 11:00 AM FRENTE A HOTEL EL PARAISO INSCRIPCIONES: 9711227026
BODY PAINT & SERIGRAFIA | 4:00 PM PLAYA AL LADO DEL HOTEL NUDE COSTO $50.00 MX
CALENDA | 6:00 PM SALIDA FRENTE AL HOTEL SAN CRISTOBAL
INAUGURACION | 8:00 PM ESCENARIO PRINCIPAL AL LADO DEL HOTEL ESTRELLA DE MAR
PRESENTACION CULTURAL Y MUSICAL | 9:30 PM ESCENARIO PRINCIPAL

SABADO 2 | FEBRERO
TOUR MARINO NUDISTA | 5:30 AM RESERVACIONES AL 5575063080
YOGA NUDISTA | 8:00 AM PLAYA FRENTE A HOTEL SHAMBALA

DESAYUNO NUDISTA | 9:00 AM CONSULTA ESTABLECIMIENTOS PARTICIPANTES

TORNEO RELAMPAGO DE VOLEIBOL | 10:00 AM FRENTE A HOTEL EL PARAISO INSCRIPCIONES: 9711227026
RODADA CICLISTA | 11:00 AM SALIDA EN HOTEL NUDE

COMIDA NUDISTA | 2:00 PM CONSULTAR ESTABLECIMIENTOS PARTICIPANTES

CARRERA ESPARTANA NUDISTA | 3:00 PM PLAYA FRENTE AL ESCENARIO PRINCIPAL INSCRIPCIONES EN EL LUGAR
NOCHE DE TALENTOS | 8:00 PM ESCENARIO PRINCIPAL AL LADO DEL HOTEL ESTRELLA DE MAR
CENA NUDISTA | 8:00 PM CONSULTAR ESTABLECIMIENTOS PARTICIPANTES
PRESENTACION MUSICAL | 9:30 PM ESCENARIO PRINCIPAL AL LADO DEL HOTEL ESTRELLA DE MAR

DOMINGO 3 | FEBRERO
YOGA NUDISTA | 8:00 AM PLAYA FRENTE AL HOTEL SHAMBALA
DESAYUNO NUDISTA | 9:00 AM ESTABLECIMIENTOS PARTICIPANTES
CLASES DE SURF NUDISTA | 11:00 AM FRENTE A LA TORRE DE SALVAVIDAS INSCRIPCIONES EN EL LUGAR
COMIDA NUDISTA | 2:00 PM CONSULTAR ESTABLECIMIENTOS PARTICIPANTES
BODYPAINT + FOTO OFICIAL | 3:00 PM PLAYA DEL AMOR
CAMINATA NEON | 6:30 PM SALIDA PLAYA DEL AMOR
FOGATA'Y TAMBORES | 8:00 PM PLAYA FRENTE AL HOTEL LYOBAN
CENA NUDISTA | 8:00 PM CONSULTAR ESTABLECIMIENTOS PARTICIPANTES
CLAUSURA + PRESENTACION ESTELAR LILA DOWNS | 9:30 PM CAMPO DE FUTBOL
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