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REPORTE DE VISITA A LA COMUNIDAD DE SANTA CATARINA
IXTEPEJL.

1. SANTA CATARINA IXTEPEJI

El nombre nahuatl de esta comunidad proviene de los vocablos itztli (obsidiana) y
tepexitl (pefiasco), mientras su nombre espafiol tiene su origen en la martir Catalina
de Alejandria. Para quienes buscan el contacto con la naturaleza, la aventura
comienza en el paraje La Cumbre, que se localiza a 26 km de la ciudad de Oaxaca.
Ahi se encuentra la oficina de la empresa comunitaria de ecoturismo de Ixtepeji, de
donde parten los recorridos hacia los distintos atractivos del sitio.

RECOMENDACIONES DE VISITA:

Cascada Palo Hueco

Esta cascada se localiza en la localidad del El Punto, agencia municipal de Ixtepeji.
Tras un trayecto de aproximadamente 20 minutos en vehiculo, se inicia una
caminata de 40 minutos a lo largo de un sendero que se interna en un centenario
bosque de pino-encino. El recorrido te permite conocer diferentes tipos de plantas
como bromelias, y algunos plantios de zarzamora, hasta llegar a la cascada, quetiene
una altura de aproximadamente 20 metros.

Mirador Pefia Prieta

Al mirador Peha Prieta se llega luego de una caminata de 45 minutos desde el paraje
Rancho Cascara, alo largo de la cual puedes admirar la vegetacién de pino encino,
oyamel, asi como plantas y aves endémicas. Ubicado a 2,484 metros sobre el nivel
del mar, este mirador brinda una magnifica vista de las localidades vecinas y del
bosque circundante.

Las Animas
Conoce en esta localidad el proceso de elaboracion de los tradicionales molinillos —

utilizados en todo el estado para preparar el delicioso chocolate— tallados en
madera, asi como cucharas, carritos y otros articulos artesanales.



Yuvila

En Yuvila, situado a pocos minutos desde La Cumbre, conoce el proceso de
elaboracion del chocolate y el pan tradicionales. Saborea una taza de chocolate
caliente y un pan recién salido del horno.

Templo de Santa Catarina Ixtepeji

En la cabecera municipal de Ixtepeji, a 18 km de La Cumbre, visita el templo dedicado
a Santa Catalina de Alejandria, construido entre los siglos XVII y XVIIl. De una sola
nave y traza sencilla, este templo, antigua sede del curato, tiene una gran relevancia
religiosa e histérica para la comunidad, pues en su fachada y su interior aun pueden
observarse las imagenes de santos decapitados y parcialmente destruidos durante
la época de la revolucion.

Sendero Cabeza de Vaca

Ideal para aquellos que gustan de los retos, este es un recorrido que se recomienda
realizar en bicicleta de montaha, pues transcurre en un sendero de
aproximadamente 14 km, a lo largo de los cuales pueden conocerse y observarse
diversas plantas y aves, muchos de ellos endémicos. Al final del trayecto de ida,
admira desde el mirador la magnifica vista de las montanas de |la Sierra Norte.

Tip de viaje

En la zona se hallan distintos puestos ubicados al lado de la carretera, en los cuales
puedes adquirir artesanias de madera, frutas frescas y en conserva, mermeladas,
flores, chocolate, pan y otros productos.

PARA EL PALADAR:

En los varios restaurantes de su territorio, Ixtepeji ofrece a sus visitantes los
deliciosos platillos de la gastronomia tradicional de la regién, como el amarillo de
pollo, hongos en diversas preparaciones, asi como tasajo, cecina o chorizo, y las
tortillas tostadas tipicas de la zona, acompahnados de café o chocolate y pan recién
horneado.

En los criaderos locales también puedes disfrutar una fresca trucha arcoiris,
preparada en alguna de las diversas especialidades. Asi mismo, en el area de El
Campamento funciona un comedor con capacidad hasta para 120 personas, que
ofrece cocina regional.



En su mayoria ubicados sobre la carretera federal 175:

El trogdn.

La cumbre.

La escondida.
Restaurante del Monte.
Restaurante El colibri.
El merendero.

El lucero.

Yoyatoo.

Casa Cortés.

Las orquideas.

El paso.

Rio frio.

Alicia.

Restaurante Juarez.
De la Sierra.

Los Molinillos.

El Cerezal.

Del bosque (Comedores con especialidad en truchas)

Lindavista (Comedores con especialidad en truchas)

Las margaritas (Comedores con especialidad en truchas)

OPCIONES DE HOSPEDAIE:

El proyecto ecoturistico comunitario de Ixtepeji ofrece hospedaje en el area
conocida como “El Campamento”:

Ocho cabaiias con todos los servicios.

Un albergue equipado con cocineta, con capacidad para 40 personas.

Parador turistico con ocho habitaciones para 32 personas.

Area de acampado hasta para 300 personas.

Otros servicios del campamento



Asadores

luegos infantiles.

Juegos aéreos.

Areas para fogata.

Canchas deportivas (basquetbol y babyfut).

Renta de bicicletas, tiendas de campana y binoculares.
Tirolesa

Actividades

Observacion de flora y fauna

Caminata

Ciclismo de montana y tirolesa.

Recorridos guiados

Campamentos educativos

Visitas a empresas comunitarias

Visita a talleres artesanales (molinillos y pan de la region)

Informes y reservaciones

Parque Ecoturistico La Cumbre Ixtepeiji.
Carretera Oaxaca-Guelatao, km 24,

Tel. +52 (951) 560 4039 / 560 4042
www.lacumbreixtepeji.com.mx
ecoturlacumbreixtepeji@hotmail.com
Facebook: Ecoturismo La Cumbre Ixtepeji

Asi mismo, existen otras opciones de hospedaje (cabafias y acampado) en la cercana
comunidad de El Punto.
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