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Llama SSO a extremar medidas preventivas contra infecciones respiratorias 
 
•A la semana epidemiológica número 47, en Oaxaca se contabilizan 518 mil 708 casos de estos padecimientos  

 
Oaxaca de Juárez, Oax. 12 de diciembre de 2025.- Servicios de Salud de Oaxaca 
(SSO) hace un llamado a la población para reforzar medidas de prevención contra 
infecciones respiratorias agudas, que suelen aumentar durante la temporada invernal. 
 
La institución recuerda que acciones sencillas como el lavado frecuente de manos 
con agua y jabón, el estornudo de etiqueta (cubrir nariz y boca con el antebrazo) y el 
uso de cubrebocas, en caso de presentar síntomas, reducen de manera significativa 
la propagación de virus respiratorios. 
 
De acuerdo con el Boletín Epidemiológico Nacional, durante la semana 
epidemiológica número 47 de 2025, en Oaxaca se registraron 518 mil 708 casos de 
infecciones respiratorias, que representa un incremento del 0.15 por ciento respecto 
al mismo periodo de 2024, cuando se reportaron 517 mil 948 casos. 
 
SSO exhorta a la ciudadanía completar su esquema de vacunación, especialmente la 
dosis contra la influenza, disponible de forma gratuita en las unidades médicas del 
estado. 
 
Reitera la importancia de acudir a consulta médica en caso de presentar tos, fiebre o 
dificultad para respirar, a fin de recibir atención oportuna y evitar complicaciones. 
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