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Reconocen a nivel nacional al Centro de Salud Urbano de Salina Cruz por 
liderazgo regional en vasectomías sin bisturí 

 
* Crece el número de hombres que eligen este procedimiento quirúrgico   

 
Salina Cruz, Oax. 21 de noviembre de 2025.-El Centro Nacional de Equidad de 
Género, Salud Sexual y Reproductiva otorgó un reconocimiento al Centro de Salud 
Urbano IMSS-Bienestar de Salina Cruz, por llevar a cabo 64 vasectomías sin bisturí 
durante 2024, consolidándose como referente en la entidad. 
 
En el marco del Día de la Vasectomía, Servicios de Salud de Oaxaca (SSO) subrayó 
la labor comprometida del personal médico, de enfermería, trabajo social y 
administrativo; quienes impulsan de manera permanente la promoción de métodos 
anticonceptivos temporales y definitivos, gratuitos y de alta calidad para la población. 
 
La dependencia resaltó que, gracias a la estrecha coordinación entre el programa de 
Planificación Familiar de la Jurisdicción Sanitaria 2 Istmo y las unidades médicas, ha 
sido posible organizar y ejecutar Jornadas de Vasectomía sin bisturí en toda la región, 
lo que ha permitido que crezca de forma sostenida el número de hombres que optan 
por este método seguro y eficaz. 
 
En esta conmemoración, este Centro de Salud Urbano realizó una jornada intensiva 
en la que 45 hombres de diversos municipios participaron de manera informada y 
voluntaria. 
 
La vasectomía sin bisturí es un procedimiento rápido, seguro y sin riesgos inmediatos 
o a largo plazo, con una duración aproximada de 20 minutos, sin necesidad de 
hospitalización y con una recuperación breve que permite retomar las actividades 
cotidianas. 
 
Estas acciones fortalecen el ejercicio pleno de los derechos sexuales y reproductivos 
y promueven una paternidad responsable, como un acto de amor propio, hacia la 
pareja y hacia la familia. 
 
SSO invita a la población masculina a acercarse a las unidades IMSS-Bienestar y 
participar en las jornadas gratuitas de vasectomía que se realizan de manera continua 
en beneficio de la salud de la comunidad. 
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