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Actualiza Hospital General Doctor Aurelio Valdivieso a personal en Geriatria

* Durante la jornada se doté al personal de herramientas y habilidades en patologias gerontoldgicas,
tratamientos y protocolos de intervencién

Oaxaca de Juarez, Oax. 4 de septiembre de 2025.- Con el compromiso de estar a
la vanguardia en atencion al adulto mayor, el Hospital General Doctor Aurelio
Valdivieso del IMSS-Bienestar llevd a cabo una Jornada de Actualizacién en
Geriatria dirigida al personal médico y paramédico de primer contacto.

En representacion del director del nosocomio, José Luis Lepe Zuhiga; la
subdirectora de Ensefianza, Investigacion y Calidad, Laura Ricarda Martinez Cruz
resalté que una de las prioridades del centro médico es garantizar la salud de las
personas mayores, promoviendo acciones que mantengan y mejoren su autonomia
e independencia.

Por su parte, la jefa del servicio de Geriatria, Maria Guadalupe Castillejos Pefia, y
la coordinadora del curso, Ana Laura Ramirez Carlos, coincidieron en sefalar que
la actualizacién buscd compartir experiencias clinicas, presentar las novedades en
patologias gerontoldgicas y sus tratamientos, ademas de fortalecer el abordaje de
situaciones emergentes en la atencion al adulto mayor.

Entre los temas abordados se incluyeron: Manifestaciones atipicas de
enfermedades en personas mayores; Introducciéon a la valoracion y sindromes
geriatricos; Delirium, Diabetes y Valoracion inicial del deterioro cognitivo, entre otros.

La inauguracion se realizoé en el Auditorio Doctor Rafael Garcia Carrizosa, con la
presencia de la directora de la Facultad de Medicina y Cirugia de la Universidad
Auténoma Benito Juarez de Oaxaca (UABJO), Gema Hernandez Bernardino, quien
destacé la relevancia de la Geriatria en la salud publica y exhorté a las personas
asistentes a aprovechar al maximo los conocimientos adquiridos para el beneficio
de este sector de la poblacién.
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