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Clausura SSO la Semana Nacional de Salud Pública 2025 con caminata nocturna 
  
* Con alegría, unidad y participación ciudadana, se fortalece la estrategia Oaxaca Segura en favor de la salud 
mental, la prevención y la reconstrucción del tejido social 

  
Oaxaca de Juárez, Oax. 13 de septiembre de 2025.- Para clausurar las acciones 
preventivas de la Semana Nacional de Salud Pública 2025, Servicios de Salud de 
Oaxaca (SSO), en coordinación con el municipio de Oaxaca de Juárez, realizaron una 
caminata simbólica nocturna y una clase masiva de zumba, las cuales llenaron de 
color y alegría la capital del estado.  
  
El recorrido realizado en el marco de la estrategia “Oaxaca Segura”, inició en el 
emblemático Templo de Santo Domingo de Guzmán y culminó en la Plaza de la 
Danza, donde instructoras e instructores del Instituto del Deporte del Estado de 
Oaxaca (Indeporte) encabezaron una dinámica sesión de zumba.  
  
Esta actividad buscó promover la actividad física como herramienta clave para el 
cuidado de la salud mental, la reducción del estrés y el fortalecimiento de la 
convivencia comunitaria. 
  
Al esfuerzo se unieron personal de la Secretaría Ejecutiva del Sistema Local de 
Protección Integral de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes (SE-Sipinna) del 
Estado de Oaxaca; las subsecretarías de Bienestar, Tequio e Inclusión, la de 
Prevención y Reinserción Social; Policía Auxiliar, Bancaria, Industrial y Comercial 
(PABIC); así como la Secretaría de Bienestar y Tequios Vecinales del municipio de 
Oaxaca de Juárez. 
 
Con la suma de voluntades, se refrenda el compromiso interinstitucional de trabajar 
de manera unida por la prevención, priorizando la salud mental, la inclusión y la 
reconstrucción del tejido social desde las comunidades, en beneficio de las familias 
oaxaqueñas. 
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