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Prondstico del tiempo para el estado de Oaxaca

Validez: 27 de marzo de 2024 Hora de emisién: 06h

Fendmenos significativos:

Frente frio No.42, masa de aire frio y canal de baja presion.

Prediccion

El frente frio No.42 se desplazara sobre el sureste del pais, provocard chubascos aislados en la Cuenca
del Papaloapan limites con Veracruz. La masa de aire frio que lo impulsa sera reforzada en el transcurso
del dia lo que ocasionara aumento en la velocidad del viento del norte con velocidades de 25 a 30 km/h
con algunas racha mayores de 70 a 80 km/h en el oriente del Istmo. generando tolvaneras por la tarde.
El ambiente se mantendra caluroso. Sin embargo, se prevé un ligero refrescamiento térmico y abundante
radiacion solar. Por otro lado, en aguas maritimas del Golfo de Tehuantepec se desarrollarad oleaje
elevado y mar picado. Recuerde que estas mezclas de atmosfera seca, intensa radiacidn solar y viento
pueden detonar incendios forestales, de pastizales y basureros y dificultad para combatirlos. Tome sus
precauciones, atienda las recomendaciones de Proteccion Civil, Capitanias de Puerto, Brigadistas de
COESFO y CONAFOR.

RECOMENDACIONES

POR ALTAS TEMPERATURAS PARA EVITAR Y GOLPE DE CALOR

1. Aumentar el consumo de liquidos, sin esperar a tener sed para mantener una hidratacion
adecuada

2. No exponerse por tiempos prolongados al sol, ni en horas centrales del dia

Usar protectores solares, que impida la agresidn de rayos ultravioleta.

4. Reducir actividad fisica, usar ropa holgada y de colores claros, sobrero o gorra
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POR TEMPORADA DE INCENDIOS FORESTALES

e Notires colillas de cigarro

e  No quemes basura

e No arrojes vidrios y botellas generan efecto lupa

e  Reporta cualquier incendio a tu municipio o al 911

e En caso de un incendio, camina en zonas bajas y llanas y en sentido contrario a como este
soplando el viento

POR TORMENTA ELECTRICA

e  Evite ser el punto mas alto en un area abierta.

e  Manténgase alejado del agua.

e  Manténgase alejado de objetos que conducen electricidad, como tractores, cercas
metalicas, motocicletas, cortadoras de césped y bicicletas.

e  Enun bosque, busque refugio en un area baja. NUNCA debajo de un arbol.

Temperaturas

Region ‘ Max. Min.
Valles Centrales 33 15
Istmo 35 22
Papaloapan 33 19
Costa 36 21
Mixteca 33 15
Sierra de F. Magon 35 16
Sierra de Judrez 30 10
Sierra Sur 31 12
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