
Nos protege y es nuestro deber respetarla y protegerla como 
agradecimiento y retribución por lo que nos otorga: tierra 
(alimento), agua (pureza), aire (respiración) y fuego (espíritu).

Madre Tierra

Fuente: Castro, M. (2018). Maternar: cuando la maternidad se hace verbo. Infobae.

Su significado tiene origen en diferentes
culturas, contextos, miradas y territorios. 

Se le dan también otros nombres, como Nana Tonantzin Tlalli                
(Nuestra Honorable Madre Tierra), Unci Maka (Abuela Tierra),                                        
Pacha Mama, Madre Monte.

Se asocia a “Maternar” en tanto procreación, co-creación y cuidado de la 
naturaleza y establecimiento de lazos afectivos profundos hacia ella.

Es naturaleza, océano, monte, selva, desierto, suelo, flora, fauna… 

Está en todos lados: en el sol, el aire, los alimentos… 

En diversos pueblos originarios de México tiene un significado sagrado, 
basado en el respeto y la reciprocidad entre lo que ofrece para vivir y el 
cuidado que se le da.




