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¢ ¢ ¢ PRESENTACION

Los diversos fenomenos perturbadores que ocurren en el estado de Oaxaca, como
inundaciones, sismos, huracanes, deslizamientos y accidentes en las escuelas entre otros,
ocasionan graves pérdidas humanas y materiales que tienen un severo impacto social y
econoémico, tanto en las grandes ciudades como en las pequefas comunidades.

Estos dafios y accidentes, que se reqgistran de manera periddica en centros educativaos,
provocados por los fendmenos o por falta de prevision y mantenimiento mencionados
afectan el desempefio y aprendizaje de nuestros estudiantes, porque se quedan
temporalmente sin escuelas o planteles, debido al deterioro causado por estas contingencias
y esto imposibilita su aprovechamiento.

Por esta razon, se plantean éstas medidas necesarias para que todas las escuelas del estado,
en cada uno de sus turnos, cuenten con una herramienta que les permita diagnosticar de
manera practica los riesgos a que estan expuestos la comunidad educativa.

De tal manera que cada una de las escuelas tenga conocimiento de las situaciones de riesgo
en que se encuentra y tenga los elementos para adoptar las medidas preventivas necesarias.

Esta Guia también busca que cada comunidad escolar desarrolle capacidades para Ia
autoproteccion y el autocuidado, asi como para afrontar emergencias y reducir el peligro al
instrumentar esta revision y de esta manera fomentar una cultura de proteccion civil en cada
plantel.

Es prioritario proteger a las nifas, NiNos y jovenes en nuestras escuelas, es nuestro deber
ensenarles sobre los peligros a los que pueden estar expuestos y prepararlos para actuar de
la mejor manera en caso de emergencia.

Las nuevas realidades que vive el estado de Oaxaca exigen de parte nuestra una actitud de
prevencion y organizacion ante las contingencias naturales, o de cualquier otro tipo, que
puedan afectar la sequridad de la poblacion u, en especial, Ia de la comunidad escolar. Por ello,
los exhortamos a organizar en cada centro de trabajo su Comité de Proteccion Civil y
Seguridad Escolar y a trabajar en la elaboracion de su propio Programa.

Tener escuelas seqguras es, sin duda, la base para construir mejores comunidades y eso Nos
llevara de la mano a elevar la calidad del proceso educativo.
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La identificacion de riesgos comprende Ia
inspeccion de las condiciones dentro y fuera
del plantel, a fin de conocer aquellos factores
que pudieran representar un peligro en caso de
emergencia. Para ello, los integrantes del
Comité realizaran recorridos exploratorios e
iran registrando la informacién que les servira

como base para realizar las actividades
enfocadas a minimizarlos.

IMPORTANTE

Se deben considerar las experiencias
de casos de emergencia previos y/o
ejercicios de simulacros realizados en
el plantel para hacer la identificacién
de riesgos.

RIESGOS DENTRO DEL PLANTEL

Es necesario que el Comité coordine un
recorrido por el interior del plantel para localizar
riesgos estructurales como grietas,
hundimientos y dafos en la infraestructura.
También deben verificar las condiciones de
escaleras, rutas de evacuacion y puntos de
reunion, asi como identificar riesgos no

estructurales como objetos propensos a caerse.

El Anexo 1 sera de utilidad para identificar
riesgos dentro del plantel

IMPORTANTE

Para realizar la identificaciéon de riesgos
se sugiere consultar a las personas que
integran la comunidad escolar que se
dediqguen o tengan experiencia en
construccion: arquitectos, albadiles o
ingenieros.
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Ademas, se deben comprobar las condiciones
de instalaciones eléectricas, hidraulicas y de gas,
los sistemas de alerta, las sefializaciones y el
equipo de sequridad, entre otros. Es importante
remarcar que las actividades preventivas o
correctivas de las instalaciones se deben
realizar por personal capacitado y/o con
personal de la Unidad de Proteccion Civil local.
Después del recorrido es muy importante
elaborar el plano del inmueble (puede ser a
mano) en donde se ubiquen las sefiales de
acuerdo a la NOM-003-SEGOB-2011.
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Es necesario realizar recorridos al exterior del
plantel para identificar recursos y riesgos
circundantes, asi como zonas de menor riesgo
exterior. Se sugiere un recorrido de 500 metros
a la redonda de las inmediaciones del plantel.

El Anexo 2 sera de utilidad para identificar
riesgos dentro del plantel

Los recursos circundantes son hospitales,
clinicas, refugios, parques, espacios recreativos
y cualquier otro sitio en el que la comunidad
escolar pueda recibir apoyo en caso de
emergencia. Estos deben estar en un radio de
500 metros a la redonda del plantel. Parte de
los recursos circundantes son las zonas de
menor riesgo al exterior en las inmediaciones
del plantel, que por sus caracteristicas de
ubicacién o distancia a estructuras o zonas de
riesgo, pueden ser consideradas zonas de
replieque o puntos de reunion fuera del plantel.

Mientras que los riesgos circundantes son
vialidades de primer orden, postes de luz,
lugares con conglomeraciones de personas,
gasolineras, gasoductos, tanques estacionarios
de comercios o0 viviendas, rios, cerros y demas
elementos que representen riesgo o peligro
para la comunidad escolar.

Por ultimo, se debe identificar la frecuencia,
nivel de riesgo y las medidas preventivas a
realizar ante fendmenos perturbadores
(naturales o antropogénicos) que, sin importar
que se registren a3 mas de 500 metros de
distancia, representen riesgo para |la
comunidad escolar y el plantel educativo por su
ubicacion geografica.
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La prevencion y correccion de riesgos
dentro del plantel son las actividades de
mantenimiento que se deben realizar
despueés de identificar los riesgos dentro del
mismo. Estas son importantes para reducir
la vulnerabilidad de la comunidad escolar en
Casos de emergencia.

Para lograr un mantenimiento eficaz se
debe invitar a toda la comunidad escolar a
participar en la mejora de las condiciones de
seguridad en la escuela. La actividades de
mantenimiento que se deben considerar
son: preventivo y correctivo.

MANTENIMIENTO PREVENTIVO

Es el que permite atender en forma
anticipada las fallas y condiciones de riesgo
en el plantel y que asegura el
funcionamiento regular de las instalaciones.
Este tipo de mantenimiento implica:

Contar con un programa detallado de
~ reparaciones y acciones preventivas.

Contratar personal capacitado para
=~ realizar el mantenimiento.

Detectar y erradicar los factores que
= causan deterioro o vulnerabilidad de
las instalaciones del plantel.

Mantener en Optimas condiciones la
estructura del inmueble, escaleras de

£ servicio y emergencia, instalaciones,
equipos, salidas de emergencia y
sefnalizaciones.

Revisar el equipo portatil contra

incendio, verificar que sea adecuado

="y suficiente para hacer frente a
cualquier contingencia.
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MANTENIMIENTO CORRECTIVO

Es aquel que corrige las fallas y condiciones
peligrosas que se presentan en el plantel, para
evitar situaciones de riesgo que puedan
producir un siniestro. Con ello se busca:

Corregir, en caso necesario, la estructura

=" del inmueble, escaleras de servicio y

emergencia, riesgos  estructurales,
instalaciones, equipos, salidas de
emergencia y establecer sefalizaciones.

Minimizar los riesgos a los que se esta

=~ expuesto por el deterioro del inmueble o

equipo de trabajo.

Evitar que los incidentes causados por el

=~ deterioro de estos equipos se conviertan

en algo mas grave.

El Anexo 3 sera de utilidad para calendarizar el
mantenimiento preventivo y correctivo del
plantel.

IMPORTANTE

Toda tarea de mantenimiento debera
registrarse en la bitacora o cuaderno de
registro diario y sustentarse con
evidencias documentales
correspondientes (orden de trabajo,
factura, remision de compra, etcétera).



o Manual de identificacion de

ﬁ AN EXO 1 =5 1A00 BE ORXACA @ ® en el Estado de Oaxaca

DIA MES ANO

FECHA
1. DATOS GENERALES DEL PLANTEL
PLANTEL EDUCATIVO CCT
T. MATUTINO T. VESPERTINO
CONTACTO
TELEFONO C. ELECTRONICO
DOMICILIO
CALLE No. EXTERIOR No. INTERIOR
COLONIA CP.________ MUNICIPIO/DELEGACION
ENTIDAD FEDERATIVA
RESPONSABLE DEL PLANTEL CARGO
CONTACTO
TELEFONO C. ELECTRONICO

ANTIGUEDAD DEL INMUEBLE
COORDINADOR DEL COMITE DE PROTECCION CIVIL Y SEGURIDAD ESCOLAR

CARGO TELEFONO

C. ELECTRONICO
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CARACTERISTICAS DEL EDIFICIO TOTAL

NUMERO DE EDIFICIOS 1 2 3 4 5 6

NUMERO DE NIVELES
POR EDIFICIO

NUMERO DE SALONES
POR EDIFICIO

ESCALERAS DE SERVICIO

TOTAL DE ALUMNOS

TOTAL DE DOCENTES

TOTAL DE PERSONAL

TOTAL DE POBLACION FIJA

SUPERFICIE TOTAL DE TERRENO EN MTS2 SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA EN MTS2

PARA FACILITAR LA IDENTIFICACION DE LOS POSIBLES RIESGOS EXISTENTES A
CONTINUACION SE DETALLA EL SIGNIFICADO DE LOS RANGOS UTILIZADOS

NINGUNO AUSENCIA DE ELEMENTOS DE RIESGO

EXISTEN ELEMENTOS QUE REPRESENTAN RIESGO Y REQUIEREN
MANTENIMIENTO PREVENTIVO

EXISTEN ELEMENTOS QUE REPRESENTAN PELIGRO PARA LAS
PERSONAS Y REQUIEREN MANTENIMIENTO CORRECTIVO

SELECCIONE LOS NIVELES DE RIESGO Y PROBLEMATICA QUE AFECTEN SU PLANTEL E INDIQUE LAS
ACCIONES A REALIZAR
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2. RIESGOS ESTRUCTURALES

Py A SE DEBE SOLICITAR
DESCRIPCION DE NIVEL DE RIESGO UBICACION Y MEDIDA PREVENTIVA O APOYO ESPECIALIZADO

DESCRIPCION

RIESGO O PELIGRO NINGUNO |INTERMEDIO|  ALTO DE DANOS CORRECTIVA A REALIZAR si \[0}

HUNDIMIENTO DEL
INMUEBLE

INCLINACION NOTORIA
DEL INMUEBLE

SEPARACION DE
LA CIMENTACION

GRIETAS EN EL PISO

DANO EN COLUMNAS

DANO EN TRABES

DANO EN VIGAS

DANO EN MUROS
DE CARGA

3. ESCALERA DE SERVICIO

SE DEBE SOLICITAR

DESCRIPCION NIVEL DE RIESGO ggé%ﬁfgg’g; MEDIDA PREVENTIVA O APOYO ESPECIALIZADO
DE ESCALERAS NINGUNO |INTERMEDIO [  ALTO DE DANOS CORRECTIVA A REALIZAR si NO

ESCALERAS
HOMOGENEAS

BARANDALES
Y PASAMANOS

CINTAS
ANTIDERRAPANTES

ILUMINACION

ESCALERA DE EMERGENCIA
DESCRIPCION NIVEL DE RIESGO Gy MEDIDA PREVENTIVA O APOYO ESPECIALIZADO
DE ESCALERAS NINGUNO INTERMEDIO| ~ ALTO DE DANOS CORRECTIVA A REALIZAR si NO
ESCALERAS
HOMOGENEAS
BARANDALES
Y PASAMANOS
CINTAS

ANTIDERRAPANTES

ILUMINACION
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4. RIESGOS NO ESTRUCTURALES

DESCRIPCION WVERDERIE 6O UBICACION ¥ MEDIDA PREVENTIVAO | arovo speciazao
DE RIESGOS NINGUNO [INTERMEDIO|  ALTO DE DANOS CORRECTIVA A REALIZAR si NO
OBJETOS QUE SE
PUEDEN CAER,
VOLCAR O DESLIZAR
VENTANAS Y

CANCELES DE VIDRIO

LIQUIDOS TOXICOS
O FLAMABLES

PLAFONES

5. SERVICIOS DE INSTALACION

p NIVEL DE RIESGO UBICACION Y SE DEBE SOLICITAR
ELECTRICA DESCRIPCION MEDIDA PREVENTIVA O APOY? ESPECIALIZADO
NINGUNO |INTERMEDIO|  ALTO DE DANOS CORRECTIVA A REALIZAR si NO
CABLEADO
CONTACTOS
LAMPARAS
DETECTORES
DE HUMO

PLANTA DE ENERGIA

NIVEL DE RIESGO UBICACION Y SE DEBE SOLICITAR
HIDROSANITARIA DESCRIPCION MEDIDA PREVENTIVA O APOY? ESPECIALIZADO
NINGUNO |INTERMEDIO|  ALTO DE DANOS CORRECTIVA A REALIZAR si NO
TUBERIA

MUEBLES SANITARIOS

BOMBA HIDRAULICA

DEPOSITOS DE AGUA

TOMAS SIAMESAS

DRENAIJE

CISTERNA

BOMBA DE
HIDRATANTES

FUGAS DE AGUA
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NIVEL DERIESGO UBICACION Y MEDIDA PREVENTIVA O APOYO ESPECIALIZADO
DR N CORRECTIVA A REALIZAR i No

NINGUNO |INTERMEDIO ALTO DE DANOS

INSTALACIONES
DE TUBERIA

TANQUE DE CILINDRO

TANQUE DE GAS
ESTACIONARIO

FUGA DE GAS

6. EQUIPO DE ALERTAMIENTO
SISTEMA

SISTEMA DE ALERTAMIENTO ‘ SILBATOS ‘ CAMPANA CHICHARRAS VISUAL

EQUIPO EN EXISTENCIA

EQUIPO FALTANTE

OBSERVACIONES

7. EQUIPO CONTRA INCENDIOS

G HAY EN No. DE EXTINTORES POR EDIFICIO T
EXISTENCIA a - - 5 - EN KILOGRAMOS
EXTINTORES si NO
CONDICIONES MANOMETRO | MARCHAMO | SEGURO FECHA DE RECARGA
DEUSO si NO si | NOo | si | NO

8. SALIDAS DE EMERGENCIA

CUANTAS HAY ESTAN TIENEN LUZ DE

CARACTERISTICAS EN EXISTENCIA FACIEACCESO SENALIZADAS EMERGENCIA

OBSERVACIONES
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9. INTEGRACION DE BRIGADAS

> ESTA INTEGRADA
DESCRIPCION DE BRIGADAS 2 SR No. DE BRIGADISTAS OBSERVACIONES

PRIMEROS AUXILIOS

PREVENCION Y COMBATE
DE INCENDIOS

EVACUACION DE INMUEBLES

BUSQUEDA Y RESCATE

10. EQUIPO DE BRIGADISTAS

INVENTARIO DE EQUIPO DE BRIGADISTAS
DESCRIPCION DE BRIGADAS
GORRAS CASCOS GUANTES CHALECOS | BRAZALETES

PRIMEROS AUXILIOS

PREVENCION Y COMBATE
DE INCENDIOS

EVACUACION DE INMUEBLES

BUSQUEDA Y RESCATE

ELABORO

NOMBRE
CARGO
C. ELECTRONICO
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FECHA
1. RECURSOS CIRCUNDANTES
HOSPITALES Ssi No UBICACION
CLINICAS Si No UBICACION
REFUGIOS si No UBICACION
PARQUES Si No UBICACION
ZONAS DE REPLIEGUE Si No UBICACION
PUNTOS DE REUNION Ssi No UBICACION

2. RIESGOS CIRCUNDANTES

PARA FACILITAR LA IDENTIFICACION DE LOS POSIBLES RIESGOS EXISTENTES A
CONTINUACION SE DETALLA EL SIGNIFICADO DE LOS RANGOS UTILIZADOS

NINGUNO AUSENCIA DE ELEMENTOS DE RIESGO

EXISTEN ELEMENTOS QUE REPRESENTAN RIESGO Y REQUIEREN
MANTENIMIENTO PREVENTIVO

EXISTEN ELEMENTOS QUE REPRESENTAN PELIGRO PARA LAS
PERSONAS Y REQUIEREN MANTENIMIENTO CORRECTIVO

SELECCIONE LOS NIVELES DE RIESGO Y PROBLEMATICA QUE AFECTEN SU PLANTEL E INDIQUE LAS
ACCIONES A REALIZAR
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2. RIESGOS CIRCUNDANTES

A REALIZAR

DESCRIPCION DE NIVEL DE RIESGO DISTANCIA APROX.| zova e Mavor iesco | MEDIDA PREVENTIVA
S NO

RIESGOS NINGUNO | INTERMEDIO ALTO AL PLANTEL

TANQUE DE GAS
ESTACIONARIO

TORRES CON CABLES
DE LUZ

POSTES DE ENERGIA
ELECTRICA

POSTES DE TELEFONO
EN MAL ESTADO

ViAS DE FERROCARRIL

ANUNCIOS Y MARQUESINAS
QUE PUEDAN CAER

CERCANIA A
MERCADOS

DEPOSITOS Y _
ALMACENES TOXICOS

FABRICAS

GASOLINERA

PLANTA DE PEMEX

DUCTOS

EXPENDIO DE GAS

TERRENOS BALDIOS

BASUREROS

ANTENAS

CERROS

ARROYOS

RIOS

PLAYAS
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3. FENOMENOS PERTURBADORES

PARA FACILITAR LA IDENTIFICACION DE LOS POSIBLES RIESGOS EXISTENTES A
CONTINUACION SE DETALLA EL SIGNIFICADO DE LOS RANGOS UTILIZADOS

NO HAY REGISTRO: No se tienen datos sobre la forma en que este tipo de fenémenos
pudieran afectar la estructura y funcionamiento de la misma.

DEFUNCIONES DISPERSAS: Registro de una sola muerte en un mismo lugar; y no mas
NINGUNO de 10 personas en zonas dispersas.

PARO TOTAL DE ACTIVIDADES POR EL TIEMPO QUE SE ATIENDE EL EVENTO:
Cuando de forma interna o por solicitud de una autoridad competente se efectiien acciones

de repliegue o desalojo de las instalaciones como medida preventiva, durante la atencion

de la contingencia.

DANOS A INSTALACIONES: Afectaciones a las estructuras o sistemas del inmueble que
requieran reparaciones mayores.

DEFUNCIONES FOCALIZADAS: Registro de muertes en un espacio geografico muy
especifico; o mas de 10 personas en zonas alejadas una de otra.

PARO TOTAL DE ACTIVIDADES POR EL TIEMPO QUE PASE EL EVENTO: Cuando
de forma interna o por solicitud de una autoridad competente se declara una contingencia que
obliga al cierre de las actividades publicas durante un periodo determinado.

COLAPSO: Desplome del inmueble y/o dafios en el mismo que no haga factible la
reocupacion del mismo.

NINGUNO DEFUNSIONES MASIVAS: Registro de muertes en forma generalizada y subita.

PARO TOTAL DE ACTIVIDADES POR TIEMPO INDETERMINADO: Cuando de forma
interna o por solicitud de una autoridad competente se declara el cierre de oficinas pUblicas y la
suspension hasta nuevo aviso.

SELECCIONE LOS NIVELES DE RIESGO Y PROBLEMATICA QUE AFECTEN SU PLANTEL E INDIQUE LAS
ACCIONES A REALIZAR

FENOMENO
GEOLOGICOS PERIODICO FRECUENCIA

NIVEL DE RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS

A REALIZAR

NINGUNO | INTERMEDIO

SISMOS

ERUPCIONES
VOLCANICAS

TSUNAMI

DESLIZAMIENTOS

COLAPSO DE SUELO

HUNDIMIENTOS

MAREMOTOS
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HIDROMETEREOLOGICOS

IDENTIFICACION DE RIESGOS

ESTADO DE OAXACA

FENOMENO

PERIODICO NIVEL DE RIESGO

FRECUENCIA

NINGUNO INTERMEDIO

S
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MEDIDAS PREVENTIVAS
A REALIZAR

HURACANES

INUNDACIONES

NEVADAS

GRANIZADAS

TROMBAS

QUIMICO- TECNOLOGICOS

FENOMENO

PERIODICO NIVEL DE RIESGO

FRECUENCIA

NINGUNO INTERMEDIO

MEDIDAS PREVENTIVAS
A REALIZAR

INCENDIOS

EXPLOSIONES

RADIACION

SANITARIO-ECOLOGICOS

FENOMENO
PERIODICO

NIVEL DE RIESGO
FRECUENCIA

NINGUNO INTERMEDIO

MEDIDAS PREVENTIVAS
A REALIZAR

CONTAMINACION
AMBIENTAL

EPIDEMIA

PLAGA
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FENOMENO

2 NIVEL DE RIESGO
SOCIO- ORGANIZATIVOS | PERIODICO FRECUENCIA MED“’::E':‘I_EI‘Z’i’;T'VAS

NINGUNO | INTERMEDIO

MANIFESTACIONES

ACCIDENTES
TERRESTRES

INTERRUPCION DE
ENERGIA ELECTRICA

INSTALACIONES
SOBREPOBLADAS

CONCENTRACIONES
MASIVAS DE
POBLACION

ELABORO

NOMBRE
CARGO
C. ELECTRONICO
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ﬁ AN EXO 3 CALENDARIZACION DE MANTENIMIENTO ESTADO DE OAXACA

ESCUELA ccr
TURNO DIRECTOR
DIRECCION TELEFONO
FECHA CICLO ESCOLAR

& TIPO DE MANTENIMIENTO
RIESGO O PELIGRO UBICACION AGO | SEP | OCT | NOV | DIC | ENE | FEB | MAR| ABR | MAY| JUN | JUL RESPONSABLE (S)

PREVENTIVO CORRECTIVO

10







