cQue sonlos
coronavirus?

Los coronavirus son una familia de virus que circulan entre humanos Y animales (gatos, camellos,
murcielagos, etc) causan enfermedades respiratarias que van desde el resfriado comun hasta
enfermedades mas graves como es el caso del Sindrome Respiratorio Agudo Severeo (SARS)

o

u el Sindrome Respiratorio de Oriente Medio (MERS).
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—= Fiebre, tos, estornudo

4
—— Malestar General

Dolor de Cabeza

" ——— Dificultad para respirar

(Casos mas graves)
Medidas de Prevencion
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Lavarse las manos con frecuenna, use agua
Yy jabon, o suluciones de alcohol gel af 70%.

Al estornunar o toser, cubrirse la nariz y boca
con un panuelo desechable o el angulo interno
dei brazo.

Evitar contacto directo con persanas que tienen
sintomas de resfriado o gripe.
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¢Donde inicio el brote actual
del nuevo coronavirus?

Los primeros casaos se ariginaron en la ciudad
de Wuhan, provincia de Hubei. El COVID-2019
Bs Un nuevo virus que se ha vuelto capaz de
propagarse de PERSONA A PERSDNA.

Transmision

Los coronavirus humanos se transmiten
de una persona a otra a traves de el aire
al toser y estornudar, al tocar o estrechar
la mano de una persona enferma, o al tocar
un objeto o superficie con el virus y luego
tocarse |z boca, |z nariz o los ojos antes de
lavarse las manos,

No hay tratamientos especificos para los

COronNavIrys, solo se indican medicamentos
para aliviar los sintomas.

En caso de presentar sintomas, acude
imediatamente a la Unidad de Salud mas cercana
a tu domicilio.
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SINTOMAS

CORONAVIRUS

—(COVID-19 —— ot g
;QUE ES?

Los coronavirus son una familia ce virus gue drculan entre hdamanos 4 animeles (gatas, came |os,
quiroptercs, etc) Se han descrito coronavirus gue evaludionan 4 ceserrollan |a capacicad da trans-
Mitirse de animales a humanos Y propacarse entre |as personas, como 25 el caso del Sindrome
Respiralorio Acudo Severn (SARS) L el Sindrome Respirstoric de Driente Medio (MERS).

Dorlor de
cabeza

Dificultad
Las autoridades saritatias ce China publicaron el geroma completo del “2019 Novel Coronavirus® o fg‘;irar
2019-nCoV’, el virus es geneticamente distinto Cce otros coraonavirds como SARS-CoV y MERS-CoV,
A igual gue e SARS-LaV, es ur
Bela-_aoV linaje B,

Inicialrente los casos noli cades lenlan como vinculo Ln mercade de mariscos | animalas en

Wiuhan, China. Actua mente exisle eyidendia de ransnisicn pe sona - persona.
Problemas
gastricos

El die 30 de enero del presenle ano, la OWS declaro Emergencia de Salud Publica de Impotancia
Internacional (ESPII), por el brote de 2019-nCoV,

El 11 de [ebre g, I3 Organizzcion Mundial de |3 Salud, en conjurlo con la Urganizadion Muncial de
Sanidad Animal (01E) u |z Organizacion de las Nadones Unidas para la Agricullura y la Alimenladon
(FAQ), anuncio el nombre de la enfermedad como COVID-19, por sus sigles en ing #s, "enfermedad
por caronavirus 2019". &l 11 de marza, 13 OMS emite |z declarastoria de pandemnia.

MEDIDAS PREVENTIVAS
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TRANSMISION TRATAMIENTO

FPor via aerea, al contacto caon AUN NO exite un tratamiento especifico Cuﬁfsbiias éi?ﬁeﬂ; Lauiiﬂ;?;eams NDc;inae;iﬁglt;sm
hersonas, con sus fluidos u Mas que el de una entermedad viral.
objetos infectados LOs sintoras son tratables iNo te automediques! Www.oaxaca.gob.mx/ieea/
IEEA 8 weone ©® O ®
etieats Extatal o o i toucacion =
JUNTOS CONSTRUIMOS EL CAMBIO  Gobisomo del Extato Educacion para Adultos @IEEA_GobOax jeea.naxaca |EEAOAXACA IEEA Oaxaca




¢Cuando es un caso

sospechoso?

Persona de cualquier edad
que presente enfermedad
respiratoria aguda leve o
grave, y que cuente con
alguno de los siguientes
antecedentes hasta 14
dias antes del inicio de
sintomas:

Haber estado en contacto
CON un caso confirmado o
bajo  Investigacion  a
CON D=1,

Viaje o estancia en paises
con transmision local
comunitaria de COVID-19.

CORONAVIRUS

COVID-19

¢Cuando es un caso

confirmado?

Personas que cumplan con la definicion de
Caso sospechoso, neumonia confirmada por
RX U que cuente con diagnostico confirmado
por laboratorio emitido por el INDRE.

iNo te automediques! WWww.oaxaca.gob.mx/ieea/
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Evitar viajes internacionales LLavarse las manos por 20 segundos. Uso de cubre bocas
no esenciales, y en caso de
Ser necesario, aplicar medidas

de higiene.

Evitar mercados y aglomeraciones. Consumir alimentos bien cocinados y agua

simple potable o embotellada.
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MEDIDAS PREVENTIVAS

Evite el contacto cercano con Cubrete la boca con el antebrazo al Quedate en casa si presentas
personas con enfermedades toser o estornudar. sintomas de alguna enfermedad

respiratorias. respiratoria.

Limpia, desinfecta objetos y En caso de fiebre, tos y dificultades para
superficies que se utilizan con respirar, solicita atencion meédica.
frecuencia.
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