
"NAVIDEÑA" 
Que se llevará a cabo bajo las siguientes: 

B A S E S

EL GOBIERNO DEL ESTADO, A TRAVÉS DEL INSTITUTO DEL DEPORTE, CONVOCA A LOS ATLETAS A
PARTICIPAR EN LA CARRERA ATLÉTICA

1. LUGAR Y FECHA:
Fecha: Domingo 21 de Diciembre de 2025
Hora de salida: 07:00 hrs.
Salida y Meta: Alameda de León
Distancia: 7.5 kilómetros

2. CATEGORÍAS Y RAMAS:
Categoría Libre
Rama: Varonil y Femenil

3. INSCRIPCIÓN:

La inscripción será completamente gratuita. Los interesados podrán registrarse a través del enlace que se
publicará a partir de la presente convocatoria y hasta el viernes 19 e diciembre de 2025. 
Participación voluntaria solidaria: Dona un juguete y forma parte de esta noble causa (el juguete deberá
ser no bélico y no requerir baterías). *No es un requisito para la inscripción*
 

4. REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN
1. Realizar su registro en línea: https://www.eventbrite.com.mx/e/3a-carrera-atletica-navidena-75k-
tickets-1975338855692?utm-campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-
medium=discovery&utm-term=listing&utm-
source=cp&aff=ebdsshcopyurl&fbclid=IwY2xjawOauelleHRuA2FlbQIxMABicmlkETE4VFl2blZzU0VlS3Z
2cHozc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHubyKZLbHpcktnxiQN2bICUkfcWfZvjQa
YuI5hTLw8Av5u0R9pWjlGp55l_u_aem_qmuBL5LPiUw54N2qktqsxA 
2. Requisitar y f irmar su carta responsiva en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/f ile/d/1Y7UmIeJsHjqYvxb2CWB-qkXmhQ1YX78w/view?usp=share_link 

5. KIT DE CORREDOR 
La entrega de números y recepción de juguetes se realizará el día domingo 21 de diciembre a las 6:00hrs,
en la Alameda de León
El kit de corredor incluye lo siguiente:

Número de corredor 
Hidratación
Primeros Auxilios
Medalla a los primeros 1,000 en cruzar la meta con su número de corredor (500 hombres y 500
mujeres).

6. SERVICIO MÉDICO
Se contará con servicio de primeros auxilios médicos y se of recerá asistencia médica en caso de
emergencia con ambulancia, sin embargo, se recuerda que el estado de salud de los competidores es bajo
su responsabilidad.
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7. MOTIVOS DE DESCALIFICACIÓN 
No tener colocado el número correspondiente a cada corredor al f rente y a la vista. 
⁠Usar un número que no le corresponda. 
⁠Subirse a un vehículo, bicicleta, patines, patín, etc. (La carrera es a pie). 
⁠Cortar la carrera con rutas no of iciales. 
No tener participación completa en ruta o no cruzar la meta.
⁠Actitudes antideportivas en general. 

8. LÍMITE DE TIEMPO
Por seguridad de los competidores, el tiempo máximo of icial para concluir con el
recorrido será de 1 horas 30 minutos. Después de este tiempo, los participantes que
no hayan cruzado la meta seran descalif icados y se les pedirá que abandonen la ruta.

9. GUARDARROPA 
Se contará con un lugar donde puedan depositar su ropa (Nada de valor) la cual
dejaran en una bolsa. Al f inalizar la carrera podrás recogerla con tu número
correspondiente y una identif icación of icial (No nos hacemos responsables por
objetos extraviados, perdidos u olvidados).

10. SUGERENCIAS
Se recomienda llegar con anticipación debido a que se cerrará el acceso 10
minutos antes.
El ingreso al arco de salida será por los laterales de la zona de salida, el ingreso NO
será por el f rente de la ruta.
NO se permitirá ingresar si el parcipante no cuenta con NÚMERO OFICIAL.
Por seguridad, NO se permitirá seguir el contingente con bicicleta, motocicletas,
ni vehículos ajenos a la organización, dichos vehículos en su caso serán retenidas
por personal de seguridad y entregadas después del evento.

11. MONITOREO DE RUTA
Los participantes con marcas incompletas o irregulares podrán ser descalif icados. En
caso de necesitar salir de la ruta o reingresar, sólo será posible hacerlo en el mismo
punto y no podrá reingresar a la carrera ya sea con el propósito de ganar un lugar o
asistir a algún competidor.

12. TRANSITORIOS
Los casos no contemplados en la presente convocatoria, serán tratados por el Comité
Organizador.
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