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Contexto General    

Mixteca

a) Aspectos Demográficos

• La región Mixteca abarca una superficie de
15,671.08 km2, se subdivide en 155 municipios
agrupados en siete distritos: Silacoyoapan,
Huajupan, Coixtlahuaca, Juxtlahuaca, Teposcolula,
Nochixtlán y Tlaxiaco.

• La región representa la quinta concentración
poblacional en el estado y constituye 11.8% de su
población total.
• 496,601 habitantes.

• El municipio con mayor presencia: H. Cd. de
Huajuapan de León (77,547 hab); y el de menor
población Santa Magdalena Jicotlán (87 hab).

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015
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Valles Centrales
(27.9%)

Istmo
(15.9%)

Costa
(14.4%)

Papaloapan
(12.2%)

Mixteca
(11.8%)

Sierra Sur
(8.5%)

Cañada
(5.0%)

Sierra Norte
(4.4%)

Población de Oaxaca a nivel regional, 2015
Población total
Hombres
Mujeres
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b) Distribución territorial de la población

• La Mixteca se integra por 155 municipios donde se distribuyen 2,098 localidades, contabilizadas
en el Censo de Población y Vivienda 2010.

• El patrón de distribución poblacional de la Mixteca está dominado por una incipiente transición
demográfica rural-urbano, con tendencia a la centralización en ciudades pequeñas como
Huajuapan de León y Tlaxiaco; no obstante, en la región se localizan los municipios con menor
población el Estado: Santo Domingo Tlatayápam (132 hab.), Santiago Tepetlapa (114 habitantes)
y Santa Magdalena Jicotlán (87 hab.).

Distribución de la población por tamaño 
de localidad

• 77.4% de la población de la

región vive en localidades rurales,
pequeñas y dispersas con menos de
2,500 hab.

23.2%
29.5%

22.1% 25.2%

44.2%
33.2%

7.4%
15.1%

01 a 499 hab 500 a 2,499 hab 2,500 a 14,999 hab 15,000 y más

Oaxaca Mixteca



Niños, Niñas y Adolecentes

9%
De la población
de 3 a 14 años
no asiste a la
escuela

12%
De la población
de 6 a 14 años
no sabe leer ni
escribir.

Transversalidad

Perfil Étnico

• En la región Mixteca predomina la
población indígena de los grupos:
mixteca, chocholteca y Triqui.

• Se encuentra una concentración
de población de 3 años y más que
hablan alguna lengua indígena
(42.8%), superior al promedio
estatal (35%).

• 65.9% de la población se
considera indígena, cifra mayor al
promedio estatal 61.7%.

Género

Municipios de la Mixteca con
mayor y menor IDH para las
mujeres (2010)

H. Ciudad de Tlaxiaco 0.740

H. Cd. Huajuápan de León 0.743

V. Tamazulápan del P. 0.724

San Martín Peras 0.382

Coicoyán de las Flores 0.376

San Simón Zahuatlán 0.353

IDH Mujeres Estatal 0.6988

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015 Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015

47%
53%

Hombres Mujeres

31%

Población Total Población de 0 a 14 años

35.0

61.7

42.8

65.9

Pob. de 3+ Habla lengua
indígena

Se considera Indígena

Porcentaje de la Población 
Indígena

Oaxaca Mixteca



Mixteca. Desarrollo Social Incluyente

La pobreza es un problema multidimensional

155 mun 155 mun

21%

57%

19%

3%

Grado de Marginación, 2015

Muy alto Alto Medio Bajo

17% 47%

28%

7%
1%

Grado de Rezago, 2015

Muy alto Alto Medio Bajo ND

27%

33%

40%

Pobreza, 2010

No considerada en pobreza
Pobreza Extrema
Pobreza Moderada

73% 
pobreza

30.0
38.5

79.4

33.9

58.0

26.431.8
41.5

83.0

34.8

67.5

31.3
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Rezago educativo Carencia por acceso a
los servicios de salud

Carencia por acceso a la
seguridad social

Carencia por calidad y
espacios de la vivienda

Carencia por acceso a
los servicios básicos en

la vivienda

Carencia por acceso a la
alimentación

Carencias Sociales, 2010

Estatal Mixteca



Mixteca. Modernidad y Transparencia

155 Municipios

982 Computadoras en los Ayuntamientos

42 Municipios con conexión a Internet

24 Municipios cuentan con inf. en sitio web

Fuente: Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal. Gobierno Electrónico 2014

Nivel de Gobierno ElectrónicoÍndice de Gobierno Electrónico 2014

33.5% de los

Municipios reportaron la
aplicación de los recursos
del Fondo III y IV en el
Sistema del Formato
Único (SFU), en el último
trimestre de 2016.

Partidos Políticos y Sistemas 
Normativos Internos

Fuente: IEPPCO

13.5% del total 
Estatal

Muy 
Bajo
49%

Bajo
40%

Medio
11%

Ramo 33 (MDP) 
2017

1,074

7,956

Mixteca Total Estatal

123
79%

32
21%

Sistemas Normativos Internos
Partidos Políticos



Mixteca. Seguridad

A nivel estatal la 

incidencia delictiva 
registrada en 2016  fue 

de 33,183 delitos

Mixteca. Incidencia delictiva del Fuero Común, 2016

Fuente: Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública

9% de este total se 

registró en la Mixteca 
(3,117)

2,227 personas dedicadas a la seguridad pública en la región, el

15.8% del total estatal.

Mixteca: 1,245
Estatal: 965

Policías operativos por cada 100 mil habitantes

Fuente: Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal. Datos 2012

1207

736

482 478

172
41 1

Otros delitos Robo Delitos
patrimoniales

Lesiones Homicidios Delitos
sexuales

(violacion)

Priv. de la
libertad

(secuestro)



Mixteca.  Productividad e Innovación

Ingresos, 2015

Condición de la PEA, 2015 Población según ocupación, 2015

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015

Variables pér cápita Total Estatal Mixteca
Posición de la 

región

Remuneraciones
(pesos por personal ocupado)

26,616 11,656 5

Producción Bruta total
(pesos por personal ocupado)

453,091 72,559 5

Unidades Económicas
(unidades por 100 habitantes)

3.80 3.72 3

Variables Económicas por persona

Fuente: INEGI. Censo Económico 2009

No activa 

64%

Ocupada

95%

Desocupada 

5%

Activa

35%

17.9%

26.2%

19.6%

35.0%

0% 10% 20% 30% 40%

 Funcionarios, profesionistas,
técnicos y administrativos

 Trabajadores agropecuarios

 Trabajadores en la industria

 Comerciantes y trabajadores en
servicios diversos

32.5% 25.8%

29.9%
11.8%

 Hasta 1 s.m.  Más de 1 a 2 s.m.
 Más de 2 s.m.  No especificado



Mixteca.  Productividad e Innovación

Participación de las regiones en Volumen de la 
producción forestal maderable (m3), 2011

33.8%

30.2%

28.1% Mixteca
4.8%

1.3%

1.0%
0.7%

Sierra Norte Sierra Sur Valles Centrales

Mixteca Costa Cañada

Papaloapan

Fuente: INEGI. Anuario Estadístico de Oaxaca 2013

2.5%
4.6% 5.7%

9.2%
11.2%

15.7%

19.5%

31.7%

Cañada Mixteca Sierra Sur Valles
Centrales

Sierra Norte Istmo Costa Papaloapan

Participación de las regiones en el 
valor de la producción agrícola, 2015.

Fuente: Sistema de Información Agroalimentaria y Pesquera (SIAP), 2015

Principales Productos de la región por 
valor de la producción, 2015

47%
Maíz

11%
Calabacita 

16%
Frijol

El maíz es el producto 
que registra la 
contribución más 
importante con 46% del 
valor de la producción 
total, seguido del frijol 
que participa con el 16%, 
y la calabacita con 11%.

Fuente: Sistema de Información Agroalimentaria y Pesquera (SIAP), 2015

Brechas

Longitud de la red carretera según camino 
(km), 2014

Estado: 22,441 Km              Mixteca: 4,892 Km

Fuente: INEGI. Anuario Estadístico de Oaxaca 2015

Troncal federal

3,071

897

579

344 7%

12%

18%

63%
C. Rurales

Estatales



Mixteca.  Sustentabilidad

del total estatal de la Superficie 
beneficiada por obras de 
conservación y restauración de 
suelos forestales corresponde a 
la Mixteca.

44%
1,815 Has.

Cañada
1%

Sierra Sur
3% Sierra Norte

6%
Mixteca

8%

Papaloapan
9%

Costa
11%Istmo

14%

Valles 
Centrales

48%

Promedio diario de residuos 
sólidos urbanos recolectados 

(kilogramos), 2012

Promedio diario de residuos sólidos 
urbanos recolectados  (Kg)

Total Estatal 2,076,805

Mixteca 162,259

Vehículos utilizados para la recolección de 
residuos sólidos, 2012

34

43

79

84

86

88

136
344

Papaloapan

Cañada

Sierra Norte

Costa

Istmo

Sierra Sur

Mixteca

Valles Centrales

Fuente: INEGI. Anuario Estadístico de Oaxaca 2015



Mixteca.  Potencialidades

 La región Mixteca posee importantes recursos naturales y culturales para
explotar estas nuevas vertientes turísticas de alto crecimiento. En
particular, cuentan con la Ruta Dominica, conformada por los municipios de
Santo Domingo Yanhuitlán, San Pedro y San Pablo Teposcolula; los árboles
fosilizados en Tezoatlán, las cascadas de Apoala y sitios arqueológicos en
Huajuapan de León.

 El grave problema de los residuos puede transformarse en una oportunidad
para la Mixteca, pues se genera un nuevo sector industrial con gran potencial,
se autoabastece de un insumo clave como es la energía y, al mismo tiempo, se
crea infraestructura necesaria, puestos de trabajo y acceso a nuevos mercados.

 La región Mixteca posee una buena conexión carretera y vial con los centros de
consumo más importantes de la región (las zonas metropolitanas de Oaxaca y
de Puebla). Además, su vocación productiva, orientada a manufacturas
artesanales, como por ejemplo talleres textiles o el preponderante sector rural,
le permiten a la región desarrollar nuevas actividades que promueven la
integración hacia adelante de las cadenas productivas locales.


