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» El Gobierno del Estado
de Oaxaca, puso en mar-
cha el programa “Familia
protegida”, beneficiando
desde el afio 2016 al afio
2019 a untotal de 140
mil 420 oaxaquefias y oa-
xaquefos. P8
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» Oaxaca fortalece su
conectividad con 25
rutas aéreas activas
hacia destinos inter-
nacionales, nacionales
y locales a través de 9
diferentes aerolineas.
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SAN PEDROY SAN
PABLOAYUTLA
CUENTAN CON

iILLEGARON

SERVICIO DEAGUA

» El pozo perforado tie-

ne una profundidad de

95 metros lineales y para
. su operacion fue necesa-

ria la instalacion de una
bomba sumergible y otra
mas dosificadora. P2

Es momento de reforzar las medidas de prevencion
para evitar la saturacion de hospitales: AMH

| pasado martes 12 de enero, arrib6 a Oaxaca res, doctoras, personal de enfermeria, camilleros, inten-

un lote con 19 mil 500 vacunas Pfizer contrael  dentesy todos los demas trabajadores y trabajadores que

COVID-19, como parte de la primera etapa de  han estado cuidando nuestra salud y vida.

suministro del biolégico en el estado. El primer cargamento de inmunizacion se distribuyo
Este primer lote se utilizo para inocular a la totalidad  en un universo de 49 hospitales incorporados a la red de

del personal sanitario que se encuentra en la primera  notificaciones de Infecciones Respiratorias Agudas Gra-

linea de batalla contra la pandemia: esto incluye docto-  ves (IRAG).




y San Pablo Ayutla cuentan con

servicio de agua potable

as de 3 mil familias del
municipio de San Pedro
y San Pablo Ayutla ya
cuentan con el servicio
de agua potable, después de que fuera
puesta en operacion la red de infraes-
tructura hidrica mediante la cual se
abastece del vital liquido a la poblacion
de este lugar de la zona Mixe.

Con una inversioén superior a los
4.9 millones de pesos, se dio cum-
plimiento a una anhelada deman-
da social de las y los habitantes que
carecian de este servicio, fundamen-
tal para la salud y la vida de las per-
sonas, especialmente en el marco de
la contingencia sanitaria que atrave-
$amos.

Esta obra permitira fortalecer las
condiciones de paz y estabilidad en
la zona, toda vez que fue realizada en
consenso con las autoridades muni-

cConoces las Ferias de Inclusion Social?

Con una inversion
superior a los

49 MDP

se dio
cumplimiento
a una
anhelada
demanda
social

cipales, los comités de Bienes Comu-
nales y de Agua Potable, asi como con
las y los habitantes de esta comuni-
dad; siendo una alternativa para dar
solucion a la carencia que aquejaba a
San Pedro y San Pablo Ayutla derivada
de un conflicto agrario.

El pozo perforado tiene una profun-
didad de 95 metros lineales y para su
operacion fue necesaria la instalacion
de una bomba sumergible y otra mas

dosificadora. Ademas de la amplia-
cién de la red eléctrica para alimentar
las bombas, se realizd el suministro e
instalacion de 36 mddulos fotovoltai-
cos, la construccion de un tanque de
regularizacion de 30 metros cubicos
con caseta de cloracion, el suminis-
tro y colocacién de tres lineas de con-
duccién, tres cajas rompedoras de
presion, el cercado perimetral en tan-
gues de almacenamiento, entre otros.
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Representan unimpulso para
artesanas, artesanos y pequenos
productores

En el 2020, se realiz6 una Feria Regional presencial y,
a partir de la entrada en vigor de las medidas de pre-
vencién ante la pandemia por el COVID-19, se imple-
mento la Feria de Inclusidn Social Virtual para que, por
medio de plataformas digitales y redes sociales, se die-
ra difusion a mas de 300 productoras y productores
que dejaron de comercializar sus productos.

Mediante la “Primera Feria de Inclusién Social en
Redes Sociales”, el “Cuarto Festival del Pan de Muer-
to en Villa Diaz Ordaz” y la “Feria de Inclusion Social
Navidefia en San Juan Guelavia”, se generaron ingre-
s0s econdmicos por mas de 300 mil pesos para las y
los participantes. iAcércate a la SEBIEN mediante nues-
tros medios de contacto para que tu también te bene-
ficies con este programal

LA SECRETARIA de Bienestar del Estado de Oaxaca
(Sebien), a través de las Ferias de Inclusién Social, brin-
da espacios gratuitos a mas de mil artesanas, artesanos
y pequenos productores oaxaquernos para comerciali-
zar sus productos tanto a nivel local, regional, nacional
e internacional.

Este programa, que busca impulsar la economia
local de manera directa, ha generado una derrama eco-
némica de mas de 45 Millones de pesos en lo que va
de la presente Administracion.
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N una accion sin preceden-

tes para fortalecer los ser-

vicios de educacién basi-

ca en beneficio de nifas,
nifios y jovenes de la entidad, el
Gobierno del Estado, a través del Ins-
tituto Estatal de Educacién Publica de
Oaxaca (IEEPO), ha dotado de mobi-
liario escolar, equipo y material a tres
mil 215 escuelas, en beneficio de 358
mil 204 estudiantes de toda la enti-
dad, con una inversion de mas de 209
millones 637 mil pesos.

Tan solo en el afo que esta por
concluir, como parte del Programa
de Equipamiento y Rehabilitacién de
Infraestructura Fisica Educativa del
Nivel Basico, se atendieron a 356 plan-
teles educativos de 184 municipios
de la entidad con mobiliario y equipo
nuevo por un monto de 39.3 millones
de pesos, en beneficio de 48 mil 228
alumnos.

El Mandatario Estatal ha privile-
giado el didlogo en todo momento
para alcanzar acuerdos que permi-
tan dar cauce a cada una de las peti-
ciones del magisterio, siempre dentro
del marco de la legalidad, facultades
y competencias de su administracion,
lo que ha permitido que en una suma
de esfuerzos se otorguen los apoyos
en atencion a las solicitudes de los
planteles.

Por otra parte, en 2020 se ejer-
cieron recursos por 8.6 millones de
pesos para atender necesidades
prioritarias, de las once Escuelas
Normales de la entidad, en benefi-
cio de tres mil 743 alumnas y alum-
nos, asi como a 409 docentes, con
acciones como: formacioén y capaci-
tacién en el desarrollo de habilida-
des digitales para el fortalecimien-
to de la estrategia de atencién a dis-
tancia; equipamiento tecnoldgicoy
de infraestructura de redes y man-
tenimiento; asi como la rehabilita-
cion de espacios educativos de las
escuelas Normales

Los recursos corresponden al pro-
grama Estrategia de Desarrollo Insti-
tucional de la Nueva Escuela Normal
(EDINEN), que concreta objetivos,
metas y acciones principalmente en
los rubros de infraestructura, progra-
mas de movilidad nacional e interna-
cional, entre otros.

Ahora contamos con escuelas y

normales m

En 2020 se ejercie-

ron recursos por

86 MDP

para atender
necesidades

prioritarias

de las once Es-
cuelas Normales
de la entidad.

ejor equipadas

_ . i

Nuestra prioridad es mantener un Oaxaca seguro

A LO largo del 2020, la Secretaria de
Seqguridad Publica logré la implemen-
tacion de 11 mil operativos coordina-
dos entre los tres niveles de gobier-
no, asi como la disminucién del 7%
en incidencia delictiva en los ultimos
meses del afo pasado.

Esto, en cumplimiento al Plan Esta-
tal de Desarrollo 2016-2022, en su Eje ll:

“Oaxaca Sequro’, para preservar la sequ-
ridad en las ocho regiones del estado.
Para ello, también se llevd a cabo el
cierre definitivo del Centro Penitencia-
rio de Ixcotel; fue crucial la intervencion
de la policia cibernética, la capacitacion
a los policias y el mantenimiento al sis-
tema de video vigilancia en el estado.
Asimismo, las corporaciones par-

ticiparon en acciones de sanitizacion,
con la finalidad de prevenir la propa-
gacion del COVID-19.

Estos resultados, se reflejan en los
resultados de distintas encuestas
de opinién que posicionan a Oaxa-
ca entre los diez primeros lugares
por mayor percepcion de seguridad a
nivel nacional.
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VACANTES

ESTATAL

Vacante vigente
en todo el estado
OSector: Seguridad
Empresa: Servicio
de Proteccion
Federal

Vacante: Guardia de
Seguridad
Estudios:
Secundaria terminada
Sexo: Indistinto
Edad: 18 a 65 afos

Valles Centrales

OSector: Abarrotes
y alimentos
Empresa: Yakult
Vacante: Encargada
de Compas
Estudios:
Licenciatura
Econdmico -
Administrativo
Experiencia
laboral: 6 meses
Sexo: Femenino
Ubicacion: Etla,
Oaxaca.

Edad: 22 a 36 arios
OSector: Automotriz
Vacante:
Administrativo de
Ventas

Estudios:
Licenciatura
Econdmico -
Administrativo —
Titulado
Experiencia
laboral: 1 afio
Sexo: Indistinto
Ubicacion: Oaxaca
de Juarez

Edad: 23 a 35 afios

Papaloapan

OSector: Industrial
Empresa: Gas el
Atlantico

Vacante: Jefe de
anden

Estudios:
Preparatoria
Experiencia
laboral: 6 meses
Sexo: Masculino
Ubicacion: San Juan
Bautista Tuxtepec
Edad: 30-45 Afos
OSector: Comercio
Empresa: Royal
Prestige

Vacante: Supervisor
Estudios:
Preparatoria

Sexo: Indistinto
Ubicacion: San Juan
Bautista Tuxtepec
Edad: 23 a 30 afios

desde y hacia

Oaxacy, significa

unamejor
economia
paratodos

Oaxaca fortalece su
conectividad con 25 rutas
aéreas activas hacia
destinos internacionales,
nacionalesylocales através
de 9 diferentes aerolineas

axaca mantiene y aumenta la
conectividad aérea con México
y el mundo, asi lo dio a cono-
cer la Secretaria de Turismo
del Gobierno del Estado de Oaxaca (Sec-
tur Oaxaca) al destacar que actualmen-
te la entidad esta conectada con 6 desti-
nos nacionales como la Ciudad de Méxi-
co, Tijuana, Monterrey, Guadalajara, Méri-
day Cancun; asi como con 4 internaciona-
les: Houston, Dallas-Fort Worth, Los Ange—
les y Calgary via charter; ademas de dos
destinos locales, que son Huatulco y Puer-
to Escondido.

“Una mayor conectividad aérea nos per-
mite atraer personas de muchas mas ciu-
dades de México y del mundo, que vienen
a visitar o a hacer negocios, lo que repre-
senta una mayor derrama econémica en
beneficio de las familias caxaquefas, aun-
que no se dediquen directamente al turis-
mo”, explico el gobernador Alejandro Murat.

La Sectur Oaxaca sefialé que, en un
registro de la actividad aérea de la entidad
del 28 de diciembre del 2020 al 3 de ene-
ro del presente afio, existen 25 rutas activas
hacia destinos locales, nacionales e inter-
nacionales, con 192 frecuencias semanales,
a través de 9 diferentes aerolineas.

ha beneficiado a

1400

mujeres

emprendedoras y resi-
lientes de los munici-
pios con Alerta de Gé-
neroy de la Estrate-
giaE-40

Mujeres que inspiran a la
resiliencla con desarrollo

LA SECRETARIA de las Mujeres de Oaxaca
(SMO) coordina el programa “Mujeres que
inspiran” que, desde su puesta en marcha,
ha beneficiado a mil 400 mujeres empren-
dedoras y resilientes de los municipios con
Alerta de Género y de la Estrategia E-40,
con entregas de créditos a la palabra a fin
de fortalecer la inclusion financiera en la
entidad.

Este programa tiene como objetivo que
las mujeres salgan del circulo de la violen-
cia e inicien un negocio propio, por lo que
propicia el empoderamiento femenino al
entregar créditos y capacitacion en estruc-
tura de costos, marketing digital, uso de
redes sociales y de herramientas tecnolo-
gicas, finanzas para negocios, almacén e
inventarios, entre otros.

Mujeres de la Cuenca reciben creditos
para fortalecer sus Negocios

ARTESANAS, EMPRENDEDORAS y comerciantes de los muni-
cipios de San Juan Bautista Tuxtepec, Loma Bonita, Acatlan de
Pérez Figueroa y San José Chiltepec, fueron beneficiadas con
el programa Crédito a la Palabra de la Mujer de la Secretaria de

Bienestar.

Mediante 216 microcréditos que requirieron una inversién de
648 mil pesos, las beneficiarias de la Cuenca del Papaloapan
cuentan ahora con recursos para mejorar sus negocios, toda vez
que mediante este programa las emprendedoras o microempre-
sarias podran consolidar sus actividades productivas de forma
individual o a través de grupos solidarios.

Entre 2017 y 2019 se han entregado 6 mil 889 microcréditos
por un monto superior a los 29 millones de pesos, transformado
la vida de familias y comunidades.

‘PROGRAMA CREDITO A LA PALAERA DE LA MLLIEI
Recib

ﬂ' ‘w
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Nuestros pueblos

indigenas y afromexicano
creany construyen
para crecer

a Secretaria de Pueblos Indigenas

y Afromexicano (Sepia) puso en

marcha en el 2020 diversos pro-

gramas propios para atender de
forma directa a nifias, nifios, jévenes, muje-
res y hombres de los pueblos originarios de
Oaxaca.

Las comunidades de la entidad bene-
ficiadas con la entrega de estimulos del
programa “Semillas de Talento”, que reco-
noce el desempefio académico de la
juventud indigena y afromexicana que
cursa el nivel superior, fueron San Mar-
cos Tlapazola, Santa Lucia del Camino,
Miahuatlan de Porfirio Diaz, Pueblo Nue-
vo, Salina Cruz, Ciudad Ixtepec y Juchitan
de Zaragoza.

Asimismo, se otorgaron a estos mismos
municipios apoyos econdmicos del pro-
grama “Mujeres Familia” a jefas de hoga-
res indigenas y afromexicanos, con el obje-
tivo de fortalecer la economia de las muje-
res oaxaquenfas, ante esta contingencia.

Mientras que, con el programa “Mujeres
del Maiz” se hizo entrega de molino de nix-
tamal a mujeres que realizan alguna acti-
vidad economica relacionada con el maiz;
y equipo tecnoldgico a las autoridades
municipales con el programa “Ventanas del
Conocimiento’, un programa con el cual se
busca garantizar el acceso a las tecnologias
de informacion y el mundo del Internet a
nuestra nifez y juventud indigena.

Cabe sefalar que, habitantes de Santa
Ana Zegache, San Juan Bautista Tuxtepec,
San Felipe Jalapa de Diaz, San Juan Guela-
via, Santa Inés Yatzeche, San Andrés Chi-
cahuaxtla, Santiago Pinotepa Nacional y
Corralero también fueron beneficiados con
estos programas.

Con estas acciones se da atencién a los
pueblos indigenas y afromexicano, para
visibilizar y atender de manera directa a los
rostros que forman parte de las comunida-
des oaxaquenas.

Para que vivamos en comunidades mas bonita y
seguras, Sinfra realiza 88 obras de pavimentacion

LA SECRETARIA de las Infraestructuras
y el Ordenamiento Territorial Sustenta-
ble (Sinfra) realizd 88 obras de pavimen-
tacion, autorizadas al 31 de diciembre,
con una inversion de 184.96 millones de
pesos, con lo que se beneficid a miles de
oaxaquenos y oaxaquenas.

Mediante el esquema de Intervencién
2, destinado a municipios con mayor
poblacion en situacion de pobreza extre-
ma, se destinaron a pavimentaciones 58
millones 449 mil 054 pesos, y @ mejora-
miento de vialidades urbanas, 22 millones
452 mil pesos.

Entre las principales obras se encuen-
tran, en la capital del estado, la construc-
cion de pavimento con concreto hidrau-
lico, con una inversiéon de 11 millones 872
mil 942 pesos para pavimentar 4 mil 476
metros cuadrados, con lo que se benefi-
cié a 25 mil personas; de igual forma, en
los municipios de Santa Cruz Amilpas y
Santa Cruz Xoxocotlan se realizan obras
con un valor de 1 millén 147 mil 500 y 298
millones de pesos, respectivamente.

En la regién de la Costa, se lleva a cabo
el proyecto “Mejoramiento integral de la
Avenida Oaxaca de la Carretera Federal
Costera N° 200 a la Carretera Estatal N°
131 Oaxaca-Puerto Escondido”, con recur-
sos por 33.38 millones de pesos; asi como

se destinaron

58449.054

millones
de pesos a

pavimentaciones

a mejoramiento de viali-
dades urbanas

22452 MIL

Pesos

las ampliaciones y modernizaciones de los
caminos Santa Lucia Teotepec — Santos
Reyes Nopala y Santiago Cuixtla — Santos
Reyes Nopala, que tuvieron una inversion
de 23 millones de pesos.

En la zona metropolitana, Sinfra entre-
go la rehabilitacion del pavimento asfaltico
a lo largo de Avenida Ferrocarril, con una
inversion de 4 millones 383 mil 727 pesos;
y en la Agencia Municipal de Candiani una
obra del mismo tipo con una inversion de 9
millones de pesos.

Mientras que en el municipio de Zaachi-
la, se realizdé una inversion de 1.5 millones
de pesos para pavimentar el acceso prin-
cipal por donde circulan diariamente mas
de 500 carros que transportan los residuos
solidos de 30 municipios conurbados.

OSector: Comercio
Empresa:

Coppel

Vacante: Gerente de
area de ropa
Estudios:
Licenciatura
Experiencia
laboral: 1 afio
Sexo: Indistinto
Ubicacion: Ciudad
Ixtepec

Edad: 33-35 afios
OSector:
Distribucion y logistica
Empresa: Pagueteria
Tres Guerra
Vacante: Estibador
de paqueteria
Estudios: Primaria
Experiencia
laboral: 1 afio
Sexo: Masculino
Ubicacion: Salina
Cruz

Edad: 20-35 afios

OSector: Comercial
Empresa: Bimbo
Vacante: Chofer
vendedor
Estudios:
Secundaria terminada
Experiencia
laboral: 6 meses
Sexo: Indistinto
Ubicacion: Puerto
Escondido

Edad: 24 a 40 afios
Observaciones:
Licencia de manejo
vigente.

OSector:
Autoservicio
Empresa: Bodega
Aurrera

Vacante: Auxiliar
Multifuncional
Estudios:
Secundaria

Sexo: Indistinto
Ubicacion: San
Pedro Mixtepec
Edad: 18 a 35 afios

OSector: Automotriz
Vacante: Jefe de
Taller Mecanico
Estudios:
Licenciatura
Experiencia
laboral: 1 afio
Sexo: Masculino
Ubicacion:
Huajuapan de Ledn
Edad: 25 a 45 afios
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Nota: si estas
interesado en alguna
vacante, favor de
acudir a la oficina mas

cercana.

Oficinas

O Valles Gentrales
Unidad Central Ciudad
Administrativa,
edificio 6, Nivel

3, Carretera
Internacional Oaxaca-
Istmo Km 11.5
Tlalixtac De Cabrera.
Horarios de
atencion: lunes a
viernes De 9:00 a
17:00 hrs.

Tel: 50 15000

Ext. 12549, 12513

O Mixteca
Centro Regional
De Servicios
Administrativos,
Libramiento Norte
S/N, Agencia Agua
Dulce.

Horarios de
atencion: lunes a
viernes de 9:00 a
17:00 hrs.

Tel: (953) 688 32 60
Ext. 1100, 1101

O Costa

1a SurN°. 305,
Sector Hidalgo, San
Pedro Mixtepec —
Dto. 22.

Horarios de
atencion: lunes a
viernes de 9:00 a
17:00 hrs.

Tel: (954) 688 06 15

O Istmo

Av. Ferrocarril #204,
Col. Cuauhtémoc,
Salina Cruz, Oaxaca.
Horarios de
atencion: lunes a
viernes De 9:00 A
17:00 hrs.

Tel: (971) 720 26 04

© Papaloapan
Vicente Guerrero
No. 346, Col. Centro,
San Juan Bautista
Tuxtepec, Oaxaca.
Horarios de
atencion: lunes a
viernes de 9:00 A
17:00 hrs.

Tel: (287) 106 34 76

Segego registro y acredltac

de nuevas autoridades
municipales

a Secretaria General de Gobier-
no (Segego) realizé la entrega de
acreditaciones a 18 autoridades
municipales electas bajo Siste-
mas Normativos Indigenas, que entraron
en funciones el pasado 1 de enero.

La acreditacion de las y los presidentes
municipales, sindicos, concejales, secreta-
rios y tesoreros, permite obtener una base
de datos actualizada de registro; ademas de
legitimar ante las dependencias estatales y
federales a las nuevas autoridades electas.

Es de reconocer la civilidad y la paz con
la que se desarrollaron los procesos politico
electorales en cada comunidad, asi como la
participacion de mujeres que fueron elec-
tas como integrantes de cabildos en las
poblaciones.

Por lo que en fortalecimiento a estos
municipios se brindara una jornada de
capacitaciones para proveer a las nue-
vas autoridades de los conocimientos en
materia de planeacion, administracion
municipal, transparencia y rendicién de
cuentas y dar a conocer las disposiciones
en materia de salud para enfrentar la pan-
demia por COVID-19 en cada comunidad.

)} Desde el aislamiento en el que se encuentra de-
bido a que recientemente dio positivo a COVID-19,
el Gobernador Alejandro Murat encabez6 la primera
jornada de capacitacion a las autoridades municipa-
les, y reiterd su compromiso de trabajar en unidad
por el bien de Oaxaca.

For tu salud. Tralbajamaos para
Mantener los mercados IMpIos

LOS SERVICIOS de Agua Potable y Alcan-
tarillado de Oaxaca (SAPAQ) realizaron el
saneamiento y desinfeccion de 13 merca-
dos publicos zonales, que se ubican en la
zona metropolitana de la capital de nues-
tro estado.

En trabajo coordinado con el municipio
capitalinoy, para procurar la salud de quie-
nes asisten a realizar sus actividades coti-
dianas, se realizaron acciones de limpie-
za, desazolve y saneamiento del sistema
de drenaje sanitario que se ubica al inte-
rior de los mercados zonales.

Los trabajos de saneamiento y desa-
zolve del drenaje sanitario son esenciales,
pues se elimina fauna nociva y también se
contribuye a mejorar el funcionamiento
del sanitario. Para estas acciones fue uti-
lizado equipo tipo Vactor: un sistema inte-
grado de manguera de 300 metros de lon-
gitud, la cual se introduce en las tuberias

de drenaje y, mediante un sistema de agua a presién, realiza la
limpieza de manera eficiente.

Los mercados publicos zonales saneados son el de la Noria,
Candiani, Venustiano Carranza, La Cascada, Santa Rosa, Las Flo-
res, IV Centenario, La Merced, Paz Migueles, Sanchez Pascuas, 20
de noviembre, Benito Juarez e Hidalgo.
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Virginia Rojas concluyo su
bachillerato en el COBAO

a tenacidad, impetu y el amor propio, asi
como el de su familia, han sido sus mejo-
res aliados para que Virginia Marina Rojas
Ramirez, de 52 afios de edad, cursara 'y con-
cluyera su Educacion Media Superior en el Centro de
Educacion Abierta (CEA) nimero 12 Huatulco del Cole-
gio de Bachilleres del Estado de Oaxaca (Cobao).
Originaria de Pinotepa Nacional y residente de
San Pedro Pochutla, “Vicky” -como carifiosamen-
te la conocen-, tomé la iniciativa de cursar el bachi-
llerato, ya que, al dedicarse a ser mama desde muy
joven, no habia tenido la oportunidad de continuar
sus estudios.
Sus hijos son su principal motivacién, declara, al

tiempo de contarnos que el menor de ellos la acom-
pafo a inscribirse a este centro ubicado en la Cos-
ta oaxaguena. “Treinta y tres afios después regresé a
estudiar, el CEA Huatulco fue la mejor opcién’, comen-
t6 emocionada.

“Al cursar mis estudios pude descubrir nuevos cono-
cimientos, ya que al dedicarme al comercio, la materia
de Desarrollo Empresarial me abrié un nuevo horizon-
te y otras oportunidades de trabajo”, indico.

¢Le gustaria continuar sus estudios?-le pregunta-
mos-, a lo que contesto entusiasmada: “iPor supuesto!
Me llama mucho la atencién la psicologia para conocer
el pensamiento y sentir del ser humano y quiero termi-
nar una carrera”

Se fortalece la gobernabilidad en Oaxaca
con 47 convenios de Conciliacion Agraria

EL GOBIERNO del Estado, a través de la Junta de Con-
ciliacion Agraria de la Secretaria General de Gobierno,
ha logrado establecer en lo que va de la actual admi-
nistracion 47 convenios definitivos de Conciliacion
Agraria en la entidad.

En lo que compete a la zona Mixe, se firmo el 26 de
agosto de 2019 el convenio definitivo entre las comuni-
dades de Santiago Quiavicuzas y Santa Margarita Huite-
pec; poniendo fin a un conflicto de mas de 50 afos, ori-
ginado por la indefinicién de 3 mil 525 metros lineales y
el cual se agudizo por las posesiones que campesinos
de ambos ejidos mantenian en la zona de colindancia.

De acuerdo con el Sistema Padron e Historial de
Nucleos Agrarios (PHINA), con la firma de este conve-
nio se beneficié a 451 campesinos y mas de 2 mil habi-
tantes.

Otras de las comunidades que resolvieron reciente-
mente su conflicto agrario fueron San Miguel Quetzal-
tepec y San Lucas Camotlan, que por mas de 40 afios
habian vivido en la discordia generando enfrentamien-
tos entre sus pobladores. Este convenio beneficia a mil
139 campesinos y 8 mil 539 habitantes.

Cabe sefalar que, para lograr conciliar la zona de
controversia, se desahogaron previamente mas de 45
reuniones entre ambas autoridades municipales y de
nucleos agrarios; asimismo, se realizaron caminatas e
inspecciones oculares, con el fin de alcanzar el acuerdo
definitivo en beneficio de las y los habitantes.

} La Segego reconoce la disposicion y la buena voluntad de los re-
presentantes de los nicleos agrarios involucrados en estos acuer-
dos que abona a la paz y tranquilidad.

i D Virginia quiere que su
2 historia anime a las mu-

404 jeres, para que no se de-
# tengan por su edad, con-
dicion civil o econémi-
ca para continuar estu-
diando. “Somos muy in-
teligentes y contamos
con capacidades crea-
tivas para encontrar op-
ciones para salir adelan-
te; puesto que el Cobao, a
! través del Centro de Edu-

3 cacion Abierta es una ex-
celente opcidn para con-
cluir el bachillerato. No
hay limites, nosotras nos
lo ponemos y todo se pue-
de, cuando se quiere”, ex-
preso.
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El Gobierno del Estado de
Oaxaca, puso en marcha
el programa “Familia
protegida”, beneficiando
desde elano 2016 al ano
2019auntotalde 140

mil 420 oaxaquenasy
oaxaquenos

| gobierno del estado de Oaxa-

ca, desde el inicio de su admi-

nistracién, ha realizado afio

con afo acciones para prote-
ger a las familias oaxaquenas, y a cada
uno de los sectores vulnerables, como
son ninas, ninos, adolescentes, personas
mayores y otros que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad.

En las temporadas de invierno, las
bajas temperaturas y variacion de climas
extremos provoca que las personas que
se encuentran en algunas de estas con-
diciones sufran enfermedades debido a
mas bajas temperaturas.

Ante esta situacion, se debe asegu-
rar que las personas cuenten con arti-
culos comodos y confortables para
poder hacer frente a la época invernal.
Es por eso que, el Gobierno del Estado
de Oaxaca, a través del Sistema esta-
tal DIF Oaxaca, puso en marcha el pro-
grama “Familia protegida”, con el cual
se logro6 beneficiar desde el afo 2016
al afio 2019 a un total de 140 mil 420
oaxaquenas y oaxaquenos, de los cua-
les, 129 mil 702 obtuvieron cobijas, y 10
mil 718 obtuvieron prendas abrigadoras.
Lo anterior, con una inversion total de
$16 millones 108 mil 749 pesos.

Este programa contindia en marcha en
la actualidad, y en el periodo invernal que
comprende del 21 de diciembre del 2020
al 20 de marzo del 2021, se sigue refor-
zando con el objetivo de brindar asisten-
cia a las personas que mas lo necesitan.

El gobierno del estado trabaja sin des-
canso, a través de la creacion de politicas
publicas de caracter social, que ayuden
a construir beneficios para que las oaxa-
quenas y oaxaquenos puedan contar con
asistencia inmediata, principalmente, en
situaciones de desventaja que afecten a
todas las regiones de Oaxaca, y asi dar
soluciones de manera oportuna a todas
sus necesidades para lograr un creci-
miento en la calidad de vida de las fami-
lias caxaquenas.
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“Familia protegida, DIF
Estatal apoya alas
personas vulnerables

Pacientes no controlados por obesidad, diabetes e
hipertension, con mayor probabilidad de morir por COVID-19

EL MEDICO especialista en medicina inter-
na, adscrito al Hospital Regional de Alta Espe-
cialidad de Oaxaca (HRAEO), Gerardo Pérez
Bustamante, informd que los pacientes con
enfermedades como: obesidad, hipertension
o diabetes no controladas, tienen un mayor
porcentaje de fallecer por COVID-19.

En entrevista, sefalo que los antece-
dentes familiares como padres con diabe-
tes mellitus tienen hasta un 50 por ciento de
gue desarrollen esta enfermedad, sumado a
los factores ambientales, la mala alimenta-
ciéon como el consumo de azlcares, harinas
y la falta de ejercicio.

Destaco que la forma mas complicada de
la enfermedad por el Sindrome de Insuficien-
cia Respiratoria Aguda, SARS-COv-2 y que
evoluciona a neumonia grave, se da en los
pacientes con estas patologias, mismos que

requieren de oxigeno y por lo tanto necesitan
los cuidados en un hospital y ameritan ventila-
cién mecanica con un ventilador o respirador.

Pérez Bustamante exhort6 a la pobla-
cion mayor de 40 afos que no tenga nin-
guna patologia, o con antecedentes fami-
liares con enfermedades crénicas, a acu-
dir con su médico para realizarse un che-
queo que le permita conocer su estado de
salud, como los niveles de glucosa, hemog-
lobina glicada, de colesterol, de triglicéridos,
asi como pesarse y medir la circunferencia
de la cintura, esto para descartar algun gra-
do de obesidad.

Menciond que, de acuerdo a las esta-
disticas, de 100 pacientes que son atendi-
dos por COVID-19, 80 van a desarrollar una
enfermedad leve o una forma con sintomas
minimos, el 20 por ciento va a tener sinto-

mas graves, y de esos la mayoria tienen una
patologia como obesidad, hipertension o
diabetes, y van a requerir ventilacién meca-
nica o asistencia de un hospital.

Ante ello, dijo que debemos continuar
con las medidas de prevencion como que-
darse en casa, mantener la sana distancia,
el uso correcto del cubrebocas, lavado de
manos, asi como evitar el consumo de alco-
hol y tabaco, realizar actividad fisica duran-
te 40 minutos al dia, consumir agua pura 'y
visitar al médico regularmente para detec-
tar algun padecimiento.

Finalmente, dijo que la hipertensién no
presenta sintomas y la diabetes se presenta
con 4 o 5 afos de evolucidn, siendo los sin-
tomas: pérdida de peso, comer mucho (poli-
fagia), tener mucha sed (polidipsia) y orinar
frecuentemente (ploiuria).



