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La distribución del material de Orientación Alimentaria será de la siguiente manera: 
 

Cantidades por paquete  
 

Programa y/o 
subprograma 

Comités Revistas Mandiles Cofias Recetarios  

Desayuno de Letritas 1,500 4 6 6 1 
Latido Nutritivo 206 2 0 0 0 

Itacate de Mi Corazón 1,217 2 0 0 0 
Guisos de Mi Pueblo 1,314 4 6 6 1 

 
 

Cantidades por tipo de bien  
 

Programa y/o subprograma Revistas Mandiles Cofias Recetarios  
Desayuno de Letritas 6,000 9,000 9,000 1,500 

Latido Nutritivo 412 0 0 0 
Itacate de Mi Corazón 2,434 0 0 0 
Guisos de Mi Pueblo 5,256 7,884 7,884 1,314 

Totales  14,102 16,884 16,884 2,814 
 
 

 
 
 
 
 
 


