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Proyecto de Salud y Bienestar Comunitario en el Estado de Oaxaca (PSBIC 2023)

Apartado N Temario propuesto para capacitaciones

TOMA DE DECISIONES Y SOLUCIONES DE PROBLEMAS Y CONFLICTOS.

1. IDENTIDAD COMUNITARIA (Componente Organizacion Comunitaria de las Reglas
de operacion)

1.

Identidad personal: soy y somos nuestra historia. Escribe la historia de tu vida a

través de un rio.

Identidad colectiva:

= ;COmo construimos nuestra identidad?

= Nuestros origenes

= Las costumbres de mi comunidad, La vestimenta y los trajes regionales, La
lengua, las tradiciones y las fiestas patronales Relatar nuestras leyendas,
preguntando a nuestros ancestros

= Reconocimiento de nuestras virtudes y defectos como comunidad

= (Qué pone en riesgo nuestra identidad y comunidad?

2. EQUIDAD DE GENERO (Componente Equidad de género de las Reglas de
operacion)

1.

2.
3.
4.

¢Somos iguales?

Diferencias entre sexo y género

Inequidad, igualdad y brechas de género y roles de género.

Derechos de género: derecho a la educacion, derecho, derecho a la participacion
politica, derecho a la justicia, derecho al trabajo, derecho a la sexualidad
Perspectiva de género en nuestros proyectos comunitarios

3. CONSTRUCCION DE CONSENSOS Y ACUERDOS COMUNITARIOS (Componente
Liderazgo comunitario de las Reglas de operacién)

1.
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Participacién en orden

Qué si esy qué no es consenso

Caracteristicas y principios del consenso

Elegir juntos: métodos para tomar decisiones colectivas
Consideraciones para construir consensos y asambleas participativas
Tips para alentar la participacion

4. ORGANIZACION Y TRABAJO COLECTIVO (Componente Planeacién participativa de
las Reglas de operacién)

1.
2.
3.

Organizacién y trabajo colectivo: tequio, trueque, gozona, faena, mano vuelta
Diagndstico organizativo: FODA DE LA COMUNIDAD

¢Por qué trabajamos juntos?: sueflos en comun, problemas graves dentro de
nuestra comunidad

Principios y valores: decisiones entre todos, equidad entre todos, defensa de
nuestra semillas, solidaridad y ayuda mutua, respeto a la comunidad, entrada libre

)
Paginalde 2 Calle Vicente Guerrero, Colonia Aleman, CP. 68120, Oaxaca de Juarez, Oaxaca %’

Telefono 01(951) 50150 50



.
_J
M

akd

ra

=

N
J

OAXACA

GOBIERNO DEL ESTADO

()
°DIF

Proyecto de Salud y Bienestar Comunitario en el Estado de Oaxaca (PSBIC 2023)

Apartado N Temario propuesto para capacitaciones

al grupo, reparto justo de ganancias

5. Vicios y enemigos de la accidén colectiva: apatia, individualismo, inmovilismo,

6.

machismo, chismes
Normas y acuerdos colectivos

5. DERECHOS HUMANOS (Componente Autocuidado de las Reglas de operacion)

1.
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Derechos civiles y politicos, derechos econdmicos, sociales y culturales, derechos de
los pueblos, derecho a la diversidad, derecho a las personas con discapacidad y
derecho a la alimentacién

Derechos de los pueblos indigenas: derecho a la consulta previa, derecho a la
lengua materna, derecho a ser juzgado por sus propias instancias judiciales,
derecho a la autonomia, derecho a opinar, derecho a revocatoria de mandato,
derecho a gozar de los derechos reconocidos por el estado.

Cultivamos usos y costumbres y sistemas normativos propios

Seguridady libertad a través de derechos humanos

¢ Qué es ser ciudadano con derechos?

Violaciéon a los derechos: Por omisién, por accién, por aguiescencia

Telefono 01(951) 50150 50

o



