RevistaDiGiaL | (F) ) () Germén Espinosa | (W) @German_Espinosa | (@) josegermanes

CONSTRUYENDO:

O

ANO 3 | No.76

El gobernador y el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador
montaron guardia de honor en el
monumento; Ia gira de tres dias
por la entidad llegd a Loma Bonita,
Tuxtepec, Valle Nacional y Santa
Maria Jaltianguis

CONVOCAALEJANDRO MURAT
A LAUNIDAD NACIONAL

Con hechos,

cumple Secretaria
de Administracion
combatea
corrupcion
Avanza vacunacion anti
Mas de 900 trabajadoras y
trabajadores de esta instancia se CO\"d 19 en PEI'SOI'IBS
encuentran certificados en el
estandar de competencia laboral ad u Itas ma gores
03::3':3 1:,,} e Arribaron a Oaxaca 24 mil 375 dosis
Pag. 3 mas de la vacuna

CONSTRUYENDOvH CONSULTA EL NOTICIERO SEMANAL
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TODOS LOS MARTES



https://youtu.be/-ykhvlFzMPc
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EQUIDAD DE GENERO

La familia es la célula basica de la sociedad, en la que se transmiten valores,
creencias y comportamientos; es el primer espacio formativo de todo ser humano.

Sin embargo, es triste ver que es precisamente ahi, donde muchas veces la
violencia se genera y normaliza, escudandose como una practica valida de
disciplina hacia la nifiez y la juventud; y que se expresa de forma verbal o fisica con
una nalgada o jalon de orejas.

Hay que sefalar que la violencia es una conducta aprendida y que no solo se
aprende a ser una persona violenta, sino también a ser violentada.

Ante esta problematica es necesario reconocer el papel fundamental que
desempenan las y los jefes de familia desde su hogar como un lugar privilegiado
para inculcar valores, proporcionar educacion, proteccion y seguridad de las y los
miembros que la integran. Es urgente trabajar en casa, para mejorar la calidad de
vida de las familias, especialmente la de las nifias, nifios y adolescentes.

¢QUE ACCIONES PUEDO IMPLEMENTAR PARA PREVENIR LA VIOLENCIA DESDE MI CASA?
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Mas de 900 trabajadoras y trabajadores de esta instancia se

encuentran certificados en el estandar de competencia laboral e TN 5]

Mas de 900 trabajadoras y trabajadores de la Secretaria de
Administracion se encuentran certificados en el estandar de
competencia laboral “EC0500 Accidn con Legalidad y Prevencion de
la Corrupcion en la Administracion Publica’ documento que garantiza
el servicio responsable y transparente a la poblacion oaxaquefia.

La certificacion otorgada por la Secretaria de Educacion Publica
(SEP), a través del Consejo Nacional de Normalizacion y Certificacion
de Competencias, fue obtenida después de un proceso de
capacitacion y evaluacion, realizado por personal de todos los niveles
jerarquicos de esta Secretaria.

El objetivo de obtener el certificado y contar con un nuevo estandar
de competencia laboral es potenciar las habilidades de las y los
trabajadores en la consolidacion de una administracion
comprometida con la aplicacion y difusién de conductas positivas
aplicables al quehacer gubernamental.

@ VISITAEL VIDEO ®

Mediante el uso de herramientas tecnoldgicas, mas de 900
trabajadoras y trabajadores cumplieron con los requisitos necesarios
para obtener el documento que los acredita como competentes en
acciones de legalidad y prevencion de la corrupcion, reforzando sus
capacidades laborales con apego a la legalidad y normatividad.

Para alcanzar la certificacion, el capital humano demostré los
conocimientos basicos sobre el actuar del servidor padblico, ademas de
presentar una evaluacion de desempefio, una evaluacion multiperceptual
y elaborar una propuesta de mejora para su entorno laboral.

El Estandar de Competencia EC0500 Accion con Legalidad y
Prevencion de la Corrupcion en la Administracion Publica robustece
las acciones anticorrupcion y la labor que realizan mujeres y
hombres de la Secretaria de Administracion en un marco de
legalidad, respeto, equidad, igualdad y no discriminacion.
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® Ejercer una conciencia de rechazo a la violencia, — . .
privilegiando las relaciones positivas y ® Poneren ;_)lractlca estrateg|a§ alternativas,
enriquecedoras entre mis familiares. como el didlogoy la tolerancia para

resolver los conflictos que surjan.

* Regir los actos por valores humanos Reconocer el costo emocional que
fundamentales como el respeto, la provocan los conflictos es ganar terreno
responsabilidad, el compromiso, la en la resolucion de los mismos.
gratitud, la paciencia y la solidaridad.

* Exteriorizar oportunamente las

* Fortalecer los canales de comunicacion entre emociones y poner en practica técnicas
las y los miembros de la familia, escucharles de manejo de estrés.
atentamente, evitar emitir criticas negativas y
practicar la asertividad. Recordando que la -
palabra debera ser coherente con la accion. * Expresar el afecto, hacer actividades

conjuntas, mostrar interés genuino por las

* Establecer normas claras para la sana y los demasy ofrecer disculpas son las
convivencia. Es importante definir reglas que conductas recomendables para
incluyan derechos y deberes, pues éstas comunicar lo importante que es cada
ayudan a establecer limites de conducta. integrante de la familia.
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Imparten el taller Etica y Valores en la Practica Laboral

Dando seguimiento a las capacitaciones virtuales
que realiza la Secretaria de Administracion, la Unidad
de Desarrollo Profesional llevé a cabo el taller Etica y
Valores en la Practica Laboral, que tiene como fin
fortalecer las virtudes, las actitudes y los principios
del capital humano del Gobierno del Estado, para
consolidar una cultura de eficacia y mejorar la
atencion a la ciudadania oaxaquefia. Guiados por la
capacitadora Gabriela Castro Vargas, servidoras y
servidores publicos de esta dependencia
desarrollaron y adquirieron conocimientos que son
(tiles para promover un trato incluyente y respetuoso

a las personas usuarias, lo que coadyuva a consolidar
un gobierno moderno y transparente. A lo largo de esta
actividad, Castro Vargas implementd diversos ejercicios
para incentivar la participacion del grupo y compartio
los conceptos necesarios para el aprendizaje del grupo.
Asimismo, las y los integrantes dialogaron sobre este
tema, dando énfasis a la importancia de conocer los
principios de legalidad, eficiencia, profesionalismo,
transparencia, rendicion de cuentas, entre otros.

Para finalizar, el personal leyd el contenido del Codigo
de la Funcion Pdblica del Estado de Oaxaca, el cual es

vital para el ejercicio del servicio pablico.
Con este repaso, se condujo a la reflexion y
la importancia de reforzar el trabajo
institucional con ética y valores.
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https://youtu.be/YtmvlSu3UKg
https://youtu.be/WQLWI77FTCQ
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GIRA PRESIDENCIAL

En el marco del 215 aniversario del natalicio de Benito Juarez

Convoca Alejandro Murat
a la unidad nacional

El gobernador y el presidente Andrés Manuel Lépez Obrador
montaron guardia de honor en el monumento a Juarez

En el marco del 215 aniversario del natalicio de Benito Juarez
Garcia, el mas universal de los mexicanos, el gobernador
Alejandro Murat Hinojosa y el presidente de México, Andrés
Manuel Lopez Obrador, acudieron puntuales a la cita con la
historia, para reconocerse, como cada afio, en la inmensidad
del Benemérito de las Américas.

Desde la explanada municipal de esta localidad, el
mandatario destaco en Juarez la templanza del
mexicano ante la adversidad, y lo describié como el
hombre visionario que guid la segunda transformacion
que definid las bases del futuro de México, asi como el
estadista que encabez6 a la mayor y mas fructifera
generacion de hombres y mujeres que reformaron las
leyes y consolidaron al Estado mexicano.

De esta manera, aseveré que hoy, mas que en otro
tiempo, Judrez debe ser el simbolo mas grande de la
unidad nacional y su ejemplo debe presidir las
decisiones en los representantes ejecutivos,
legislativos y en los judiciales, asi como en todos los
organos constitucionales.

“Venimos a Guelatao a decirle a la Nacion, al lado de
nuestro presidente, que don Benito Judrez debe
presidir, hoy mas que nunca, la nueva moral piblica,
y que su ideario y ejemplo deben ser inspiracion y
pauta de conducta de todas y todos los mexicanos en
lo publico y lo privado. Las convicciones de Juarez
tuvieron un punto de partida: Contra la Patria, nunca
tendremos razon, y esas mismas convicciones deben
ser hoy nuestro punto colectivo de quiebre’; afirmo.

En visperas de las elecciones y a poco mas de un aio
de que la pandemia irrumpiera en la vida de las y los
mexicanos, Murat Hinojosa llamé a actuar con
patriotismo, y dejé claro que en Oaxaca no se hara del
servicio pudblico moneda de cambio electoral,
reiterando asi el apoyo y respaldo de su gobierno
ante el presidente.

"Aqui no le apostamos a la division. Aqui no sacamos
raja politica de las contingencias. Aqui no se lucra
politicamente con algo tan delicado como la salud del
pueblo mexicano. Aqui trabajamos con usted. En
Oaxaca tenemos claro que todos los mexicanos
somos un solo equipo, lo que pasa en las urnas se
queda en las urnas y a quienes viven en un futuro que
aun no llega, les decimos que nosotros pensamos en
las préximas generaciones y no en las préximas
elecciones’, enfatizo.

En su oportunidad, Andrés Manuel Lopez Obrador &

expreso que el legado de Juarez es el eje rector del
Gobierno de México, toda vez que --dijo-- ningin
gobernante ha sido mas ajeno a las tentaciones de la
soberbia, la arbitrariedad, y los extravios del poder.

“Para nosotros el presidente Judrez es una
inspiracion como defensor de la soberania nacional y
la legalidad; como servidor publico austero y
honesto, y como un hombre que goberné para el
pueblo y no para si mismo’, expresé al tiempo de
destacar los ideales, patriotismo, valores de libertad
y vocacion de servicio del patricio de Guelatao.

Durante el acto, que contd con la presencia de
autoridades municipales de la Unién Liberal de
Ayuntamientos, incluido el presidente municipal de
Guelatao de Juarez, Federico Hernandez Ramirez, se
entoné el Himno a Juarez a cargo de la Banda
Filarménica Infantil y Juvenil Yela-Too; y la alumna
Daniela Yamilet Santiago Martinez, de la Escuela
Primaria “Benito Judrez, avocé a la vida del
Benemérito de las Américas con el tema “Judrez,
ejemplo de principio y valores”.

El evento concluyé con una guardia de honor que el
presidente de México y el gobernador de Oaxaca,
junto con las autoridades municipales, montaron en
el monumento de esta explanada.

Refrendan Oaxaca y Federacion
compromiso de trabajar a favordela
cultura, educacion y medio ambiente
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https://twitter.com/i/status/1373719360821420036

i

aglaca

CONSTRUYI

o

GOBIERNO DE RESULTADQOS

El gobernador Alejandro Murat Hinojosa asistio a la conferencia de
prensa que realiza cada maiiana en Palacio Nacional el presidente
Andrés Manuel Lopez Obrador, para dar a conocer el avance que
lleva en Oaxaca el Programa Nacional de Reconstruccion tras los
sismos de 2017 y 2018, en materia de vivienda, educacion, salud e
inmuebles culturales en 305 municipios de la entidad.

El mandatario estatal agradecio el apoyo del presidente de México y
la coordinacion de las diversas instancias involucradas para atender
los diferentes rubros en la restauracion, rehabilitacion,
conservacion, mantenimiento, capacitacion y prevencion, en los que
se han invertido mas de 6 mil 916 millones de pesos de los ejercicios
2019y 2020, para llevar a cabo 17 mil 551 acciones.

En un esfuerzo compartido entre los gobiernos federal, estatal y
municipal, y las fundaciones como la de “Alfredo Harp Helli’, expuso
que se han logrado importantes avances en materia de Vivienda, con
mas de 15 mil 600 acciones, una inversién cerca de 2 mil 200
millones de pesos y mas del 75% de avance; en Educacion, con mil
539 acciones y una inversion de mas de 3 mil 064 millones de pesos;

en materia de Salud, con 33 acciones y una inversion de 137 mil 013

s Informacio

@ V|S|TA EL Vleo [l https:/youtu.be/alAt4-Evnyg .

millones de pesos; asi como de Cultura, con 369 acciones y una
inversion de mil 519 millones de pesos. Asi también, Murat Hinojosa
reiterd el compromiso de su gobierno de firmar el acuerdo por la
democracia al que ha convocado el presidente de México en el
marco del préximo proceso electoral de 2021.

En el encuentro, Lopez Obrador reiterd el apoyo que se le brinda a
Oaxaca para seguir avanzado en la reconstruccion de las viviendas,
escuelas, hospitales, monumentos histéricos y culturales, estos
tltimos de gran valor en la esencia del pueblo oaxaquefio.

Promueve Administracion cuidados
a la salud en personal del Estado

A fin de promover el cuidado fisico y mental, la Secretaria de
Administracion impartio el taller digital "Pausa para la salud",
al capital humano de diversas dependencias del Gobierno del
Estado, incentivando un estilo de vida sano y de calidad.

La dependencia, dirigida por German Espinosa Santibafiez,
que mantiene este curso en el Catdlogo de Capacitacion,
fomentd la practica de una alimentacion saludable y
actividad fisica en las y los participantes para evitar el estrés
y un bajo desempeiio en el ambiente laboral, aiin en tiempos
de la actual pandemia.

Durante este encuentro virtual, la ponente de la Unidad de
Desarrollo Profesional, Gabriela Castro Vargas, compartio el
impacto benéfico que tiene el realizar la practica regular de
alguna disciplina deportiva, accion que fortalece la
autoestima, mejora la capacidad de decision y el rendimiento,
entre otras, previniendo las consecuencias de un estilo de
vida sedentario.

En un ambiente interactivo, las y los servidores publicos
aprendieron que las grasas, los carbohidratos, las proteinas,

Si no cuidas tu cuerpo,
;donde vas a vivir?
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el agua y las vitaminas y minerales son los principales
nutrientes que el cuerpo necesita para estar sano; asimismo,
conocieron los malos habitos de comida que provocan
enfermedades cronicas.

Luego de explicar los efectos e importancia que tiene el
desayuno en el organismo, Castro Vargas llevd a la
autoevaluacion y reflexion a cada participante para hacer
elecciones alimenticias que proveen energia y desarrollo, asi
como jornadas productivas.
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https://youtu.be/-Dtttvw8JPQ
https://youtu.be/rbyJl-eTOlM

dosis de la vacuna Pfizer
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